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怎么看是不是现金流股票--如何查看和分析上市公司现金
流量表-股识吧

一、怎样才能看出eps和每股现金流是否匹配

eps高 但是现金流为负数 并不一定该股就差
不匹配关键看每股经营现金流，最好为正数；
如果高于净利润，说明收款能力极强，现金流很好

二、股票交易怎么看资金流入或流出

现在的股民炒股没有太多的专业股票短线操作技巧，选股、看股经验多半来自机构
股评和专家的讲谈，听的多了似乎就会有一个念头，在股市中资金的流入流出可能
决定股票的价格，因为很多股票只要有资金流入就会上涨，而资金流出后这些股票
就会下跌。
那么股市中如何看资金流入流出呢？ 一.最简单的方法就是用外盘手数减去内盘手
数，再乘以当天的成交均价就得出当天的资金净流量，如果外盘大于内盘就是资金
净流入，反之就是资金净流出。
有的股票技术分析软件可能计算公式更复杂一些，计算所采用的数据更全面一些，
比如炒股软件等等，但是其根本原理就是根据行情回报的股票成交量计算情况区分
外盘内盘 二.股价上升期间发生的交易就算流入，股价下降期间
发生的交易就算流出，这种统计方法也有多种： 1. 与前一分钟相比是指数是上涨
的，那么这一分钟的成交额计作资金流入，反之亦然，如果指数与前一分钟相比没
有发生变化，那么就不计入。
每分钟计算一次，每天加总统计一次，流入资金与流出资金的差额就是该股票当天
的资金净流入。
这种计算方法的意义在于：指数处于上升状态时产生的成交额是推动指数上涨的力
量，这部分成交额被定义为资金流入；
指数下跌时的成交额是推动指数下跌的力量，这部分成交额被定义为资金流出；
两者的差额即推动指数上升的净力，该股票当天的资金净流入就计算出来了。
2. 买盘和卖盘也与资金流入计算有关，上升只计算买盘计算为资金流入，下跌只计
算卖盘计算为资金流出。
再计算全天资金流入流出差。
对个股来说，也是这样。
一般情况下，将一段时间内(假设0.几秒钟)股价上升就将这短时间内的成交量当成
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流入；
反之股价下跌，就当成流出。
然后统计一个一天的总净流量就是总流入减去总流出了。
其实，买入卖出资金是一模一样的，不过是某一分钟买入的比较主动，使股价比上
一分钟上涨了，这一分钟的成交额计作资金净流入；
反之，某一分钟卖出的比较主动，使股价比上一分钟下跌了，这一分钟的成交额计
作资金净流出。
我们要关注的是主力在买入与卖出这段时间的长短与资金量。
如果时间常切资金量庞大，就应及时跟进。
如果进入时间短那表示主力并没有关注这只股票，应持币观望。
股市中看资金流入流出的量只是一个参考，股民们切忌不要忙目单一相信某一指标
。
怎样买股票还要综合各方面信息进行比较。
文章出自黄埔股校，转载请注明出处！

三、怎样判断股票上市公司的现金流是否充裕?

看看上市公司的资产负债表，已经现金流量表和 每股资本公积等吧

四、每股现金流量是什么？怎样用它看公司的经营

在我国《企业财务会计报告条例》第十一条指出：“现金流量是反映企业会计期间
现金和现金等价物流入和流出的报表。
现金流量应当按照经营活动、投资活动和筹项活动的现金流出类分项列出”。
根据财政部发布的《企业会计准则—现金流量表》要求，上市公司从1998年中报开
始以现金流量表取代财务状况变动表。
这一指标主要反映平均每股所获得的现金流量。
该指标隐含了上市公司在维持期初现金流量情况下，有能力发给股东的最高现金股
利金额。
每股净利润则不能代表公司发放股利的能力。
从这一点上来说，每股现金流量显得更实际更直接。
公司现金流强劲，很大程度上表明主营业务收入回款力度较大，产品竞争性强，公
司信用度高，经营发展前景有潜力。
但应该注意的是，经营活动现金净流量并不能完全替代净利润来评价企业的盈利能
力，每股现金流量也不能替代每股净利润的作用。
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上市公司股票价格是由公司未来的每股收益和每股现金流量的净现值来决定的。
盈亏已经不是决定股票价值唯一重要因素。
单从财务报表所反映的信息来看，现金流量日益取代净利润，成为评价公司股票价
值的一个重要标准

五、如何看待每股现金流

“每股经营活动现金流量”和“每股现金流量”是怎么定义的?在判断一家公司的
时候，这两个参数有什么用? 后者是前者的简称，是一回事，公式是经营性现金流
余额/总股本，这个指标公司在财务报告中都会提供，一般出现在报告开始的“财
务和经营数据摘要”部分。
为什么每股现金流不用经营、投资和融资三项现金流的余额总合来计算，而只用经
营性现金流，原因是这个指标是用来验证同期每股收益(EPS)的质量如何，本质上
仍是一个盈利指标。
如果EPS远高于每股现金流，说明公司当期销售形成的利润多为账面利润，没有在
当期为公司带来真金白银的现金，即利润或EPS的质量很差，严重点说是虚假繁荣
。
导致这一现象的主要原因一是公司销售回款速度慢，卖出货后没收回钱，你去查资
产负债表里的应收账款，必定期末较期初数有大幅上涨；
二是存货出现积压，大量采购来的原材料尚未形成产品或产品尚未销售。
如果我们发现连续两个季度以上的每股现金流都明显低于EPS且较上一年度同期的
情况恶化或不正常，很难不让投资者担心公司业务在遭受压力甚至出现危机。
连续多个季度每股现金流表现不佳的结果是公司运营资金吃紧(如果此时公司负债
已高，情况更差)，往往预示着未来EPS会走差。
反之亦然，如果每股现金流连续高于EPS，则预示着未来EPS的增长，因为这多数
是由一些还未计入收入但已签单收到现金(定金)带来的，未来这些销售正式入账后
将会增加EPS。
所以，看公司业绩不能只看EPS，还需看每股现金流是否匹配，这个指标还经常能
揭示未来业绩的走向。
看财务报告是选股的基础，有时候我们太关注事件和故事，而忽视了事实(财务报
表里的数据)，把两者割裂开来是作不出通盘考虑、心里有底的投资决定的，往往
会忽视风险或机会的存在。
再插一句关于大家担心的会计操纵问题，这点不必过于担心，作案必定会留下线索
的，安然这样计划缜密的财务造假最后还是被一个不知名的分析员通过报表发现问
题。
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六、如何查看和分析上市公司现金流量表

现金流量表是反映上市公司现金流入与流出信息的报表。
这里的现金不仅指公司在财会部门保险柜里的现钞，还包括银行存款、短期证券投
资、其他货币资金。
现金流量表可以告诉我们公司经营活动、投资活动和筹资活动所产生的现金收支活
动，以及现金流量净增加额，从而有助于我们分析公司的变现能力和支付能力，进
而把握公司的生存能力、发展能力和适应市场变化的能力。
上市公司的现金流量具体可以分为以下5个方面： 1 来自经营活动的现金流量：反
映公司为开展正常业务而引起的现金流入量、流出量和净流量，如商品销售收入、
出口退税等增加现金流入量，购买原材料、支付税款和人员工资增加现金流出量，
等等；
2 来自投资活动的现金流量：反映公司取得和处置证券投资、固定资产和无形资产
等活动所引起的现金收支活动及结果，如变卖厂房取得现金收入，购入股票和债券
等对外投资引起现金流出等；
3 来自筹资活动的现金流量：是指公司在筹集资金过程中所引起的现金收支活动及
结果，如吸收股本、分配股利、发行债券、取得借款和归还借款等；
4 非常项目产生的现金流量：是指非正常经济活动所引起的现金流量，如接受捐赠
或捐赠他人，罚款现金收支等；
5 不涉及现金收支的投资与筹资活动：这是一类对股民非常重要的信息，虽然这些
活动并不会引起本期的现金收支，但对未来的现金流量会产生甚至极为重大的影响
。
这类活动主要反映在补充资料一栏里，如以对外投资偿还债务，以固定资产对外投
资等。
对现金流量表主要从3个方面进行分析： 1 现金净流量与短期偿债能力的变化。
如果本期现金净流量增加，表明公司短期偿债能力增强，财务状况得到改善；
反之，则表明公司财务状况比较困难。
当然，并不是现金净流量越大越好，如果公司的现金净流量过大，表明公司未能有
效利用这部分资金，其实是一种资源浪费。
2 现金流入量的结构与公司的长期稳定。
经营活动是公司的主营业务，这种活动提供的现金流量，可以不断用于投资，再生
出新的现金来，来自主营业务的现金流量越多，表明公司发展的稳定性也就越强。
公司的投资活动是为闲置资金寻找投资场所，筹资活动则是为经营活动筹集资金，
这两种活动所发生的现金流量，都是辅助性的，服务于主营业务的。
这一部分的现金流量过大，表明公司财务缺乏稳定性。
3 投资活动与筹资活动产生的现金流量与公司的未来发展。
股民在分析投资活动时，一定要注意分析是对内投资还是对外投资。
对内投资的现金流出量增加，意味着固定资产、无形资产等的增加，说明公司正在
扩张，这样的公司成长性较好；
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如果对内投资的现金流量大幅增加，意味着公司正常的经营活动没有能够充分吸纳
现有的资金，资金的利用效率有待提高；
对外投资的现金流入量大幅增加，意味着公司现有的资金不能满足经营需要，从外
部引入了资金；
如果对外投资的现金流出量大幅增加，说明公司正在通过非主营业务活动来获取利
润。

七、怎样判断股票上市公司的现金流是否充裕?

看看上市公司的资产负债表，已经现金流量表和 每股资本公积等吧

八、如何看待每股现金流

“每股经营活动现金流量”和“每股现金流量”是怎么定义的?在判断一家公司的
时候，这两个参数有什么用? 后者是前者的简称，是一回事，公式是经营性现金流
余额/总股本，这个指标公司在财务报告中都会提供，一般出现在报告开始的“财
务和经营数据摘要”部分。
为什么每股现金流不用经营、投资和融资三项现金流的余额总合来计算，而只用经
营性现金流，原因是这个指标是用来验证同期每股收益(EPS)的质量如何，本质上
仍是一个盈利指标。
如果EPS远高于每股现金流，说明公司当期销售形成的利润多为账面利润，没有在
当期为公司带来真金白银的现金，即利润或EPS的质量很差，严重点说是虚假繁荣
。
导致这一现象的主要原因一是公司销售回款速度慢，卖出货后没收回钱，你去查资
产负债表里的应收账款，必定期末较期初数有大幅上涨；
二是存货出现积压，大量采购来的原材料尚未形成产品或产品尚未销售。
如果我们发现连续两个季度以上的每股现金流都明显低于EPS且较上一年度同期的
情况恶化或不正常，很难不让投资者担心公司业务在遭受压力甚至出现危机。
连续多个季度每股现金流表现不佳的结果是公司运营资金吃紧(如果此时公司负债
已高，情况更差)，往往预示着未来EPS会走差。
反之亦然，如果每股现金流连续高于EPS，则预示着未来EPS的增长，因为这多数
是由一些还未计入收入但已签单收到现金(定金)带来的，未来这些销售正式入账后
将会增加EPS。
所以，看公司业绩不能只看EPS，还需看每股现金流是否匹配，这个指标还经常能
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揭示未来业绩的走向。
看财务报告是选股的基础，有时候我们太关注事件和故事，而忽视了事实(财务报
表里的数据)，把两者割裂开来是作不出通盘考虑、心里有底的投资决定的，往往
会忽视风险或机会的存在。
再插一句关于大家担心的会计操纵问题，这点不必过于担心，作案必定会留下线索
的，安然这样计划缜密的财务造假最后还是被一个不知名的分析员通过报表发现问
题。
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