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什么时候卖掉持有的股票|股票怎样卖出什么时候可以卖
出-股识吧

一、股票在什么时候卖出比较好

你好，以下是卖出股票的四大原则，仅供参考：卖出法则1：低于买入价7-8%坚决
止损第一个和最重要的一个卖出规则对于许多投资者来讲是很困难的。
毕竟对许多人来说，承认自己犯了错误是比较困难的。
投资最重要的就在于当你犯错误时迅速认识到错误并将损失控制在最小，这是7%
止损规则产生的原因。
通过研究发现40%的大牛股在发之后最终往往回到最初的发点。
同样的研究也发现，在关键点位下跌7-8%的股票未来有较好表现的机会较小。
投资者应注意不要只看见少数的大跌后股票大涨的例子。
长期来看，持续的将损失控制在最小范围内投资将会获得较好收益。
因此，底线就是股价下跌至买入价的7-8%以下时，卖掉股票！不要担心在犯错误
时承担小的损失，当你没犯错误的时候，你将获得更多的补偿。
当然，使用止损规则时有一点要注意：买入点应该是关键点位，投资者买入该股时
判断买入点为发点，虽然事后来看买入点并不一定是发点。
卖出法则2：高潮之后卖出股票有许多方法判断一只牛股将见顶而回落到合理价位
，一个最常用的判断方法就是当市场上所有投资者都试图拥有该股票的时候。
一只股票在逐渐攀升100%甚至更多以后，突然加速上涨，股价在1-2周内上涨25-50
%，从图形上看几乎是垂直上升。
这种情况是不是很令人振奋?不过持股者在高兴之余应该意识到：该抛出股票了。
这只股票已经进入了所谓的高潮区。
一般股价很难继续上升了，因为没有人愿意以更高价买入了。
突然，对该股的巨大需求变成了巨大的卖压。
根据对过去10年中牛股的研究，股价在经过高潮回落之后很难在回到原糕点，如果
能回来也需要3-5年的时间。
卖出法则3：连续缩量创出高点为卖出时机股票价格由供求关系决定。
当一只股票股价开始大幅上涨的时候，其成交量往往大幅攀升。
原因在于机构投资者争相买入该股以抢在竞争对手的前头。
在一个较长时期的上涨后，股价上涨动力衰竭。
股价也会会继续创出新高，但成交量开始下降。
这个时候就得小心了，这个时候很少有机构投资者愿意再买入该股，供给开始超过
需求，最终卖压越来越大。
一系列缩量上涨往往预示着反转。
卖出法则4：获利20%以后了结不是所有的股票会不断上涨的，许多成长型投资者
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往往在股价上涨20%以后卖出股票。
如果你能够在获利20%抛出股票而在7%止损，那么你投资4次对1次就不会遭受亏损
。
对于这一规则欧内尔给出了一个例外，他指出，如果股价在发点之后的1-3周内就
上涨了20%，不要卖出，至少持有8周。
他认为，这么快速上升的股票有股价上升100-200%的动能，因此需要持有更长的时
间以分享更多的收益。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策。

二、股票怎样卖出什么时候可以卖出

卖股票的几点技巧：第一，要设立止损点。
凡是出现巨大的亏损的，都是由于入市的时候没有设立止损点。
而设立了止损点就必须真实执行，尤其在刚买进就套牢，如果发现错了，就应该卖
出。
在斩仓的时候，可能不忍心一下子全卖出去，那就分批逢高卖出。
做长线投资的必须是股价能长期走牛的股票，一旦进入长期下跌趋势，就必须卖！
第二，有备而来。
无论什么时候，买股票之前就要盘算好买进的理由，并计算好出货的目标。
千万不可盲目地买进，然后盲目地等待上涨，再盲目地被套牢。
第三，不怕下跌怕放量。
有的股票无缘无故地下跌并不可怕，可怕的是下跌时成交量放大。
如果是庄家持股比较多的品种绝对不应该有巨大的成交量，如果出现十有八九是主
力出货。
所以，对任何情况下的突然放量都要极其关注。
第四，拒绝中阴线。
无论大盘还是个股，如果发现跌破了大众公认的强支撑，当天有收中阴线的趋势，
都必须加以警惕！尤其是本来走势不错的个股，一旦出现中阴线可能引发中线持仓
者的恐慌，并大量抛售。
有些时候，主力即使不想出货货，也无力支撑股价，最后必然会跌下去，有时候主
力自己也会借机出货。
所以，无论在哪种情况下，见了中阴线就应该考虑出货。
第五，只认一、两个技术指标，发现不妙立刻就溜。
给你100个技术指标根本就没有用，有时候把一、两个指标研究透切了，也完全把
一只股票的走势掌握在心中，发现行情破了关键的支撑，马上就走。
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第六，基本面服从技术面。
股票再好，形态坏了也必跌，股票再不好，形态好了也能上涨。
最可怕的是很多人看好很多知名的股票，当技术形态或者技术指标变坏后还自我安
慰说要投资，即使是大资金做投资，形态坏了也应该至少出30%以上，等待形态修
复后再买进。
要知道，没有不能跌的股票，也没有不能大跌的股票。
就算真的看好它，也应该在适当的价格卖出，又在合适的价格再买进。
这才是投资股票市场获取最大收益的方法。

三、股票买入后什么时候才可以卖出`?

今天买的今天不能卖，最迟也是明天。
这个就是限制。
还有周末不能交易。
你连这个都不清楚，最好不要炒股了。
4000点以上入场的都在保本，而5000点以上进场的都在亏损。
不信，你可以问问身边的人。
不要相信别人的浮夸，钱是自己的。

四、什么时候卖出股票

都说股市有泡沫，具体怎么有法，好像谁都清楚，但谁也说不准。
大家都知道股市早晚会跌，可是什么时候跌，跌多少又是屡猜屡错。
在多次卖出、踏空、高价追回后，投资者不禁会问：到底应该在什么时候卖出股票
呢？ 高人的说法是，在下跌之后卖出股票。
什么意思，就是不要去预测什么时候到顶，也不要预测什么时候会下跌，等待市场
给出答案，当趋势出现转折后，再行操作，这叫右侧交易。
右侧交易就是做趋势的跟随者而不是预测者，在股市出现泡沫时不是频繁预测顶部
，而是在顶部形成后用次高价格卖出股票，而不要追求最高价格，这个道理看起来
很傻，可是实践检验确是最佳策略。
举个例子，如果你10元买入一只股票，当它上涨到12元的时候你担心大盘见顶，选
择卖出股票。
但是股市还是继续上涨，这个股票也涨到了13元，你后悔，买回，股价还是上涨，

                                                  页面 3 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

到15元你又害怕了，还是逢高卖出，结果股价还是上涨，17元你又买了回来，然后
股价到了20元，你又卖出，然后22元买回。
在后来股价开始下跌，到21元时你不舍得卖，20元你还不舍得卖，19、18⋯⋯最后
被套。
正确的做法是，10元买入后，在9元设置止损，当股价涨到12元时，将止损位提高
到10.8元，股价涨到15元时，止损位提高到13.5元⋯⋯当股价涨到22元时，止损位
提高到19.8元，当股价往回跌到20元时，时刻准备着，跌破19.8元时，卖出股票，
结束战役。

五、股票最佳卖出时机有哪些：在什么情况下股票适合卖出

（一）大盘行情形成大头部时，坚决清仓全部卖出。
上证指数或深综合指数大幅上扬后，形成中期大头部时，是卖出股票的关键时刻。
不少市场评论认为抛开指数炒个股，这种提法不科学。
只关注个股走势是只见树木不见森林。
根据历史统计资料显示：大盘形成大头部下跌，竟有90%~95%以上的个股形成大
头部下跌。
大盘形成大底部时，有80%-90%以上的个股形成大底部。
大盘与个股的联动性相当强，少数个股在主力介入操控下逆市上扬，这仅仅是少数
、个别现象。
要逮到这种逆市上扬的“庄股”概率极低，因此，大盘一旦形成大头部区，是果断
分批卖出股票的关键时刻。
（二）大幅上升后，成交量大幅放大，是卖出股票的关键。
当股价大幅上扬之后，持股者普遍获利，一旦某天该股大幅上扬过程中出现卖单很
大、很多，特别是主动性抛盘很大，反映主力、大户纷纷抛售，这是卖出的强烈信
号。
尽管此时买入的投资者仍多，买入仍踊跃，这很容易迷惑看盘经验差的投资者，有
时甚至做出换庄的误判，其实主力是把筹码集中抛出，没有大主力愿在高价区来收
集筹码，来实现少数投资者期盼的“换庄”目的。
成交量创下近数个月甚至数年的最大值，是主力卖出的有力信号，是持股者卖出的
关键，没有主力拉抬的股票难以上扬，仅靠广大中小散户很难推高股价的。
上扬末期成交量创下天量，90%以上形成大头部区。
（三）上升较大空间后，日K线出现十字星或长上影线的倒锤形阳线或阴线时，是
卖出股票的关键。
上升一段时间后，日K线出现十字星，反映买方与卖方力量相当，局面将由买方市
场转为卖方市场，高位出现十字星犹如开车遇到十字路口的红灯，反映市场将发生
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转折。
股价大幅上升后，出现带长影线的倒锤形阴线，反映当日抛售者多，若当日成交量
很大，更是见顶信号。
许多个股形成高位十字星或倒锤形长上影阴线时，80%-90%的机会形成大头部，是
果断卖出关键。
（四）股价大幅上扬后公布市场早已预期的利好消息是卖出的关键。
（五）股价大幅上扬后，除权日前后是卖股票的关键时机。
上市公司年终或中期实施送配方案，股价大幅上扬后，股权登记日前后或除权日前
后，往往形成冲高出货的行情，一旦该日抛售股票连续出现十几万股的市况，应果
断卖出，反映主力出货，不宜久持该股。
（六）该股票周K线上6周RSI值进入80以上时逢高分批卖出是关键。
买入某只股票，若该股票周K线6周RSI值进入80以上时，几乎90%构成大头部区，
可逢高分批卖出，规避下跌风险为上策。
仅供参考

六、股票的买卖一般什么时候卖出?

短线炒作，上涨后开始回落跌破5日均线就卖出. 中长线，超过你的预期价位抛出.
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