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股票中间的定投怎么设置，我在建行办了基金定投但我不
明白是怎么回事请高手详解一下-股识吧

一、我在建行办了基金定投但我不明白是怎么回事请高手详解一
下

银行的"基金定投"业务是国际上通行的一种类似于银行零存整取的基金理财方式，
是一种以相同的时间间隔和相同的金额申购某种基金产品的理财方法。
基金定投最大的好处是可以平均投资成本，因为定投的方式是不论市场行情如何波
动都会定期买入固定金额的基金，当基金净值走高时，买进的份额数较少；
而在基金净值走低时，买进的份额较多，即自动形成了逢高减筹、逢低加码的投资
方式。
定期定额的基金定投对年轻人的好处可归纳为以下几点： 1，定投需要每月留出固
定的款项，这类似于强制储蓄，防止年轻人过度消费，成为月光族。
2，定投类似零存整取，在比较长的时间内积少成多，使年轻人体会理财的成果，
增强理财的兴趣和乐趣。
3，定投不需要择时而投入太多的精力，适合年轻人快节奏的生活和工作。
4，年轻人定投做好计划，可以在将来用钱的时候，如结婚、生子等不至于囊中羞
涩 个人认为如果你要选择定投的话，股票基金是比较好的选择。
因为：定期定额投资的最大优点就在于稳定性，这种方法用于投资积极进取或主动
投资的基金往往能取得很好的回报，如股票型基金和积极配置型基金。
基金定投，既可在银行委托，也可选择直接在基金公司委托。
如果投资者选择在银行进行定投操作，首次开通需要前往指定办理机构柜台，签署
定期定额投资计划申请表格，约定每月扣款时间、扣款金额、扣款方式。
具体步骤如下： 1、首先带上本人身份证原件及一张复印件去银行办理基金帐户开
户（如果没有开银行帐户需开银行帐户，如已开可带上存折及银行卡即可），同时
与银行签定一份《定投协议书》；
然后保证您的银行帐户每月足够扣款即完成；
2、现在工商银行办理的定投比较灵活建议你到工商银行开基金帐户及办理定投；
工商银行办理定投200元起；
3、定投的话都应该是长期投资，你可选现在净值较低的基金办理；
如果你定投的资金较多，建议你选择二至三只基金（不要把鸡蛋放在同一个蓝子里
）；
4、现在定投银行一般都只是提供股票型、指数型的基金，因为波动大对定投比较
有利；
如果是定投的话请选择波动大的基金比较好
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二、基金定投如何止盈？

下面这三种是最常用的止盈1.目标止盈法具体方法是设置一个止盈点(比如赚了20%
、30%等)，如果投资的基金达到了目标值，那么就卖出。
另外一种目标止盈点的设置，就是依据年化收益率来的。
比如你定投基金3到5年，其定投的年化收益率达到了12%以上，就可以考虑止盈了
。
2.市场情绪法对于市场情绪法，相信大家都容易理解。
因为巴菲特的那句“在别人恐惧时我贪婪，在别人贪婪时我恐惧”，无疑是“市场
情绪法”最好的解释。
但是依据“市场情绪法”去做止盈，又太过随意或主观，可能对于不是经常关注股
市的朋友，会有些难度。
3.估值法这是一种依据估值水平来设置止盈点的方法，主要是针对的是指数型基金
。
虽然我们很难判断牛市的顶部在何处，但是当市场估值很高时，无疑是最危险的时
候。
选择在市场估值较高时，开始离场(止盈)，其定投的相对收益也是比较高的。

三、平常没有时间关注股票的走向。想买定投，就是放在那，应
该怎么选择？

如果谁能在牛市初期买入股票，在牛市末期买入债券，那么他就天下无敌了，用不
了20年全世界的钱都是他的了。
可惜，大部分人是做完全相反的事情，低卖高买，把投资变成玩命，变成了自杀。
后来有人发明了定投，让普通投资者虽然不能获得超额收益，但至少可以获得一个
平均收益，给了小投资者一条活路。
有两条路可以让你在这个市场里活下来，就是上面两条，你可以根据自己的实际情
况来自己选择。
如果你选第一条路，那么我没什么可以教你的，你已经超过我的水平了，如果你选
第二条路，我就多唠叨几句。
长期来看，中国股市以19%的年增长率上升，如果持续不断投资，至少能获得这个
收益。
假设每月定投100元，投资20年，按19%的收益率来算，最后能拿到23.77万元。
基金属于专家理财，不用任何专业知识。
可以上晨星的网站(cn.morningstar* )看一下排名，找出成立10年以上的基金公司的3
年以上的基金产品，在里面找评级5星的基金来投资，不会有问题。
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如果说要注意的话，只有一点，一定要坚持长期投资，最低5年，最好十年以上。
投资基金的具体步骤如下：1.留出1个月的花销，存在银行的活期里面，这些钱不
做任何投资；
2.留两个月的花销，买货币市场基金，这些钱应急用；
3.至少要买意外险和死亡险，给自己也给家人一个保障；
4.如果还有钱，就买混合型基金里的偏股基金，但要注意：一定找一个老牌基金公
司，最好是10年以上的基金公司，投资与他的成立3年以上的基金产品，基金经理
从业经验最好在5年以上。

四、如何设计定期定投基金产品

“定时不定额”的基金定投方式，可以让投资者在行情下跌时争取多买一点，在上
涨时则少买一点，不仅能有效摊薄投资成本，降低投资风险，同时也尽可能地帮助
投资者克服“买涨不买跌”的非理性投资行为，养成长期投资的良好习惯，实现财
富的小投入、大积累。
办理“定时不定额”基金定投时，投资者首先应设置每月的定投日期，这个日子可
以是每月1日至25日中的任意一日，每月基金定投申购则按照实际定投扣款日的当
日基金净值成交确认。
其次，投资者设置每月定投的基准金额，最低200元，但每月扣款金额会根据股市
涨跌而浮动变化。
其具体变化取决于投资者选择的指数种类和均线种类。
目前工行“定时不定额”可选择的指数种类包括沪深300指数、上证综合指数、上
证180指数、深证成指、深证100指数、巨潮300指数等。
选均线：短期（1年）选180日均线；
中期选250日均线（3年）；
长期（5年或以上选500日均线。
选级差：“低位多投、高位少投”是智基定投原理。
高位、低位的分档是规定好的这里是选增、减投资量的比例，分10％、20％、30％
三个级差级别，选一个。

五、怎样做资金定投

基金定投不一定赚钱啊，千万不要被人误导啦，就像10年前定投道指，谁也无法预
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料到今年却是亏损，说明定投基金并非包赚不赔。
买基金是一种投资理财，它会使你的财富增加，但也随时会出现亏损，新手买卖股
票基金最好带身份证到证券营业部开通沪深交易账户，办理好银行转托管手续，开
通网上交易，存钱进账户就可以买卖任何品种无局限啦，股票风险比较大，最好买
场内交易型基金，主要是资金进出方便，避免赎回的4-7天等待。
当然如果属存钱积小成多性质也可以选择定投，最低100-300元不等，各银行会有
不同的规定，带身份证到银行柜台办理就行啦！至于要买多少，主要是看个人的经
济能力，多钱多买，少钱少买.新手买基金要有好收益必须注意：一、选择业绩好
的基金公司，还要在这个好的基金公司里选择好的基金品种，像目前国内的华夏，
博时，易方达，嘉实基金公司都是顶级的基金公司，买它们的产品一般都能跑赢大
盘。
二、要选择买入的时机，在股票市场低迷，投资人绝望悲观的时候，那时的基金净
值低，有的甚至跌破面值。
此时正是买入的好时机。
还要选择好的卖出时机，在市场人气高涨，股指屡创新高市场上一片欢乐气氛时，
果断地卖出。
不要有贪心，只有这样才能赚钱。
虽然说是专家理财，长期投资，如果你选择不好基金公司和品种，以及买入、卖出
的时机，照样赔钱。
目前区域在3000点附近买基金风险不算很大，但到5000点区域就属于高风险区域，
做长线就到此为止，任何时候赎回都是对的。
做长线最好不要以年份多长去区分，而以低风险区域和高风险区域去区别对待，这
样才是盈利的根本。
至于三年后能盈利多少，那得看你的运气，如果你运气好，股市处于上升高位，你
的获利就会有50-200%都不一定，如果运气不会，股市在低位运行，收益很少或者
出现亏损都有可能，具体还是看3年后的股市运行情况和你选择的投资品种，是盈
利或亏损都很难说。
不过，基金作为长线投资工具，做长线的盈利还是比较丰厚的。

六、大智慧如何设置自选股？

打开股票，在分时图或者K线图页面点右键----加入自选股，看自选股时点“自选
股”或按F6
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