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惦记股票睡眠不好怎么办、[讨论]
买股你还睡得着觉吗?-股识吧

一、股票休眠账户问题

休眠账户是指证券账户余额为0、资金账户余额不超过100元且最近连续3年以上无
交易的投资者A股账户及对应的资金账户。
你的情况仅仅是四五年没进行过买卖操作，但还有几千股股票则明显证券账户余额
不为0，钱还有几百块也就是说资金账户余额超过100元，所以你这不属于休眠账户
，不存在需要去激活的问题，不影响你现有的股票。

二、股票账户休眠怎么办

你现在是不是在工作的地方 就是开户的地方 我这边可以给你查
如果你账户确实在交易所是休眠冻结 我这边可以给你重新开 我们支持网上开
私信我

三、�睡眠不好，怎么办？给我支点儿招。

深呼吸...然后闭上眼睛.什么也不想.睡觉就对了

四、股票睡眠帐户

连续三年账户资产低于一百元 并且账户里不存在股票
证券公司对你的账户进行休眠处理

五、[讨论] 买股你还睡得着觉吗?
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......这是摩根说的？偶只知道，如果凡事必有因果，睡不着基本上可以归集为以下
几大因素：1、仓位过重，全仓了或者重仓，差不多也就是老摩的说法2、就基本面
而言，存在一定的不良而且干扰因素3、技术形态在你买入后开始走弱4、买入价位
高于日的成交价或一定期间的均价===========================对于1，对
让你担心的个股进行减仓处理，减到你可以安心而又不失关注度为止（注意保留一
定压力的关注度，否则这项投资是失败的），如果觉得资金没有得到合理运用，那
就把减仓空出来的资金投到其他的个股上；
2、防狗查这家公司的资料，落实存在干扰面的主要因素，分析干扰的实质，而这
些因素是否对大多数投资者的干扰，干扰是单边的（利好或者利空）还是多边的（
也就是操作题材，既可以做多也可以做空）；
3、这个只能做健忘者，买入之后技术形态走弱，而且破了止损价马上立场，留得x
x在哪怕没柴烧。
4、做波段买入，不要一次性投入，分散在高点买入的风险。
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