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股票仓位管理多少合适~仓位控制在百分之十以内是啥意
思-股识吧

一、一般持股多少只比较合适？

投资股市，我们的帐户到底应该持有多少支股票?
这其实是一个如何取舍平衡的问题。
这应该因资金而异，因人而异，因大盘而异。
一般认为： 帐户资金20万以内，最好是持有2-3支股票；
资金20---100万，最好持有3-5支股票；
资金100万以上，最好是持有6-8支股票。
如果你是看技术指标做短线投机的，所持的股票就要尽量少些；
如果你是长线价值投资者，看盘时间比较少，那所持的股票可以多些、分散些。
大盘如果处于历史比较高的位置，持股要少些，以便于逃顶；
大盘如果处于历史底部，持股可以多些，以便利掌握板块轮动的节奏。

二、散户如何分配仓位

很多时候投资的成败往往就在能否很好地调配仓位。
针对股市中部分投资者的仓位分配中出现的问题，笔者进行简单剖析。
很多投资者在确定好股票后，往往一口气满仓杀入。
这种做法其实带有很大的赌博性，一旦出现始料不及的状况其损失是不言而喻的。
部分投资者也知道留有一部分现金很灵活，但是在操作过程中补仓，越补越套，最
后变成了满仓。
其原因在于，没有一个良好的资金管理计划。
在不同市道中，如果事先已经确定好了现金与股票的比例，就应当严格按照计划执
行。
如牛市现金与股票的比例可以控制在20％比80％，平衡市现金与股票的比例可以控
制在50％比50％，熊市现金与股票的比例可以控制在80％比20％。
在加仓或补仓过程中，也有很多技巧。
刚开始建仓时，资金量应当占到预计总投入资金量的20％左右。
而且原则上如果第一次介入发生亏损，应当仔细观察，是否属于判断失误，若是就
应当坚决止损。
三是部分投资者能够做到现金与股票的合理配置，但往往在品种搭配上出现一些问
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题，例如过于集中在某一个板块。
这要看实际情况，有时这么做对，但随着市场的不断发展，多元化的投资者策略以
及各路市场主力运作的思路和阶段不同，适当分散投资品种也要考虑。
从目前市场来看，大盘蓝筹股板块、科技成长股板块以及重组股板块，甚至是一些
超跌股板块都存在着不同的市场机会。
在总体仓位布局上，三大主流板块都要合理分配资金，在某一阶段可以适当做仓位
调整，同时，还要考虑中长线仓位与短线仓位的区别。
相关热词：散户仓位

三、股票一般交易的仓位用多少合适

分牛市还是熊市，牛市全仓，熊市清仓，现在不明朗，三分之一仓，市值够一万打
新就行，个人看法

四、这句话是什么意思：“仓位：控制下单仓位，10%为宜，最
多不超过20%”

就是比如你有1万的本金，下单时不要太大仓位，小仓去做，用10%去做。
就是用一千进场。
最多不要超过2千。
这个不绝对，要看杠杆是多大的。

五、建仓几成仓位好

如果你有十万资金，就用其中的1万资金来买股。
1万资金量就是十万总资金仓位的10%。

六、仓位控制在百分之十以内是啥意思
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如果你有十万资金，就用其中的1万资金来买股。
1万资金量就是十万总资金仓位的10%。

七、建仓几成仓位好

没有详细分布及要求，主要看你个人操作的模式吧。
新手的建议 三分之一仓位中线 三分之一仓位短线 三分之一现金。
牛市可以满仓，熊市必须空仓！

八、你觉得现在多少成仓位合适

现在可保持60％仓位比较合适。

九、炒股如何最佳分配仓位？一般持有多少只股票最好呢？

炒股适当分仓是分摊分散，但分仓太散就是增加风险。
所以炒股最好是持有1～4只股票为好，根据自己仓位合理分配是最合理的。
首先分享我个人仓位习惯，如果行情不稳定或者不好，一般是空仓，一只股票都没
有。
但如果行情比较稳定，我会动小仓操作，选一只股票进行波段，快进快出为主。
但股市行情转好的话，我一般会重仓两只股票进行中线持有，另外还留部分仓位进
行做波段的。
所以根据我个人分配仓位都是根据市场行情来决定，正常是持有2只股票，最多不
超4只股票。
这个就是我个人关于证券账户持有股票数量的分配，现在分享出来仅供你参考。
为什么最好2只，最多不超4只呢？炒股要懂得分仓确实能控制风险，但分仓不合理
就是为自己增加风险。
比如持有2只股票的话，其一避免全仓踩雷；
其二可以互相有照应，假如这只股票套了，可以利用另外一只股票仓位进行自救，
这样确实可以控制风险。
但假如炒股超过4只股票，其一增加风险，人的精力有限，手中太多股票照顾不过

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

来。
类似有些股民持有十几只股票，最终都亏的一塌糊涂。
其二增加自己的炒股成本，每增加一只股票的买卖，就会多付出手续费（印花税、
过户费、证券佣金）等。
其三买到下跌股票概率加大，影响自己的炒股心态。
本身散户买对股票概率低，大部分都是被套住的，只要赚钱的赚一点就跑，亏钱的
就拿着，打开账户绿油油一片，连账户都不想登录了。
所以炒股一定要合理分配仓位，根据市场行情，以及自己的本金大小等两个因素进
行配置股票。
正常是1～3只股票，如果超过4只股票有些多，最好是不能超过4只。
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