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益盟宝益生菌主治什么--益盟谓宝能治幽门杆菌吗？-股识
吧

一、益生菌有什么疗效？

1、提高免疫力：产生大量的免疫球蛋白。
从而激活机体的免疫细胞，使得外在菌难以留存体内；
2、改善胃肠道功能，增强食欲：抵御有益菌对肠道粘膜的侵袭破坏，能产生乳酸
和醋酸等酸性物质，抑制有害菌的生长、繁殖；
3、营养作用：能提高钙、磷、铁的利用率，促进铁和维生素D的吸收。
产生维生素K及维生素B。
产生乳糖酶帮助消化乳糖 4、通肠润便：在肠内可产生大量的短链脂肪酸等酸性物
质，能刺激肠道蠕动，增加粪便湿度，起到通便的效果；
5、恢复因使用抗生素后而被破坏的肠道：抗生素在杀灭有害菌的同时，也杀灭了
很多的有益菌。
及时补充益生菌，能帮助肠道恢复菌群平衡、提高营养吸收能力；
6、降低胆固醇、防止动脉硬化；
7、抑制内毒素的产生，延缓衰老；
8、预防肿瘤：抑制肠道中致癌因子的产生；
9、抗辐射。

二、益盟谓宝能治幽门杆菌吗？

治疗方案幽门螺旋杆菌感染是可以治愈的。
幽门螺旋杆菌阳性的治疗方案包括两大类，一类是常用的药，1.是以抗生素为主，
辅加抑酸剂（铋剂）的方案，2.是以质子泵抑制剂的方案。
常用抗生素羟氨苄青霉素、庆大霉素、克拉霉素和阿莫西林等。
患者到医院检查后，应按照医生的指导坚持服药，并及时检查疗效。
另外再有两种抗菌素，最常用的是阿莫西林，再就是甲硝唑，我们常采用的方案就
是这三种方案，对胃炎或者是对经济条件不是特别好的，这个方案是比较容易一些
，效果能够达到80%根除。
这个方案不适合的病人是青霉素过敏的，青霉素过敏的可以换四环素类的药，它对
于螺杆菌的作用也是比较好，配用甲硝唑，连续一个星期就可以，如果有胃溃疡病
可以加上雷尼替丁或者是法莫替丁；
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再就是洛塞克，青霉素过敏可以换四环素，甲硝唑可以换成克拉霉素。
治疗原则治疗方案的选择原则是：①采用联合用药方法，如国际上普遍采用的三联
疗法②幽门螺杆菌的根除率&gt；
80%，最好在90%以上；
③无明显副作用，病人耐受性好；
④病人经济上可承受性。
判断幽门螺杆菌感染的治疗效果应根据幽门螺杆菌的根除率，而不是清除率。
根除是指治疗终止后至少在一个月后，通过细菌学、病理组织学或同位素示踪方法
证实无细菌生长。
请相信正规医疗方案治疗。

三、益盟寳益生菌冻干粉都管什么的⋯

益盟宝益生菌冻干粉是华人专用的益生菌，对华人肠道粘膜保护更全面、更高效。
可以保护肠粘膜，调节肠道菌群，治疗腹泻30分钟起效，对中轻度便秘也有促通作
用，消化不良之类的更不在话下，另外长期吃，还可以提高免疫力。

四、喝益盟宝会不会便秘

不会的，放心，如果便秘了，要特别注意，以免痔疮的产生。
平时注意肛门清洗，可以准备一个手持式卫洗丽，是肛肠科一个专用的护理工具，
一般大医院有，但是比某宝贵，放在办公室，或者出差带着，家里也放一个，这样
，每次便后就可以用水清洗的很干净了。
提醒小心某宝里有看似便宜的假货，注意鉴别，祝好。

五、益生菌对宝宝有什么作用？

调节宝宝肠道的菌群平衡，预防宝宝腹泻、拉肚子、消化不良、挑食厌食等。
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六、益生菌有什么疗效？

七、香港益盟宝益生菌冻干粉怎么样？9个月宝宝可以吃吗？是
香港益盟生物科技有限公司的 盒子上写的是进口

每包含有60亿活性菌株，三联活菌配方非常适合宝宝食用！非常不错，保护肠道提
高免疫力，还能缓解治疗轻度腹泻便秘，促进肠蠕动助消化，而且还是奶香味的！
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