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多头市场与与空头市场区别是什么——期货中的多头和空
头是什么意思-股识吧

一、股票中什么是空头行情？什么是多头行情？

*：//wenwen.sogou*/z/q706737948.htm?si=1

二、

三、股票里什么叫多空？多头？

多头的定义 多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进
股票，待股票上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。
多头是相信价格将上涨而买进某种金融工具，期待涨价后高价卖出的市场人士。
与空头相反。
多头代表了一种实际操盘方向，并非指特定的人群，并不是说买的人多就是多头，
而应当说多方力量大于空方。
多头指标只能对投资者起到一定的参考意义，并不能作为投资的决定因素。
另外，多空的走势需要一定的时间才能转换，所以一般会落后于股票的实际走势。
空头 做空卖出期货合约后所持有的头寸叫空头头寸，简称空头。
商品未平仓多头合约与未平仓空头合约之间的差额就叫做净头寸。
只是在期货交易中有这种做法，在现货交易中还没有这种做法。
在外币交易中，“ 建立头寸”是开盘的意思。
开盘也叫敞口，就是买进一种货币，同时卖出另一种货币的行为。
开盘之后，长了(多头)一种货币，短了(空头)另一种货币。
选择适当的汇率水平以及时机建立头寸是盈利的前提。
如果入市时机较好，获利的机会就大；
相反，如果入市的时机不当，就容易发生亏损。
净头寸就是指开盘后获取的一种货币与另一种货币之间的交易差额。
另外在金融同业中还有扎平头寸、头寸拆借等说法。
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空头的定义 空头是投资者和股票商认为现时股价虽然较高，但对股市前景看坏，
预计股价将会下跌，于是把借来的股票及时卖出，待股价跌至某一价位时再买进，
以获取差额收益。
空头指的是变为股价已上涨到了最高点，很快便会下跌，或当股票已开始下跌时，
变为还会继续下跌，趁高价时卖出的投资者。
采用这种先卖出后买进、从中赚取差价的交易方式称为空头。
人们通常把股价长期呈下跌趋势的股票市场称为空头市场，空头市场股价变化的特
征是一连串的大跌小涨。
股价变化是由多头和空头的力量对比所决定的。
多头会预测价格上涨，从而作出购买决策。
空头因为预测价格将下跌，将会抛售手中的股票。
如同其他的交易一样，当多头和空头在价格上达成一致时，就达成了交易。
多头：对股票后市看好，先行买进股票，等股价涨至某个价位，卖出股票赚取差价
的人。
空头：是指变为股价已上涨到了最高点，很快便会下跌，或当股票已开始下跌时，
变为还会继续下跌，趁高价时卖出的投资者。
利空：促使股价下跌，以空头有利的因素和消息。
利多：是刺激股价上涨，对多头有利的因素和消息。
长空：是对股价前景看坏，借来股票卖，或卖出股票期货，等相当长一段时间后才
买回的行为。
短空：变为股价短期内看跌，借来股票卖出，短时间内即补回的行为。
长多：是对股价远期看好，认为股价会长期不断上涨，因而买进股票长期持有，等
股价上涨相当长时间后再卖出，赚取差价收益的行为。
短多：是对股价短期内看好，买进股票，如果股价略有不涨即卖出的行为。
补空：是空关买回以前卖出的股票的行为。
吊空：是指抢空头帽子，卖空股票，不料当天股价末下跌，只好高价赔钱补进。
多杀多：是普遍认为当天股价将上涨，于是市场上抢多头帽子的特别多，然而股价
却没有大幅度上涨，等交易快结束时，竞相卖出，造成收盘价大幅度下跌的情况。
轧空：是普遍认为当天股价将下跌，于是都抢空头帽子，然而股价并末大幅度下跌
，无法低价买进，收盘前只好竞相补进，反而使收盘价大幅度升高的情况。
死多：是看好股市前景，买进股票后，如果股价下跌，宁愿放上几年，不嫌钱绝不
脱手。

四、期货中的多头和空头是什么意思

和股票一样，多头是指投资者对期货市场看好，预计期货价格将会看涨，于是趁低

                                                  页面 2 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

价时买进期货合约，待期货合约上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
空头，就是对未来期货价格看跌，而卖出期货合约，待期货合约下跌至某一价位时
再买进平仓，以获取差额收益。
其实就和股市中的多头和空头意思差不多

五、究竟多头和空头的含义是什么啊，还有啊那个超买和超卖又
是什么意思啊

我们都知道只要有市场存在，就一定会有买方和卖方，市场走向就是这两股力量博
弈后的结果。
股市同样有买方和卖方，只不过曾几何时被冠以美名“多头”和“空头”。
之所以想谈这两个简单的专业名词，原因有两个：一是想说说自己对多头和空头的
一点看法；
二是顺便提醒一下大家，股市的势力并非一成不变的，及时转变思路做对自己有利
的事才最重要。
多头通常是指在股票操作中以买入为主的人的总称；
空头与其相反，指的是以卖出股票为主的人的总称。
从这个意义上讲它只是代表了一种实际操盘方向，并非指特定的人群，辟如说大盘
现在涨了上来，你看好后市并买进股票，然后等它上涨就定义你是多头，或者你把
手中个股卖出就定义你是空头，这些说法都太过片面而且不合情理。
因为股市是复杂多变的，每次上涨或下跌不可能在短期内一蹴而就，相信当中绝大
多数人都曾做过买入和卖出的行为（也不可能是只买不卖或只卖不买的吧），也就
是说都做过多头和空头，在这一点上你又如何能分得清是多还是空？这归根结底是
你的思维和判断决定了你的实际操作方向，此其一。
其二，正因为股市的反复无常，也会使你的操作方向不断发生变化，辟如说买入后
股价涨高了，你就会把它卖出；
或者卖出后等股价回落到入货点再把它买进来，即做多做空并非一成不变，它会随
着时间和环境的改变而出现转变，关键在于你如何把握行情，及时调整思路顺势而
为，最终能够达到获利的目标。
超买和超卖指的是技术指标.过分的买卖使得技术指标出现较大偏离.相当于说是压
缩的弹簧一样，压缩或伸长的太厉害都不好.

六、顺势而为---在多头市场做多，在空头市场做空?

这个话是对的。
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大道至简！首先是要判断出来是多头市场还是空头市场，再依据小周期K线和均线
判断进出时机，但是在多头市场或者空头市场末期就绝不能按照这个话去操作了。
祝你成功。

七、股票中的买涨买跌是什么意思？还有做空做多是什么意思？

做多：是一种金融市场如股票、外汇或期货等术语：就是看好股票、外汇或期货等
未来的上涨前景而进行买入持有等待上涨获利。
做多就是做多头，多头对市场判断是上涨，就会立即进行股票买入，所以做多就是
买入股票、外汇或期货等。
做空：做空，是一个投资术语，是金融资产的一种操作模式。
与做多相对，做空是先借入标的资产，然后卖出获得现金，过一段时间之后，再支
出现金买入标的资产归还。
做空的常见作用有投机、融资和对冲。
其中用做空投机是指预期未来行情下跌，则卖高买低，将手中借入的股票按目前价
格卖出，待行情跌后买进再归还，获取差价利润。
其交易行为特点为先卖后买。
实际上有点像商业中的赊货交易模式。
这种模式在价格下跌的波段中能够获利，就是先在高位借货进来卖出，等跌了之后
再买进归还。
在外汇交易和股票交易市场中，常见有做多做空字眼。
中国股市是没有做空机制的，国外有

八、什么是买权多头与期货空头组合?

第1招：买入看涨期权，保护期货空头部位 使用时机 抛空期货后，价格上涨怎么办
？对期货价格看跌但又不愿意承担太大风险，如何操作？答案是，卖出期货之后买
入看涨期权。
这样做，既可规避价格上涨的风险，同时保持期货价格下跌所带来的盈利。
应用举例 10月26日，小张判断CF601位于短期高点，于15400元/吨卖出一手棉花期
货，由于担心判断失误，于是买进1手棉花看涨期权。
但如何选择执行价格呢？这取决于小张愿意支出的成本及可以承担的风险。
看涨期权执行价格越低，所提供的保护程度越高，但权利金成本也高。
通常可以买入平值或1—2档的浅虚值合约。
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小张决定买入CF601C15400，支付权利金150元/吨。
小张心想如果判断对了，期货空头尽可赚钱。
万一错了，有看涨期权锁定最高买入价。
掏钱买入好心态，相当划算。
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