
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

为什么产后的月经量比产前少—生完孩子后为什么来月经
量特别少？-股识吧

一、产后第一次来月经，量少为什么

不要担心，这是自然现象。
不知道你产后多少天了现在？有的人在产后一个月就会来一次月经，量较少，不是
正规来，老年人叫它满月红，一般持续时间很短，量较少。
即使你是第一次真的来月经，量少也是很正常的。
因为，第一次来的时候有些人会不排卵，所以月经也就较少。
只要没有其它的非常不适应的感觉就没有事。

二、产后月经量少是为什么

有可能是跟你的饮食有关... 这种症状很常见，&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
建议楼主要重视调理身体， 去上海市古北黄金城道 中
经堂咨询下，有帮助的！&nbsp；

三、生产小孩后为什么月经量会很少

生完孩子后，有些女性没有做好月子 或者在做月子的时候
下面的卫生没有做好所以容易导致 得妇秋炎症。
或者有些还会有子宫性疾病所以为什么说月子很重要。
建议，你去医院做个B超检查下。
如果只是妇科炎症的话，建议可以找个中医治疗下因为炎症用中药不容易复发！我
当时就是阴道炎 是后来朋友介绍的宏升，开的清热利湿颗粒 吃了四个疗程后
就好了再也没有复发过了！
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四、生完孩子后月经量比以前少了很多，是怎么了

生完孩子后，有些女性没有做好月子 或者在做月子的时候
下面的卫生没有做好所以容易导致 得妇秋炎症。
或者有些还会有子宫性疾病所以为什么说月子很重要。
建议，你去医院做个B超检查下。
如果只是妇科炎症的话，建议可以找个中医治疗下因为炎症用中药不容易复发！我
当时就是阴道炎 是后来朋友介绍的宏升，开的清热利湿颗粒 吃了四个疗程后
就好了再也没有复发过了！

五、生产小孩后为什么月经量会很少

您好，月经一般在产后6周恢复。
母乳喂哺婴儿的产妇，排卵及月经恢复较远，推迟的时间因人不同，多数人为半年
，也有的一年以后才来月经，大多数人的月经量都比平时月经量多，平均约多1/3
，第二次月经就正常了，不必治疗。
此期也要注意避孕，避免未来月经怀孕。
当然月经不调还有可能是器质病变或药物等引起：包括生殖器官局部的炎症、肿瘤
及发育异常、营养不良；
颅内疾患；
其他内分泌功能失调如甲状腺、肾上腺皮质功能异常、糖尿病、席汉氏病等；
肝脏疾患；
血液疾患等。
建议去正规医院接受检查治疗，排除器质性病变的可能性，以免耽误了正常的工作
和生活！自己也好放心，祝健康！

六、生完孩子后为什么来月经量特别少？

产后身体比较虚，雌激素分泌水平低我那时候也这样，是吃的【鹿y宝斋滋y补膏】
调理好的效果挺好的

七、产后月经量少是啥原因啊
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产后很多女性都会出现月经不调的状况，让女性在享受初为人母的喜悦的同时，却
又遭遇身体的不适。
产后月经不调的主要表现有来经时间不规律、经血量少和经血过多三种，原因各不
相同，女性朋友们要注意预防。
产后月经到来的时间不规律，主要是由神经内分泌功能失调、器质病变或药物等引
起。
内分泌功能失调如甲状腺、肾上腺皮持功能异常、糖尿病等；
器质病变包括生殖器官局部的炎症、肿瘤及发育异常、营养不良等；
药物因素如使用内分泌制剂等，这些原因都可能使产后来经时间不规律。
预防治疗办法：平时应该注意适当补钙，多休息，加强营养，适当运动，这样可以
起到一定的预防作用。
如果长期来经时间不规律，建议去医院查明具体原因再做相应的治疗。
产后月经周期正常，可是经量却很少，甚至来一点点就完了，这就是“月经过少”
的症状。
主要原因是由身体血虚或者外伤性出血造成的，如产后大出血可造成身体血虚，以
致月经过少；
先天肾气肾精不足，生产过多等损伤肾脏，以致肾气不足，最后导致月经过少，有
时内分泌正常，而子宫发育不良，子宫内膜对卵巢激素的刺激反应减少，或子宫内
膜部分粘连，也能发生月经过少。
中医讲究辨证施治，专家建议服用鹿胎产品来调理女性月经鹿胎是鹿的胎盘，尤其
是梅花鹿生长来常年积雪的长白山脉，耐寒程度极高。
鹿胎含有多种氨基酸、蛋白质、无机元素及维生素等营养物质，补益气血，温经散
寒通络效果显著。
最为关键的是，鹿胎是纯天然动物药，因此宫寒用鹿胎暖宫散寒是最佳选择。
您可以搜索 鹿胎网 详细了解鹿胎知识。
除了用药外，还要从精神方面调理，心态要平衡，适当运动，乐观面对生活⋯⋯身
心健康才是女人完美的状态。

八、生完孩子以后月经量为什么比没生孩子时量少呢?

正常的。
生完孩子月经不规律，量少量多都有的，大约一年后才能规律到和产前差不多

九、产后月经量变得特别的少，是什么问题？
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你这个是属于月经不调的情况，引起月经不调的原因是很多的，有子宫病变，卵巢
功能障碍，等，月经过少也有可能是内分泌激素紊乱导致的
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