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西比灵吃过量了有什么副作用~西比灵连续吃20天会怎么
样-股识吧

一、我在服用强地松，误吃了很多片，请问有什么副作用或对身
体有很大的伤害吗?

没事，医生是让你逐渐减低剂量，只要不是长期大剂量服用，对你身体不会造成什
么严重的伤害的，再去问下医生，慢慢减量直至不再服用

二、西比灵连续吃20天会怎么样

西比灵 西比灵 Sibelium 成分 盐酸氟桂利嗪 flunarizine HCl 剂型/ 包装 胶囊 5 mg x 20
粒 理化特性 盐酸氟桂利嗪的分子式为C26H26F2N2� HCI，分子量为477.42。
本药的胶囊内装白色粉末。
药理作用 本药为选择性钙拮抗剂，可阻滞过量的钙离子跨膜进入细胞内，防止细
胞内钙超载造成的损伤，对心脏收缩和传导无影响。
本药由肠道吸收，口服后2-4 hr血药浓度达到峰值，连续服用5-6周达到稳定状态。
血液中90%的药物与血浆蛋白结合。
经肝充分代谢后，原型和代谢产物可经胆汁排入肠道，随粪便排出。
平均消除半衰期为18天。
适应症 典型或非典型偏头痛的预防性治疗，前庭功能紊乱引起眩晕的对症治疗。
用量和用法 1.偏头痛的预防性治疗。
起始剂量：对于65岁以下的患者开始治疗时可给予每晚1Omg，65岁以上的患者每
晚5mg。
维持治疗：如果疗效满意，患者需维持治疗时，应减至每周给药五天(剂量同上)。
2.眩晕：每日剂量应与上相同，但应在控制症状后及时停药，初次疗程通常少于2
个月。
用药过量 症状： 可见镇静作用和乏力，有报道个例超剂量服药者(一次服药600
mg)出现嗜睡、激动和心动过速等症状。
处理： 可用活性碳、催吐药、洗胃及支持疗法。
目前尚无特效解毒药。
禁忌 有抑郁症病史、帕金森氏病或其它锥体外系疾病的患者。
注意事项 治疗过程中疲惫现象逐渐加剧或维持治疗时疗效下降，均应停止治疗。
可影响驾驶车辆或操纵机器能力。
有锥体外系症状，抑郁症和帕金森氏病发病倾向的患者，如老年患者，应慎用。
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【不良反应】最常见不良反应为：瞌睡和疲惫，某些患者还可出现体重增加（或伴
有食欲增加），（这些反应常属一过性的） 长期用药时，偶见下列严重的不良反
应：抑郁症，有抑郁病史的女性患者尤其易发生此反应。
锥体外系症状，（如运动徐缓、强直、静坐不能、口颌运动障碍、震颤等，）老年
人较易发生。
少见的不良反应报道有：胃肠道反应：胃灼热、恶心、胃痛。
中枢神经系统：失眠、焦虑。
其它：乳溢、口干、肌肉疼痛及皮疹。
在实际应用中的不良反应的出现与说明书不同，搜索我国1994-2006年关于西比灵
的文献报告，先总结如下：
发生率：男性比例大于女性，30-40岁，50-60岁高于其他年龄 出现的说明书没有的
不良反应：血管神经性水肿、阳痿、月经紊乱、谵妄、下肢剧痛、过敏性角膜炎、
哮喘、复视。
在所有不良反应中：锥体外反应32.5%；
皮疹20%；
血管神经性水肿、头痛、月经紊乱、下肢剧痛均为7.5%；
谵妄、阳痿均为5%，男性乳房肿大为2.5%，剩下的加一起为5%。
所以中国人的不良反应发生率和说明书是不一样的，首先要注意锥体外反应、皮疹
、血管神经性水肿。
总的来说西比灵辅助治疗癫痫的效果是得到肯定的，2003年，2004年预防医学和神
经内科学杂志都有实验依据进行支持，应该长期使用。
但在使用中请注意中国人常出现的这几种不良反应

三、螺旋霉素服用过量求救！

【副作用及注意事项】1
偶有轻微胃肠不适，如恶心、呕吐、食欲不振、便稀、腹泻。
2 药物过敏罕见，一旦发现即停止用药。
3 哺乳期产妇忌用。
多喝水，多排便排水，如还有不适，建议到医院做详细检查。

四、
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五、西比灵一天吃几次

问题分析： 你好一次一粒一天两次对于65岁以下患者开始治疗时可给予每晚10mg
，65岁以上患者每晚5mg。
如在治疗中出现抑郁、锥体外系反应和其它无法接受的不良反应，应及时停药。
如在治疗2个月后未见明显改善，则应视为病人对此药无反应，也应停止用药。
意见建议：治疗需要根据你的恢复情况，遵医嘱用药综合性治疗。
不要自己擅自用药

六、头痛吃了西比灵还是疼，请问什么原因？

各种疑难性头痛需到医院就医。
偏头痛机制不明，治疗差异较大。
查找病因和诱因，调整生活饮食睡眠习惯，根据这进行治疗。
综合药物等治疗效果不佳，且疼痛严重患者可来我病区行电刺激治疗。
清华大学玉泉医院-神经外科-王岩副主任医师

七、我喝左氧氟沙星胶囊看错了
一次服了四粒会有什么副作用吗 还有解决的方法

病情分析： 左氧氟沙星胶囊为喹诺酮类药，适用于敏感菌引起的：泌尿生殖系统
感染，呼吸道感染，胃肠道感染，伤寒等。
意见建议：一般情况下一次口服2粒，一天2次，常见的不良反应为胃肠道反应。
你一次吃了4粒一般是没事的，今天就不要再吃了。

八、芬必得吃过量了会不会有事，我一次吃了3粒，会不会有副
作用

不会~第一，虽然一次服用了三粒，超过了建议使用量，但是并没有超过每天最大
用量。
第二，芬必得在体内24小时就可以代谢掉，完全排出体外，所以不会有副作用的问
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题

九、吃西比灵半个月手抖是副作用吗，那个椎体外反应

西比灵的主要成分是氟桂利嗪，是一种钙通道阻断剂，对动脉具有选择舒张作用，
尤以脑血管更为明显，具有解除血管痉挛收缩，增加血流量，改善脑血氧供应。
可以用于偏头痛的预防性治疗，前庭功能紊乱引起眩晕的对症治疗。
其主要副作用为瞌睡和疲惫，体重增加。
长期用药时偶见抑郁症，有抑郁症病史的女性患者尤其容易发生，老年人较易发生
锥体外系症状。
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