
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

炒股什么板块值得买：什么板块的股票适合做中长线-
股识吧

一、买什么股好？

1.股票的网上交易都是通过证券公司的，你到证券公司开户后，证券公司会给你一
个帐号，同时将你的银行卡和证券帐号关联起来，你在网上直接将银行卡里面的资
金转入证券帐户，然后在网上操作买卖。
开户费用是根据你选择的开户公司决定的，一般在100以内。
2.开户之后你回家在网上下载这个证券公司的软件，安装，然后输入你的帐户帐号
秘密进入，将关联的银行卡上资金导入证券帐户。
在交易时间段（周一到周五，早上9点30到11点30，下午1点到3点）就可以买卖交
易股票。
3.交易费用 1.印花税0.1%
2.佣金0.2%-0.3%，根据你的证券公司决定，但是拥挤最低收取标准是5元。
比如你买了1000元股票，实际佣金应该是3元，但是不到5元都按照5元收取
3.过户费（仅仅限于沪市）。
每一千股收取1元，就是说你买卖一千股都要交1元 4.通讯费。
上海，深圳本地交易收取1元，其他地区收取5元 4.实用学习
股票基础知识讲座如何分析均K线： 第一讲：
*：//player.youku*/player.php/sid/XMzgxMzExNg==/v.swf第二讲：
*：//player.youku*/player.php/sid/XNDc3NDk1Mg==/v.swf第三讲： *：//player.youku
*/player.php/si股票知识的书籍（电子版）网站，下面三个站点的内容比较适合初学
者，你看看吧。
*：//*8nn8*/zt/gssm/股市扫盲*：//*left-in*/stock_study_1.htm股市入门基础*：//finan
ce.sina*.cn/stock/blank/xgmgl.shtml股民入市全攻略先要提醒你，股票市场始终是有
风险的，不是传说中那么容易挣钱的。
作为新手，不建议你一开户就购买股票，买股票不是你说的那么简单，都是一样，
股票也有好坏之分，要要筛选，这样你做股票才能挣钱，不然你盲目的买入，可以
说90%都是亏损的。
股票的买入和选择要根据你操作想法来决定，是做短线呢？还是做长线呢？在大盘
振荡的时候怎么做，在大盘稳涨的时候怎么做。
所以不是你单一的那么考虑。
比如说你要做长线投资，就是买了后放个2-3年的时间，选择这种长线投资的股票
就要看该公司的业绩，基本面，成长性，国家政策扶植等方面。
一般在中国的股票市场里面，大盘蓝筹基本都适合做长线。
如果做短线的话，你就要去看最近的题材炒作，政府短期的消息面，股票市场里面
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资金的流向等消息。
这些东西我只是简单的说，具体说的话肯定说不完的！建议你每天可以关注下中央
的财经频道的报道，网络上可以选择新浪财经，东方财富网。
理论学习和时机操作要结合，作为新手，不建议你一开始投入太多，尝试的少量投
入，把理论和实际结合起来，这亿小分布资金仅仅当作学费，亏损了也不严重，挣
钱了更好，当你感觉自己基本摸清股票市场之后，再慢慢加大资金的投入！
希望建议对你有帮助，再次提醒你股票市场有风险，慎重操作

二、哪个板块的股票发展空间大，值得关注呢？

如何选择好的上市公司股票？英国有一个非常著名的基金经理叫陶布，他说，自己
投资非常简单，把英国可以做到世界上最好的那些企业一网打尽就行了，英国哪些
企业是做到世界最好的呢？第一，三五香烟；
第二，苏格兰威士忌；
第三，联合利华；
第四，希思罗机场；
第五，保诚保险公司。
陶布说：“我的投资组合非常简单，就是把这些东西变成一个投资组合。
效果相当好，25年翻了54倍！为什么？因为这些好企业越来越长大。
” 选垄断稀缺企业 现在很多投资者投资时，愿意受别人鼓动。
比如，人家说这个企业是茅台第二，茅台涨多高它也能涨多高；
说那个企业是第二个招商银行，买它比招商银行好，因为招商银行价格太高，它低
，潜力非常大；
这个企业是第二个五粮液，这个企业是第二个⋯⋯很多投资者就愿意贪这个便宜，
就去买第二个“茅台”、第二个“工商银行”、买第二个“苏宁电器”，这都是些
概念，好的永远是稀缺的，而且这些好的都是垄断的、稀缺的、不可再生的，长期
持有问题不大，而且管理的风险也不太大。
其次，选那些品牌卓著的，比如可口可乐，再比如同仁堂、贵州茅台、云南白药、
阿胶，这些品牌已经存在了几百年了，再存在个二三十年也不用担心，这些品牌有
很大溢价，而企业是文化的载体。
每个行业都会有自己的龙头企业，那么是不是每个行业都值得同样关注呢？不是。
要选优势行业。
什么叫优势行业？就是要做精而不要做得太广泛。
香港在上世纪70年代，当时李嘉诚身价才几千万，而包玉刚是世界船王，身价更高
，一个油轮等于岸上好几栋大楼呢，但现在谁有钱？李嘉诚，他已经是华人首富了
。
为什么？看看李嘉诚的资产配置就知道了，当包玉刚是船王的时候，李嘉诚就在买
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码头，所以李嘉诚现在旗下不管是长江实业、和记黄浦，主要的投资就是码头、货
柜码头、高速公路、电力、机场、商业零售，还有香港的电讯、欧洲的电讯，他买
这样的收费口行业，才使得他的资产往上走。
对于老百姓而言，就买收费口行业、稳健的行业最适合。
除了“收费口”行业之外，还有哪些行业也值得留意呢？中国品牌的白酒、医药、
旅游区、铁路、公路、机场这些东西，别人复制不出来的这些东西也是应该重点关
注的。
选快速成长企业 再一点，选能长大的行业。
什么行业能不断长大？选全球商业周刊的企业前五十家，就知道选什么行业了。
第一是金融，金融里边有证券保险银行，有花旗银行、摩根大通、富国银行、哈撒
威保险、美林高盛证券；
第二是科技，有微软、有思科、有戴尔、英特尔；
第三个是消费品，有雀巢、可口可乐、百事可乐、万宝路；
第四个是医药行业，有辉瑞制药、有默克制药、有葛兰素史克；
第五个是沃尔玛、家乐福、家得宝这样的商业巨头；
第六个是壳牌石油、美孚石油这样大的能源巨头；
第七是通用电器、丰田汽车。
这些说明了什么行业能长大，什么行业长不大，挤不到前五十。
中国的崛起分为大致三个层次：第一个层次是制造业的崛起，我们可以纺世界上最
好的布，制造世界上最好的鞋，做世界上最好的电冰箱，制造世界上最好的微波炉
；
第二个层次是服务业，金融资本市场的崛起，带动消费的服务行业的全面发展；
第三个层次是整个文明的崛起，是文化的复兴，这也是最高一个层次，那么很多品
牌的、承载着中华民族优秀文化瑰宝的东西，未来就会非常有前途。
所以，要选择这样的行业、企业，作为长期关注、投资的一个重点。
沈春宁整理下期预告：选择优势行业中的龙头企业，是目前中国经济面临腾飞的背
景之下，最适合于普通投资人的选股方法。

三、哪个板块的股票发展空间大，值得关注呢？

深圳

四、哪种股票比较好？
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如何选择好的上市公司股票？英国有一个非常著名的基金经理叫陶布，他说，自己
投资非常简单，把英国可以做到世界上最好的那些企业一网打尽就行了，英国哪些
企业是做到世界最好的呢？第一，三五香烟；
第二，苏格兰威士忌；
第三，联合利华；
第四，希思罗机场；
第五，保诚保险公司。
陶布说：“我的投资组合非常简单，就是把这些东西变成一个投资组合。
效果相当好，25年翻了54倍！为什么？因为这些好企业越来越长大。
” 选垄断稀缺企业 现在很多投资者投资时，愿意受别人鼓动。
比如，人家说这个企业是茅台第二，茅台涨多高它也能涨多高；
说那个企业是第二个招商银行，买它比招商银行好，因为招商银行价格太高，它低
，潜力非常大；
这个企业是第二个五粮液，这个企业是第二个⋯⋯很多投资者就愿意贪这个便宜，
就去买第二个“茅台”、第二个“工商银行”、买第二个“苏宁电器”，这都是些
概念，好的永远是稀缺的，而且这些好的都是垄断的、稀缺的、不可再生的，长期
持有问题不大，而且管理的风险也不太大。
其次，选那些品牌卓著的，比如可口可乐，再比如同仁堂、贵州茅台、云南白药、
阿胶，这些品牌已经存在了几百年了，再存在个二三十年也不用担心，这些品牌有
很大溢价，而企业是文化的载体。
每个行业都会有自己的龙头企业，那么是不是每个行业都值得同样关注呢？不是。
要选优势行业。
什么叫优势行业？就是要做精而不要做得太广泛。
香港在上世纪70年代，当时李嘉诚身价才几千万，而包玉刚是世界船王，身价更高
，一个油轮等于岸上好几栋大楼呢，但现在谁有钱？李嘉诚，他已经是华人首富了
。
为什么？看看李嘉诚的资产配置就知道了，当包玉刚是船王的时候，李嘉诚就在买
码头，所以李嘉诚现在旗下不管是长江实业、和记黄浦，主要的投资就是码头、货
柜码头、高速公路、电力、机场、商业零售，还有香港的电讯、欧洲的电讯，他买
这样的收费口行业，才使得他的资产往上走。
对于老百姓而言，就买收费口行业、稳健的行业最适合。
除了“收费口”行业之外，还有哪些行业也值得留意呢？中国品牌的白酒、医药、
旅游区、铁路、公路、机场这些东西，别人复制不出来的这些东西也是应该重点关
注的。
选快速成长企业 再一点，选能长大的行业。
什么行业能不断长大？选全球商业周刊的企业前五十家，就知道选什么行业了。
第一是金融，金融里边有证券保险银行，有花旗银行、摩根大通、富国银行、哈撒
威保险、美林高盛证券；
第二是科技，有微软、有思科、有戴尔、英特尔；
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第三个是消费品，有雀巢、可口可乐、百事可乐、万宝路；
第四个是医药行业，有辉瑞制药、有默克制药、有葛兰素史克；
第五个是沃尔玛、家乐福、家得宝这样的商业巨头；
第六个是壳牌石油、美孚石油这样大的能源巨头；
第七是通用电器、丰田汽车。
这些说明了什么行业能长大，什么行业长不大，挤不到前五十。
中国的崛起分为大致三个层次：第一个层次是制造业的崛起，我们可以纺世界上最
好的布，制造世界上最好的鞋，做世界上最好的电冰箱，制造世界上最好的微波炉
；
第二个层次是服务业，金融资本市场的崛起，带动消费的服务行业的全面发展；
第三个层次是整个文明的崛起，是文化的复兴，这也是最高一个层次，那么很多品
牌的、承载着中华民族优秀文化瑰宝的东西，未来就会非常有前途。
所以，要选择这样的行业、企业，作为长期关注、投资的一个重点。
沈春宁整理下期预告：选择优势行业中的龙头企业，是目前中国经济面临腾飞的背
景之下，最适合于普通投资人的选股方法。

五、什么板块的股票适合做中长线

有业绩支撑，行业持续向好的蓝筹股。
可以放心的持有中长线。
蓝筹股是指稳定的现金股利政策对公司现金流管理有较高的要求，通常将那些经营
业绩较好，具有稳定且较高的现金股利支付的公司股票称为“蓝筹股”。
蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
“蓝筹”一词源于西方赌场，在西方赌场中，有三种颜色的筹码、其中蓝色筹码最
为值钱。
有着优良的业绩、收益稳定、股本规模大、红利优厚、股价走势稳健、市场形象良
好。
（1）萧条时期，公司能够制订出保证公司发展的计划与措施；
（2）繁荣时期，公司能发挥最大能力创造利润；
（3）通胀时期，公司实际盈余能力保持不变或有所增加。
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