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股票加仓最多可以减持多少股—董监高每年减持不超过25
%是什么意思？-股识吧

一、上市公司持股5%的股东减持时每年只能卖25%？

在2021年7月8日以前持股5%以上的股东减持需要提前预告；
而自2021年7月8日起控股股东及持股5%以上股东在未来6个月以内不得通过二级市
场减持： 证监会2021年7月8日晚间发布公告称，从即日起6个月内，上市公司控股
股东和持股5%以上股东（以下并称大股东）及董e799bee5baa6e78988e69d8331333337
613832事、监事、高级管理人员不得通过二级市场减持本公司股份。
以下是公告全文： 中国证券监督管理委员会公告 〔2021〕18号 近期，证券市场出
现非理性下跌，为维护资本市场稳定，切实维护投资者合法权益，现就相关事项公
告如下： 一、从即日起6个月内，上市公司控股股东和持股5%以上股东（以下并称
大股东）及董事、监事、高级管理人员不得通过二级市场减持本公司股份。
二、上市公司大股东及董事、监事、高级管理人员违反上述规定减持本公司股份的
，中国证监会将给予严肃处理。
三、上市公司大股东及董事、监事、高级管理人员在6个月后减持本公司股份的具
体办法，另行规定。
中国证监会 2021年7月8日有其他问题可以私信交流哦

二、持股比例超过多少减持需要发布公告？？？

《中国证监会关于进一步推进新股发行体制改革的意见》规定，发行人应当在公开
募集及上市文件中披露公开发行前持股5%以上股东的持股意向及减持意向。
持股5%以上股东减持时，须提前三个交易日予以公告。

三、持股5 以上股东减持多少需要上报

现在的政策是不管你你想卖出多少？只要是证监会里边儿，你在这家上市公司是挂
了名的股东，都不可以卖出，你就没有上报的地方，因为现在根本不让你买，以前
的政策是，只要到了期限你的股票就可以随时减持，现在新规定是，半年以内，不
允许卖出，如果你的股票已经过了，限售期，要不你现在只能等到半年以后，当然
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还要看，证监会有没有新的政策？

四、可转让股票的数量限制问题 究竟是什么的25%

可转让股票数量的基本计算公式：在当年没有新增股份的情况下，按照如下公式计
算上市公司董事、监事和高级管理人员可减持本公司股份的数量：可转让股票数量
=上年末持有股份数量X25%转让股票的方式：(1)记名股票，由股东以背书方式或
者法律、行政法规规定的其他方式转让，转让后由公司将受让人的姓名或者名称及
住所记载于股东名册。
股东大会召开前20日内或者公司决定分配股利的基准日前5日内，不得进行上述规
定的股东名册的变更登记。
但是，法律对上市公司股东名册变更登记另有规定的，从其规定。
(2)无记名股票的转让，由股东将该股票交付给受让人后即发生转让的效力。

五、持股5 以上股东减持多少需要上报

六、董监高每年减持不超过25%是什么意思？

根据《公司法》第142条规定，上市公司董监高减持其持有的本公司股份，每年不
超过持有数量的25%。
该规定在实务操作中，以上一自然年度的最后一个交易日收盘时该董监高账户（包
括信用账户）中所持上市公司股份数量为基数，乘以25%，计算下一自然年度可减
持的股份数量。
可转让股票数量的基本计算公式：董监高在当年没有新增股份的情况下，按照如下
公式计算上市公司董事、监事和高级管理人员可减持本公司股份的数量：可转让股
票数量=上年末持有股份数量X25%，每年重新计算一次。
上市公司董事、监事和高级管理人员所持股份不超过1000股的，可一次全部转让，
不受前款转让比例的限制。
扩展资料：注意事项：1、上市公司董事、监事和高级管理人员在任职期间,每年通
过集中竞价、大宗交易、协议转让等方式转让的股份不得超过其所持本公司股份总
数的25%，因司法强制执行、继承、遗赠、依法分割财产等导致股份变动的除外。
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2、上市公司董事、监事和高级管理人员所持股份不超过1000股的，可一次全部转
让，不受前款转让比例的限制。
上市公司董事、监事和高级管理人员以上年末其所持有本公司发行的股份为基数，
计算其中可转让股份的数量。
3、因上市公司公开或非公开发行股份、实施股权激励计划，或因董事、监事和高
级管理人员在二级市场购买、可转债转股、行权、协议受让等各种年内新增股份，
新增无限售条件股份当年可转让25%，新增有限售条件的股份计入次年可转让股份
的计算基数。
4、因上市公司进行权益分派导致董事、监事和高级管理人所持本公司股份增加的
，可同比例增加当年可转让数量。
上市公司董事、监事和高级管理人员当年可转让但未转让的本公司股份，应当计入
当年末其所持有本公司股份的总数，该总数作为次年可转让股份的计算基数。
参考资料来源：搜狗百科-上市公司大股东、董监高减持股份的若干规定参考资料
来源：搜狗百科-减持参考资料来源：搜狗百科-中华人民共和国公司法

七、大股东一年最多能减持多少股票

没有具体的规定。
超过限量要发公告的，为仓位的5%。
大股东减持对股票产生两个不利的影响： 1、一是稀释了二级市场的资金总量，因
为大股东们减持1%，往往也会带来数千万元甚至数亿元的资金流出证券市场，尤
其是那些从财务投资角度减持筹码的大股东们更是如此。
一旦大股东们的减持行为具有持续性，那么，将抑制A股市场的牛市氛围，降温A
股市场。
二是从产业资本的角度提醒金融资本，因为连控股股东都开始减持，那么，作为金
融资本的中小投资者为何还要苦苦支撑呢？所以，大股东们的减持相当于提供了一
个估值新标尺。
2、当然，减持也有两个积极的影响。
一是盘活了A股市场的筹码，提升了A股市场的筹码流动性。
毕竟部分大股东的减持并非是因为股价严重高估，而是控股股东为财务问题而做出
的减持动作。
二是大股东们的减持筹码一旦被市场所消纳，且股价再度积极走高，那么极有可能
强化A股市场的牛市氛围，就如同前期的中信证券、苏宁电器等个股在限售流通股
解禁后的持续减持声中一路上涨一样。
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