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炒股一般什么时候看盘.炒股，多长时间看一次盘为宜？
时时刻刻盯着眼睛受不了哦-股识吧

一、各位如何看盘的，每天看盘时间多久

看盘掌握好每天4大重要看盘时间点：第一个时间段：9：15-9：25集合竞价具有重
要的定性作用，它从总体上反映了多空双方或做多或做空或不做的倾向，由此可以
了解多空基本意愿。
具体操作中，主要是与昨日集合竞价和收盘价相比，看开盘高低和量能变化。
一般来说：“高开＋放量”说明做多意愿较强，则大盘当日收阳的概率较大；
“低开＋缩量”说明做空意愿较强，则大盘当日收阴的概率较大。
第二个时间段：9：30-10：00人们之所以重视开盘三十分钟，是因为经过上一交易
日后二十二个半小时的思考，投资者所作出的投资决策是较为坚决且接近理性的，
在此其间最能反映参与者的多空力量对比。
所以三十分钟应大致可以分析全天的走势。
第三个时间段：10：00-11：30；
1：00-2：30在10点以后，股市进入多空双方搏杀阶段，除去开盘与收盘各半个小
时，其余时间全为盘中交易，股价在盘中走势，无论是探底拉升、窄幅震荡，或冲
高回落，全部体现控盘主力的操作意图。
第四个时间段：2：30-3：00尾盘不仅对当日多空双方交战起到总结作用，而且还
决定次日的开盘，所以，股票市场波动最大时间段是在临收市半小时左右。
此时股价常常异动，是主力取巧操作的典型手法，因此尾盘效应应格外重视。
股市看盘就是指投资人根据各种技术指标来判断股市升跌的工作。
良好的盘感是投资股票的必备条件，盘感需要训练，只有通过训练才能让提高自己
判断水平，新手炒股在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛
人去操作，相对来说要靠谱得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股市看盘时间？股票开盘时间详细点，什么竞价什么的。

9：15----9：20 这五分钟开放式集合竞价可以委托买进和卖出的单子，你看到的匹
配成交量可能是虚假的，因这5分钟是可以撤单，很多主力在9：19：30左右撤单，
当你买进时，你不撤单，他可撤出，然后他卖给你，因此你一定要把撤单键放在手
上。
9：20---9：25 这五分钟开放式集合竞价可以输委托买进和卖出的单子，但不能撤
单，有的投资者认为他己撤单就完事了，事实上这五分钟撤单无效，白白输入的。
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这五分钟你看到的委托是真实的，因此要抢涨停板的，一定要看准这五分钟，但你
不知道这五分钟哪些股票要涨停板，利用按61和63能看到，哪些股票排序在前20名
内，就可以放入考虑范围之内。
9：25---9：30 这五分钟不叫集合竞价时间，电脑这五分钟可接收买和卖委托，也
可接收撤单，这五分钟电脑不处理，如果你进的委托价格估计能成交，那么你的撤
单是排在后面来不及的，对于高手而言，这五分钟换股票一定要利用，比如你集合
竞价卖出股票后，资金在9：25就可利用，你可在9：26买进另一只股票。
还有你要得到新股开盘价，你高价格得开盘价，你高出开盘价的部份在9：25返回
，你又可利用这返回的资金。
9：25产生的开盘价都是按成交量最大化原则定出的， 正式交易时间上午9：15
9：30——11：30；
下午13：00——15：00 。
深圳股票在收盘14：57---15：00是收盘集合竞价时间，这3分钟不能撤单，只能输
买进和卖出单子，因此深圳收盘价也是集合竞价得来的，而你看到的上海最后一笔
只有价格，股数为0，这是因为上海收盘价格是按最后一笔倒推1分钟的加权平均价
算出的，不是集合竞价得来的，在防止操纵收盘价方面不如深交所。
交易品种：普通股股票（A股和B股）、债券(含企业债券、公司债券、可转换公司
债券、金融债券及政府债券等)、国债回购、基金。

三、炒股，多长时间看一次盘为宜？时时刻刻盯着眼睛受不了哦

展开全部看你的投资风格了，你喜欢投资长线，一周或更长时间看一次，中线，每
天收盘看一次，短线的话就要天天看了！和资金量没多大关系，

四、如何掌握好每天4大重要看盘时间点

你好！ 很多刚接触现货黄金投资的投资者在学习技术分析的时候可能都会和你有
一样的困惑，对于这个问题你首先要考虑的是你到底是想跟着四小时的K线图做单
还是根据30分钟的K线图做单，这才是关键，时间段越长的K线图和附图指标形成
的金叉或者死叉更有指示意义，因此楼主所说的问题就在于你想做单的频率，短时
间段的K线图适合做短周期的单，长周期的K线图适合做长周期的单！ 做短线单长
周期图可以作为参考，如果出现长短周期图逆行的情况，那么短线单的利润不可看
的太远，如果长短周期图指标都一致的那么短单可以变成长单获取更大的利润！ 
每个时间段的分析周期都不一样，楼主画线得出的阻力支撑肯定也是不一样的，只
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要注意短周期始终是跟随长周期的走势来运行的，只要长周期没有改变那么短周期
哪怕是一时与其逆行最终还是会跟上长周期的走势，因此如果你想做短线那么你就
尽可能多关注1小时以下的时间段，4小时以上的作为判断趋势之用，这样就可以解
除你的困惑！ 如有疑问欢迎追问，如有幸帮助到你请采纳，谢谢！

五、股市看盘时间？股票开盘时间详细点，什么竞价什么的。

9：15----9：20 这五分钟开放式集合竞价可以委托买进和卖出的单子，你看到的匹
配成交量可能是虚假的，因这5分钟是可以撤单，很多主力在9：19：30左右撤单，
当你买进时，你不撤单，他可撤出，然后他卖给你，因此你一定要把撤单键放在手
上。
9：20---9：25 这五分钟开放式集合竞价可以输委托买进和卖出的单子，但不能撤
单，有的投资者认为他己撤单就完事了，事实上这五分钟撤单无效，白白输入的。
这五分钟你看到的委托是真实的，因此要抢涨停板的，一定要看准这五分钟，但你
不知道这五分钟哪些股票要涨停板，利用按61和63能看到，哪些股票排序在前20名
内，就可以放入考虑范围之内。
9：25---9：30 这五分钟不叫集合竞价时间，电脑这五分钟可接收买和卖委托，也
可接收撤单，这五分钟电脑不处理，如果你进的委托价格估计能成交，那么你的撤
单是排在后面来不及的，对于高手而言，这五分钟换股票一定要利用，比如你集合
竞价卖出股票后，资金在9：25就可利用，你可在9：26买进另一只股票。
还有你要得到新股开盘价，你高价格得开盘价，你高出开盘价的部份在9：25返回
，你又可利用这返回的资金。
9：25产生的开盘价都是按成交量最大化原则定出的， 正式交易时间上午9：15
9：30——11：30；
下午13：00——15：00 。
深圳股票在收盘14：57---15：00是收盘集合竞价时间，这3分钟不能撤单，只能输
买进和卖出单子，因此深圳收盘价也是集合竞价得来的，而你看到的上海最后一笔
只有价格，股数为0，这是因为上海收盘价格是按最后一笔倒推1分钟的加权平均价
算出的，不是集合竞价得来的，在防止操纵收盘价方面不如深交所。
交易品种：普通股股票（A股和B股）、债券(含企业债券、公司债券、可转换公司
债券、金融债券及政府债券等)、国债回购、基金。
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