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股票下行风险可以买什么期权－－散户怎么购买期权?-股
识吧

一、期权如何利用股票下跌赚钱？

期权又称为选择权，是在期货的基础上产生的一种衍生性金融工具。
指在未来一定时期可以买卖的权利，是买方向卖方支付一定数量的金额（指权利金
）后拥有的在未来一段时间内（指美式期权）或未来某一特定日期（指欧式期权）
以事先规定好的价格（指履约价格）向卖方购买或出售一定数量的特定标的物的权
利，但不负有必须买进或卖出的义务。
期权交易分为四种行为：买入看涨期权，买入看跌期权，卖出看涨期权，卖出看跌
期权。
期权利用股票下跌进行赚钱，只有两种可选途径，一是买入看跌期权，二是卖出看
涨期权。
当股票市场未来整体偏向于熊市跌幅可能较为巨大时或者当该标的股票对应的公司
未来存在较大可能发生黑天鹅事件或者不利突发情况时，一般选择买入看跌期权等
待标的股票价格大幅下跌后进行丰厚获利。
当股票市场由牛市开始趋于震荡下行转变熊市时或者标的股票对应公司已经发生实
质重大不利情况后，也可以选择卖出看涨期权获取权利金进行盈利。
因为卖出看涨期权负有潜在履约义务，万一标的股票未能如期下跌反而大幅上涨，
那么卖出看涨期权的交易者可能面临巨大损失，需要慎重考虑。

二、期权买方的风险有哪些

三、炒股票期权有什么风险

股票期权当交易的标的物不是房子而是股票或交易性开放式指数基金时，这种金融
产品就叫“股票期权”。
股票期权风险作为一种风险管理工具，股票期权相当于为投资者所持有的标的资产
上一份保险。
比如现在持有甲公司的股票，虽然现在情况还不错，但是担心股价下跌，造成亏损

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

，就可以通过买入认沽期权为自己的股票上一个保险。
这就相当于支付一笔权利金，获得了未来以约定的价格卖出甲公司股票的权利，如
果将来股价下跌了，仍可以按照原来约定的价格卖出股票，规避了股价下跌的风险
。
值得注意的是，个股期权交易还具有杠杆风险、价格波动风险等特定风险。
1、杠杆风险，个股期权交易采用保证金交易的方式，投资者的损失和收益都可能
成倍方法，尤其是卖出开仓期权的投资者面临的损失总额可能超过其支付的全部初
始保证金以及追加的保证金，具有杠杆性风险。
2、价格波动风险，投资者在参与个股期权交易时，股票现货市场的价格波动、个
股期权的价格波动和其他市场风险都可能造成损失。

四、散户怎么购买期权?

个人投资者开通个股期权需要满足以下条件：1、申请开户时前20个交易日日均证
券市值与资金账户可用余额（不含通过融资融券交易融入的资金或证券），合计不
低于人民币50万元。
2、具备与您拟申请的交易权限相匹配的模拟交易经历。
3、任一个沪A账户在中登开户满6个月或以上，并在证券公司曾开立融资融券账户
；
或任一个沪A账户在中登开户满6个月或以上，具有金融期货交易经历。
4、通过交易所期权知识水平测试。
5、进行风险承受能力评估且级别为稳健型、积极型或进取型，且风险承受能力评
估时间在1年以内。
6、不存在严重不良诚信记录，不存在法律、法规、规章和交易所业务规则禁止或
者限制从事股票期权交易的情形。
"

五、期权交易的基本风险主要包括哪些？

期权交易的基本风险，笼统地讲可以分为市场风险，流动性风险，操作风险等。
这些大概念我认为听名字基本就知道什么意思了，没必要细说。
细说的话，说些期权交易中更实际的注意事项，更有利于风险把控。
1、期权有杠杆属性，又是T+0交易，所以价格波动非常大，除非有很大的把握，
否则不要轻易地交易裸期权，最好组合投资。
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2、卖期权的话需要缴纳保证金， 当市场价格向不利于自己的方向发展时，需要注
意补缴保证金，以免被强平造成损失。
3、买期权虽然说是风险有限，但最大损失是血本无归，一分不剩，这点和股票不
同，所以持有权利仓时，如果形势不利时也要及时平仓控制损失。
4、注意行权日期，到期日要行权或平仓，否则期权过期作废，平白丢钱。
当然很多券商的软件都可以实现自动行权，这个功能最好开通。
5、行权时注意计算，以免钱或券不足而违约。
上交所ETF50期权认购期权行权，T+2日证券到账，有交易日的时间差，在T＋1日
如果标的证券向不利于自己的方向波动，需要承担损失。
6、以上风险注意事项都是针对场内期权来说的， 如果参与场外期权，那最重大的
就是信用风险，平台或对手方失信的话，那就损失大了。
还有流动性风险，期权在手想平仓时不一定平得掉。
场外期权风险非常大，参与一定要慎重，打着期权旗号的骗子很多。

六、股票，债券，基金，期货，期权这五大金融投资工具中，哪
个品种最适��

在风险偏好和风险承受能力范围内做适合你的交易品种。
不要选择太多，否则各个都了解，但没有一个精的。
期权国内暂时还没有，股票和期货的风险较大，特别是期货。
基金风险适中，收益也不高。
债券最稳定，主要是国债，收益稍高于银行定期存款。

七、股票期权的类型有哪些？

股票期权还可分为限制性股票期权、合格的股票期权、不合格的股票期权和激励性
股票期权四种类型。
限制性股票期权一般是公司以奖励的形式直接向经营者赠送股份，而经营者并不需
要向公司支付什么，其限制条件在于当行权者在奖励规定的时限到期前离开公司，
公司将会收回这些奖励股份。
合格的股票期权一般享有税收方面的优惠，当行权者以低于市场价的价格购买公司
股票时，他不需要对差价部份所享有的利益交税；
当行权者出售股票时，他所获取的“超额利润”（购买价与市场价之差加上因股票
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升值所获利之和）只需按长期资本收益交税，而在欧美这种税率最高不超过20%。
不合格的股票期权与合格的股票期权的区别在于，它要对购买价与市场价之差的部
分在当期按当时税率缴纳所得税。
激励性股票期权是为了向经营者提供激励，其形式不仅有着多样性，而且支付和行
权方式也因企业不同而不同。
但它一般具有税收优惠的特点，从而与合格的股票期权有某些相似性。
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