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市净率在1以下的股票有哪些__市盈率市净率最低股票-
股识吧

一、低估值蓝筹股有哪些

低估值蓝筹主要包括银行、保险、地产、有色等传统行业板块。
仅就市盈率低于20倍的股票数量来看，地产股位居第一，共有有22只，其中万科A
的市盈率仅为9.91倍；
其次是公用事业板块，有17只，而其中有10只为电力股。
除了市盈率以外，市净率也是一项重要的衡量估值的指标。
统计显示，目前两市中市净率低于2倍的股票有134只。
其中采掘行业共有22只，占比最大，而紧随其后的包括房地产（18只）、钢铁和银
行（均为16只）。
通过数据比较发现，低市净率股票与低市盈率股票中，房地产行业实际上是占据了
大头。
据统计，市盈率在20以下，市盈率低于2且股价小于10倍的“三低”个股。
符合这种“三低”标准的共有17只。
除了银行股和白酒股外，地产股有3只，公用事业有两只，均为电力股；
交通运输股有2只。
满意请采纳！

二、市盈率市净率最低股票

1、市盈率表明如果上市公司维持现在的盈利水平，投资者在股票投入的资金多少
年内可以赎回。
如果某股票现在的市盈率为50倍，说明按照该公司目前的盈利状况计算，投资者50
年可以收回他的投资。
它从一个侧面说明股票的风险程度。
从理论上讲，股票的市盈率越低，投资价值越大。
但在股市上非理性因素太多，很多消息、题材股的市盈率往往高的惊人，市盈率动
不动就上千倍。
好在5.30大跌后，市场理性了很多，大盘蓝筹股由于市盈率普遍比较低，受到了机
构资金的大力追捧，这也是上证综指能够突破6000点的主要动力。
一般来讲，成熟市场的市盈率比较低，大都在15倍-20倍，而新兴市场的市盈率大
都在30倍-40倍，目前我国证券市场经过两年多的盘升，平均市盈率已经接近50倍
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，属于高估阶段，持股的风险比较大。
按照历史经验，我国证券市场的平均市盈率在60倍左右容易引发大级别的调整，此
时产生的顶部需要很长时间才能逾越。
比如1993年、1997年和2001年的历史大顶。
2、另外，市净率也是衡量股票价值的一个重要指标。
市净率即净资产倍率，是股票每股市价与每股自有资本净额之比。
其计算公式是：市净率=股票市价/每股净资产一般来讲，在成熟市场上市净率在2
倍左右比较正常，新兴市场则比较高，一般维持在3-6倍。
当市净率超过6倍时风险比较大。
当然大家不能盲目照搬照抄这些理论，在选股时还要考虑其它方面的因素，比如该
公司的长期盈利能力以及所处行业的景气程度等等。
当一个公司每年能够维持30%以上增长时可以给与较高的市盈率和市净率估值。
数据表明，目前“市净率较低”行业仍然是受通胀影响较深及受本币升值压力较大
的行业，包括周期性较强的行业；
而“市净率较高”的则主要集中在弱周期行业，如消费类行业等。

三、市净率一般在什么范围比较好？

&nbsp；
市净率指的是每股股价与每股净资产的比率。
市净率可用于投资分析，一般来说市净率较低的股票，投资价值较高，相反，则投
资价值较低；
但在判断投资价值时还要考虑当时的市场环境以及公司经营情况、盈利能力等因素
。
投资界常常会在牛市推崇市盈率，到熊市大家爱用市净率来选股。
道理很简单，牛市中大家齐齐往上看，市盈率给市场提供了无限想象空间，静态市
盈率不行就用动态市盈率，今年的不行，还能推出明年、后年市盈率，总能"套"到
合适理由。
到了熊市，大家都往底下看，市净率常常给大家充当寻底的指标。
2005年998点历史大底时，A股市净率水平在1.8倍左右，当大盘冲上6124点时市净率
达到6.82倍。
在熊市投资者们乐于使用市净率指标，因为这种指标更能体现股票的安全边际，投
资者可以先假设最悲观状况下上市公司停产，投资者可以按照净资产来变现。
对于投资者来说，按照市净率选股标准，市净率越低的股票，其风险系数越少一些
。
&nbsp；
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对于上市公司的净资产也要具体分析，有些净资产是能够帮助企业持续经营并创造
利润，有的净资产则可能纯粹是破铜烂铁。
对于金融类、证券类资产占比较大的个股，市净率水平不能给得太高，因为这些资
产已经在证券市场经历过一次"放大效应"了。
在熊市"破净"的个股主要集中在钢铁、纺织、地产等行业，这些行业都面临景气周
期衰退的危险。
当熊市末期，大批个股会跌破净资产。
如果一两只个股存在这样的现象，可看作是偶然性因素，需要用动态的目光看待之
。
但如果是如此庞大的一个群体就应该引起足够的重视了，这意味着证券市场的机会
可能开始显现。

四、2022年市净率低一的股票

截止2022年7月6日收市，市净率低于1的股票如下：

五、低市净率的股票又有哪些

2011年5月16日两市最低前十名：名称 市净率安阳钢铁0.89华菱钢铁0.91鞍钢股份1.0
0河北钢铁1.01马钢股份1.03宝钢股份1.07新钢股份1.13韶钢松山1.15华泰股份1.17晨
鸣纸业1.17
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