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来例假量比以前多怎么回事，我20岁了。月经来的也很正
常可是这次却来的比以往多的多。请问是什么原因啊？-
股识吧

一、月经比以前增多了是为什么？

妇产科

二、我昨天来的月经；晚上月经量比以前的多很多是怎么回事？
（前几天刚喝了三天的乌鸡汤，请问有关系吗？）

2可9以1帮4助4你0799

三、我20岁了。月经来的也很正常可是这次却来的比以往多的多
。请问是什么原因啊？

正常 情緒與生活做息也會影響 新年快乐~ 祝福你开开心心的每一天，
生活是美好的，加油吧

四、经期量特别多是什么原因啊。

是月经不调，压力大影响月经。
建议你吃中药调理一下就可以。

五、我昨天来的月经；晚上月经量比以前的多很多是怎么回事？
（前几天刚喝了三天的乌鸡汤，请问有关系吗？）
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经量多很正常，很多因素都回导致这样的

六、月经量突然比以前多是什么原因?

月经的量多与少和女性的本身的体质，年龄，以及月经的是否规律等有关.如果在
来月经时女性不注意生活细节，如：接触冷水，或是吃什么辛辣刺激的食物，心情
不稳定等也和月经的量多量少有关.

七、月经量突然较以往增多了一倍多是怎么回事？求专家解答。

你好： 你这是属于血热性月经不调哦，多吃点苹果、草莓、西红柿等，而橘子、
枣、荔枝、龙眼、菠萝、葡萄属于温性也适宜经期食用，但不要一次吃的太多，月
经期间别吃什么香蕉之类的。
可以起到滋阴散热，调整月经周期，减少出血。
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