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怎么分析某股票是不是低估值⋯如何判断一只股票的低估
值-股识吧

一、如何计算判断股票是否价值低估？

市盈率低就被低估 所
谓市盈率，是会计财务学上的一个比率，是以股价除以每股盈利而得出来。
或者，再简单一点说，这个比率就等于回本期。
若某股的市盈率为20倍，即表示投资者
须持有该股约二十年，才有机会完全回本（这里假设每股盈利不变）。
假如每股盈利增长理想，则持有该股的回本期将会缩短；
自然，回本期是愈短愈好。
由于股票的市盈率等于股票的回本期，市盈率愈低即回本期愈短，所以市盈率也是
愈低愈好。
市盈率可分为历史市盈率和预期市盈率。
一般人所说的市盈率，是历史市盈率，即以有关股票现价除以最新往绩的每股盈利
来计算。
不过，在买股票应买其前景的大 前提下，投资者更应考虑该股的预期市盈率。
预期市盈率，是利用每股的预期盈利来计算的；
不过，由于各证券行或基金对预测每股盈利评估不一，因此预期市盈率
也仅属参考数据。
至于哪个预期市盈率较可信，可看有关证券行或基金的预测往绩作判断。
无疑，市盈率能够简单、快捷地帮助投资者衡量个别股票的投资价值。
但若单以市盈率的倍数去决定该股是否值得买，似乎不是最佳的方法。
以市盈率选股，最好留意以下四点： （1）
股价走势：假如往绩每股盈利不变，股价的升势将直接刺激市盈率上升。
换句话说，市盈率升跌与股价供求是有关的。
在1997年牛市期间，中国光大控股，在人 为炒作下，其市盈率曾高达1000倍以上，
即回本期需一千年以上，股价升幅可谓已与其基本因素脱钩，追买或持有该股的风
险可想而知。
（2）每股盈利的增长走势：了解往绩每股盈利增长的好处，就是认清该公司的经
营往绩如何，若每股盈利反复无常，时好时坏，即使该公司的最新往绩每股盈利录
得佳绩，往绩市盈率被拉低，但并不等于其市盈率可持续维持于较低水平。
（3）宜先与同类股票的市盈率比较：不同行业的回报率和投资风险都不一，所以
各类股票的合理市盈率亦不同。
以优质基建股及公路股为例，若非处熊市，该类股的市盈率应值十倍或以上，因其
投资风险极低。
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（4）宜先考虑大市气氛：大牛市时，二、三十倍市盈率的股票，也有很多人追捧
，原因是市场资金太多，而投资者购买股票很多时与股票的基本因素无关。
相反，若处熊市时，即使市盈率不足十倍，该股亦未必吸引到投资者购买，因市盈
率之所以偏低，或与股价大跌有关。

二、如何判断一支股票的价值是否被低估

判断股票的价值一般有三种方法： 1、第一种市盈率法，市盈率法是股票市场中确
定股票内在价值的最普通、最普遍的方法，通常情况下，股市中平均市盈率是由一
年期的银行存款利率所确定的，比如，现在一年期的银行存款利率为3.87％，对应
股市中的平均市盈率为25.83倍，高于这个市盈率的股票，其价格就被高估，低于
这个市盈率的股票价格就被低估。
2、第二种方法资产评估值法，就是把上市公司的全部资产进行评估一遍，扣除公
司的全部负债，然后除以总股本，得出的每股股票价值。
如果该股的市场价格小于这个价值，该股票价值被低估，如果该股的市场价格大于
这个价值，该股票的价格被高估。
3、第三种方法就是销售收入法，就是用上市公司的年销售收入除以上市公司的股
票总市值，如果大于1，该股票价值被低估，如果小于1，该股票的价格被高估。
股票内在价值即股票未来收益的现值，取决于预期股息收入和市场收益率。
新手的话可以参阅下相关方面的炒股书籍，平时多去借鉴他人的成功经验，这样才
能少走弯路、最大限度地减少经济损失；
我现在也一直在追踪牛股宝里的牛人学习，感觉还不错，学习是永无止境的，只有
不断的努力学习才是炒股的真理。
祝投资愉快！

三、怎么样确定一个股票处于低估值状态

由于我国股市独特的政策市和资金市，低估值的股票非常多，因为主流资金都是抱
团取暖，即使股票低估值，主流资金也不可能全部去炒作，确定一个股票处于低估
值的指标，主要是市净率，市净率＜1，说明这家公司已经被严重低估了，一般只
有中国银行中国石化等这样的超大盘蓝筹股才会市净率小于1，至于市盈率低，是
不是也代表估值低，这个具有不确定性。
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四、如何判断一只股票的低估值

判断一个股票是高估还是低估首先从业绩进行推算。
目前货币基金和国债的利率基本在3%左右，也就是市盈率33倍左右。
33倍以下就代表股票价值没有被严重高估。
遵循原则，价值低估买进――价值合理持有――严重高估卖出。
市盈率33倍的40%就代表低估了。
另一个判断标准，国际上公认2倍净资产以内的价格具有投资价值，账面价值就是
净资产。
价值投资者认为，价格如果没有低于价值一半以上是不会对他们产生吸引力的，因
此股价低于净资产表明该股价值低估了，低估值就是投资的理由。
当股价2倍净资产以上基本上可以以高估值看待，千万不能买进。
如果一味追求明星股很容易陷入高估值的陷阱中。
巴菲特说过，如果一只股票从严重高估的价格崩盘下来，那么几乎无法重返之前的
高位了。
面对很多上涨了10倍的股票，散户还在追，殊不知他们已经站在危险的悬崖边了。
上涨了10倍的股票几乎已经跑完了上涨的全程，这表明股价已经严重高估了。
判断估值高低是价值投资者能否最终取胜的评判标准。
当一只股票摆在你面前，在一分钟内你就必须明确该股股票是高估了还是低估了。
投资的目的，就是要寻找低估值，低估值的股票才能带给你投资成功的希望。
对于大多数的公司，盈利并没有达到净资产收益率的15%以上，所以最好低于净资
产购买。
当你判断了股价已经低估，买进后不能指望它立马上涨。
低估值并不代表短期赚大钱，它只能作为你投资的保护伞，当股市大跌的时候大大
缓冲杀伤力。
投资需要耐心，持有正确的股票，你还必须有足够的耐心等待，主力坐庄还要经过
吸筹阶段――震荡阶段――启动阶段――打压洗盘阶段――拉高出货阶段。
这些可以慢慢去领悟，投资者进入股市之前最好对股市有些初步的了解。
前期可用个牛股宝模拟炒股去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学习，也
可以通过上面相关知识来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、如何判断一只股票的价值是否被低估了

1. 看行业，有发展潜力，如现在的机械股，农业股等受政策支持的股票。
2.看净资产，股价低于净资产很多的股票，股价可能回到净资产以上。
3.看业绩，业绩好且业绩有大幅度提高潜力的股票，股价可能翻番。
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4.要看股性，要选择庄家比较爱光顾的股票，这个相当重要，其实有很多价值都被
低估，但庄家就是不爱光顾，也就是死股。
比如，钢铁股，业绩可谓好，但总体看，股性不活。
建议可以跟着一些实战派高手学习，可能更好一些。
可以到牛人直播上选择一些老师，希望对你有所帮助。
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