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股票解禁和减持有什么区别-股票解禁是什么意思-股识吧

一、什么叫股票解禁？有什么意义？

解禁的股票分为大小非和限售股。
大小非是股改产生的，限售股是公司增发的股份。
这些股票都在以前购买这些股票的人的手中。
解禁只是一个时间窗口，意义就是解禁当日开始，解禁的股票就就可以交易了。
并不是说一定要全部当日抛售，我可以继续持有，也可以选择抛售，什么时候抛售
，都由持有人自己决定。
大小非解禁的成本基本都是1元，限售股解禁的成本就是其增发价格
非是指非流通股，由于股改使非流通股可以流通，即解禁。
持股低于5%的非流通股叫小非，大于5%的叫大非。
非流通股可以流通后，他们就会抛出来套现，就叫减持。
这等于大幅增加股票市场的股票供给量，改变股票的供求关系，若大小非解禁后采
取减持，将促使股价下行。

二、股票解禁是什么意思

大白话就是上市公司的大股东可以在二级市场卖股票套现了。

三、股票复牌和解禁期区别

上市公司因重大事项停牌结束，重新上市是复牌日，解禁日是大股东持有的股票可
以上市流通的日子。

四、限售股解禁到底是个什么概念？

限售股解禁即主要俗称“大小非”对公司股票的影响也要一分为二地看待，它既非
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洪水猛兽，也非救命稻草。
我认为，“大小非”对本公司股票的影响是涨跌互现，其影响可能有这么几个条件
： 一是看跟随大盘所处的时期是牛市还是熊市或者是牛市向熊市的转换时期还是
熊市向牛市的转换时期，这个时期非常重要，它从价值上决定公司股票是抛售、转
移还是惜售、持有，这是根本的利益取向；
二是看股东对象是上市公司、控股股东还是其他股东，这一点决定了对股票的负责
程度；
三是看是大非还是小非以及股票的筹码集中度大小。
拿600837海通证券来说，08.12.22当时有1.6亿限售股上市流通，在二、三天时间内
股价从8.65降到7.16，跌幅达到-17%；
同样是这支股票，08.12.29有20.7亿限售股上市流通，当日就高开低走，跌幅仅5%
，随后一路上扬，最高达到14.9元，比最低价7.16元涨了108%，这就说明不同时期
和大小非有不同的处理办法。
再说一说控股股东持有的问题。
总股本为4.32亿股的600809山西汾酒，09.5.11有2.6亿限售股上市流通，但限售股股
东为控股股东一家所有，上市几日内交易成交量未见丝毫放大迹象，说明东家惜售
，股票表现正常。
同样的总股本4.69亿的000755山西三维，09.5.11有1.3亿限售股上市流通，占总股本
的27.37%，为控股股东所有，当日股价仅有-0.24%跌幅，而该股票的筹码集中度相
当好。
还有一种情况是“正常转移”，比如拥有145亿股本的601899紫金矿业，2009.4.27有
49亿限售股上市流通，为其他股东，在基本不影响股价走势的情况下，发现成交量
很大，说明有新庄家进场建庄了，合二而一倒省了不少的事，实现了正常过渡。

五、限售股解禁和大股东减持有什么区别和联系？

限售股解禁即“大小非”解禁，包含有控股股东、大股东和其他股东的股票解禁。
实际上解禁只是为股东们制造了减持的可能和需要，但是解禁并不是一定就等于减
持。
今年解禁后相当一部分股票实现了全流通，我认为是一种正常的事情，所以，解禁
以后股东是减持、增持还是转移，完全看股东的意愿，更要看当时的客观形势。
基本有四种影响因素： 一是看跟随大盘所处的时期是牛市还是熊市抑或是牛市向
熊市的转换时期还是熊市向牛市的转换时期，这个时期非常重要，它从价值上决定
公司股票是抛售、转移还是惜售、持有，这是根本的利益取向。
在一定时期可能增持，在一定时期可能就减持；
二是看股东对象是上市公司、控股股东还是其他股东，这一点决定了对股票的负责
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程度；
三是看是大非还是小非以及股票的筹码集中度大小，决定了股票的基本走向。
四是看公司的现金流现状，是否能够满足日常生产、流通的正常需要。
拿600837海通证券来说，08.12.22当时有1.6亿限售股上市流通，在二、三天时间内
股价从8.65降到7.16，跌幅达到-17%；
同样是这支股票，08.12.29有20.7亿限售股上市流通，当日就高开低走，跌幅仅5%
，随后一路上扬，最高达到14.9元，比最低价7.16元涨了108%，这就说明不同时期
和大小非有不同的处理办法。
控股股东持有的问题。
总股本为4.32亿股的600809山西汾酒，09.5.11有2.6亿限售股上市流通，但限售股股
东为控股股东一家所有，上市几日内交易成交量未见丝毫放大迹象，说明东家惜售
，股票表现正常。
同样的总股本4.69亿的000755山西三维，09.5.11有1.3亿限售股上市流通，占总股本
的27.37%，为控股股东所有，当日股价仅有-0.24%跌幅，而该股票的筹码集中度相
当好。
还有一种情况是“正常转移”，比如目前拥有145亿股本的601899紫金矿业，2009.4.
27有49亿限售股上市流通，为其他股东，在基本不影响股价走势的情况下，发现成
交量很大，说明有新庄家进场建庄了，进场、建庄合二而一倒省了不少的事，实现
了正常过渡。
这就是解禁后和减持的基本区别和联系。

六、限售股股解禁是什么含义?

级别：新手 2月14日4：55股票上市的时候会限制一部分股东把手上的股票出售，这
样做是为了维持股票价格的稳定和使公司对股票拥有掌控权，这部分限制出售的股
票一般为公司员工所持有。
一般限制期为一年到三年，视公司情况而定，在期限过后，这部分股票就可以上市
流通，这个时候就叫限售股解禁 限售股解禁上市流通将意味着有大量持股的人可
能要抛售股票，空方力量增加，原来持有的股票可能会贬值，短期来说应该是利空
，但也要视情况而定. 大非：即股改后，对股改前占比例较大的非流通股.限售流通
股占总股本5%以上者在股改两年以上方可流通. 小非：即股改后，对股改前占比例
较小的非流通股.限售流通股占总股本比例小于5%，在股改一年后方可流通 中非：
似乎这种说法不多，可能理解为即股改后，对股改前占比例介于大非和小非之间的
非流通股.
关于占股比例多少和限售时间关没有明确的确定，只是业内一种通俗的说法。
限售股上市流通将意味着有大量持股的人可能要抛售股票，空方力量增加，原来持
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有的股票可能会贬值，此时要当心. 最大的“庄家”既不是公募基金，也不是私募
基金，而是以低成本获得非流通股的大小股东，也就是所谓的“大非”“小非”。
其中作为市场最有发言权的则是控股大股东——他们对自己企业的经营状况最为了
解，但股改之前大股东及其他法人股东的股份不能流通，所以他们对公司股价既不
关心，也无动力经营好上市公司。
不过，经历去年的股改洗礼，越来越多的“大非”“小非”已经或即将解禁流通，
这些大股东们增持还是减持公司股票，能相当程度地反映公司是否具有投资价值。
持有上市公司股份总数百分之五以下的原非流通股股东，可以无需公告的限制而套
现，广大投资者无从得知具体情况。
所以，限售股持股比例偏低、股东分散、有较多无话语权“小非”的上市公司是值
得重点警惕的对象。

七、股票中的限售解禁是什么意思？

意思是解除对限售股的禁止上市。
相关法规“上市公司股权分置改革管理办法”第二十七条规定，改革后出售公司原
非流通股股份应当符合下列规定：（一）自改革方案实施之日起12个月内不上市交
易或转让；
（二）原持有上市公司股份总数5％以上的非流通股股东，前款规定的期限届满后
，原非流通股股份通过上市交易，销售额为公司股份总数的比例。
在12个月内不得超过5％，24个月内不得超过10％。
其中，（b）是股权分置改革后的非流通股“限售”条款。
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