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三十年炒股经历了什么、大学生模拟炒股心得体会-
股识吧

一、一个人炒股的历程是怎样的

我也是大学开始炒股。
首先，炒股和上学有一个很重要的不同点就是，上学里面的知识大部分都是正确而
系统的。
但是，股市里面的知识很多的时候都是零散而杂乱的。
看数学可能，你知道公式都是正确的，经过验证的。
而股市的书籍，假如你尽信了却会亏得一塌糊涂。
这就是炒股难的地方之一。
我说下我的经验历程：1，学习过程。
大二开始学习炒股，大二，大三基本一心铺在股票上面，把学习里面关于股票的书
籍都看完了，几码几十本吧。
还做了厚厚的笔记。
（当然现在回忆起来，那个时候的笔记也都是很肤浅的理解。
但，起码，这让我积累了很厚的基本功底。
）2，实战过程。
大二边看书，边炒股。
刚开始的时候，就以为股票书里面的都是正确的，照本宣书，依样画葫芦。
结果亏得一塌糊涂。
然后开始反思，估计是自己的问题。
然后继续看书，可能是书本理解得不够透吧。
再去实战，仍旧是大亏小赚。
直到大学毕业。
3，毕业后开始工作。
因为对于股市的热爱，我进入了证券行业：国泰君安。
在券商里面还是学习到了很多更加专业的股票知识的。
起码，对于价值投资有了更加深刻的认识。
里面的老多老的分析师都是价值投资者，刚开始，年轻气盛，觉得他们赚得慢，一
年才赚20%，30%。
这么多年过去了，很多人都亏死了，甚至股灾破产了，而那些老的价值投资的分析
师们，却仍旧能保持每年20%，30%的利润。
4，从券商出来，转战私募。
2022年，自己的炒作初步成熟，能够稍稳定盈利，和朋友开始开私募公司。
从此进入了对市场的高速理解之路。
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身边的朋友都是私募圈子里的人，交流起来的时候，知识的增长简直是核聚变。
操作也日益犀利了起来。
总结来讲：股市是有规律的。
通过自己的深入研究，找到其中的规律，然后按照规律做事情。
股市的模式，没有百分之一百。
不是一加一就等于二。
而只能说，一加一大概率等于二。
这个大概率就是我们要思考的方向。
因为，只要是 60%的概率，长期做下去，最终都是盈利的。
所以，你要在股市的规律里面，找到大概率的东西，然后重复去做。

二、大学生模拟炒股心得体会

原发布者：ー执笔゛↗ 大学生模拟炒股心得体会 作为一名在校的金融专业的大学
生，之前一直不明白如何去炒股，自从学校开了个人理财这门课程，我学到了许多
关于股票的基本概念，我以为自己已经对股票了解得差不多了，以为自己真正炒起
股来，也可以得心应手，但是真正进入到实训阶段，才发觉自己真的一点都不懂，
之前自己所想的说出来真的是贻笑大方。
不过，通过米投网的模拟炒股，我真的学到了许多，现在就写一下作为一名大学生
模拟炒股心得体会。
记得刚进行的第一天，心里是多么地着急又多么的兴奋。
好不容易注册到米投网账号，进入米投网模拟炒股系统，已经忍不住炒股的那股劲
，一下子买了好几只涨得很高的股，而且还错误的以为只有一只股买一点点，买很
多支就可以稳赚。
结果真的让我像瞎猫碰到死老鼠，赚了不少钱。
但是之后就惨了，我一味地只买涨停板的股票，结果可就惨了，我亏得差点就想要
跳楼了，那时的自己真的弄明白了，为什么那么多人炒股炒跑去跳楼了，亏钱的滋
味真的不好受，还好只是模拟炒股，要不然，今天你就不会看到我写的这些心得了
......后来通过在米投网和各位策略师大神的学习，我才慢慢得了解到炒股不是一味
瞎闷，要善于运用技术分析和基本分析，同时要多关注一些财经新闻报道，终合各
方面才能选到好股。
首先呢，股市是有风险的，在我看来，炒股所得的收益无非就是你向风险挑战所得
的补偿，赢就得利，输就亏损，如果你没有树立良好的心态是无法承受由于亏损所
带来的压力的，同时亏损时
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三、以炒股为生

兄弟 不要有这种想法 很可笑你工作再怎么忙，一个星期看几分钟的时间总有吧？
我在银行客户部，每天存款贷款大量的资料要做，上班时间可以看，但是没时间了
，但我中午可以看啊，上班不是2点么？股市不是1点就开盘么？我周6周日休息，
不可以选选股么？天天盯着看，无非是不想错过一些短线的机会，但是，兄弟你细
细想想，你真的能把握住短线的机会么？尤其是那种当日的波动？无非就是，冲的
高了，有点想走的意思，没走，然后股票大涨的话，你高兴，股票要冲高就回落了
，你就懊恼刚才为什么不走。
我刚玩股票的时候是高三，就这种心态了，现在想想是非常搞笑的心态，我可以负
责任的告诉你，没有人能看得准短线，别说当天的波动，就是一两星期的涨跌，都
不可能有人能看准的，不信你自己做做看，把10次，100次的操作平均下来看，你
看看谁能赚到钱？对的时候不过是运气好罢了。
巴菲特一年30%的复合增长就可以成为世界首富了，股票的威力不是快速爆发，是
稳定而持续的收益，10年后，你也就非常有钱了。
想全职做股票，甚至连盘中的波动都不愿放过，这种想法极其可笑，那是根本无法
把握的，做股票的人，能看准一个中期的大波段都相当不错了，都已经算是神仙级
别的人物了，那种告诉你，一个星期之内，某只股票会涨停，会大涨的人，绝对是
脑子有问题的，你自己算算，真有做的这么牛的人，那巴菲特那点收益还算什么，
是吧？所以，安安心心工作，股票不用天天盯着看，我现在买的 宜科科技
刚买进不久的，现在有3个点的收益，有时间了看看，没时间就丢着，无所谓的。

四、要多久才能在股市里有生存发展的能力呢，在里边拿5000进
去变成5万出来

五、股龄长点的高手进，炒股心得！

我不是高手，我的股龄可能也只是跟你差不多。
我写一些我的看法和见解，交流吧~看到你打出这么多自己的经验，分不分的可能
已经不重要了。
一开始我也是短线，并且那时候大盘涨的猛，涨的快。
一个中国铝就让我掏上老多钱。
我也觉得炒股很简单，一些形态的知识已经忘到脑后了。
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后来开始往下砸，我才去各种技术分析，MACE，KDJ，RSI，WR，OBI，BOLL，
CR总之各种各种技术分析。
但是发现本来KDJ到底很久了，该反弹了，成交量也跟进了，均线也调整好展开了
，结果依然砸下去了。
所以我才觉得，这些技术分析远远没有一个趋势重要。
而创造这个趋势的，是自然——自然中的人！一个股票为什么会涨？公司的前景好
，固定资产变高了，大家认可了，或者大家看中了他的未来价值高调买入了，庄家
拉升了，跌大劲了大家觉得应该反弹了。
这些主要原因里没有哪个是技术指标决定的。
都是因为人。
股票是人去操作，人去买卖，人去调整的。
所以你看哪个股票开始彪涨停的时候技术指标都告诉你？没有。
庄稼说拉就拉了。
庄稼也是人。
所以我最后想明白了。
这些技术指标只是从客观上反映了一种人们可能的心理变化。
比如DKJ到底了，那么股价也下来了，有的人可能就会买进，以各种理由，那么股
价就稍微起来点，KDJ也随着起来。
所以，想炒股票，首先分析好人心。
人们的心理是如何，对应的庄家看到散户的心理如此变化了，他又会如何，那你又
应该怎么做。
线，技术，是要看的！但是要透过这些线图表格看到那后面反映的东西！不然那只
是一个反映客观事实的，空洞的，图表。
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