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牛市初期反向操作是什么意思、如果新一轮牛市来了，个
股是集体普涨，还是会轮动上涨？-股识吧

一、逆向交易是什么意思

所谓左侧交易，也叫逆向交易，其特点是，在价格抵达或者即将抵达某个所谓的重
要支撑点或者阻力点的时候就直接逆向入市，而不会等待价格转势。
而右侧交易恰恰相反。
在实践的过程中发现，中国大多数股民都是采取右侧交易法则，就是当他们看到股
价创出新高时才明白行情开始了，才开始去追股票，但是往往追到阶段高点，尤其
是在面对短期波动的时候，这是股市中为什么只有少数人赚钱的根本原因。
其实一个能持续战胜市场的法则应该是“中长期趋势必须坚持右侧交易而短期趋势
必须坚持左侧交易”，也就是说，一波大熊市没有看到明确的底部出现时，把所有
的上涨都看成反弹，而一旦牛市确立，应该把任何一次回调都看成是介入的大好时
机。
左侧交易，就是股市在跌的时候，底部什么时候出现还不知道，但已经觉得股价是
合理的了，有足够的吸引力和安全边际了，那么就选择买入它，至于是否还会出现
2500点或者2000点，我不去理会，反正我认为3000点的位置是有价值的，股价有吸
引力就买入，这是左侧交易。
它从来不考虑市场趋势的问题。

二、股票里左侧交易法，右侧交易法是什么意思啊？

如果A股新一轮牛市来了，一定会轮动上涨，并不会集体同步普涨的，任何一轮牛
市都是一样的。
A股历史牛市板块轮动的规律根据A股近十几年2轮牛市行情的板块轮动规律总结如
下：第一：牛市初期，首先涨的就是金融股，比如说证券、银行、保险等板块是最
先上涨的。
当然石油板块在牛市前期也是起到很大作用，有时候资金也会拉动石油股来带动指
数上涨。
第二：牛市进入初中期了，周期板块是起到最大作用，比如房地产板块、有色板块
、水泥板块、建材板块、钢铁板块、水风电板块等等，这些板块会进行轮动拉升指
数。
第三：牛市进入加速阶段，这个时候就是涨中小题材股了，以中小题材和创业板为
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主了，这些小盘子的股票全面开花，前期的金融股和周期股明显弱于题材股，牛市
加速阶段的话，就是牛市最具有赚钱效应的阶段。
第四：牛市末期了，当股票市场的牛市进入末日了，大部分股票都翻了几倍甚至十
几倍了，这个时候资金就会轮动冷门股，垃圾股上涨了。
比如说ST股、亏损股，问题股、常年不分红股、低迷股等等，这些股票会在牛市
末期进入补涨行情。
第五阶段：牛市末日的疯狂阶段，这个时候就没有明显的轮动了，各路资金自由发
挥，整个盘面分开严重。
有资金的股票继续推高，没有资金的股票开始震荡下滑了。
但有一个最明显的标志，就是证券板块进入调整了，这个时候牛市即将结束了。
为什么牛市行情是轮动而不是普涨呢？其实关于这个问题，相信只要懂股市的人都
会知道，股票市场的涨跌都是由“资金推动”的。
正因为股票市场的涨跌都是需要资金来推动，才会导致股票市场牛市的时候板块是
轮动的，并非是集体普涨的。
A股市场已经有3800多家上市公司，而且是几十万亿的市值，想要具体拉升普涨并
非是那么容易的，必然会采取先涨部分，后带动其他股票逐步上涨，牛市就是这样
来的。
股市资金会先集中到某一个点，也就是集中到某一个板块进行拉升指数，逐步的让
一些板块先涨，从而带动其他板块后涨。
股市资金集中起来才有力量，不然到处分散资金炒作，最终哪个板块都拉不动，无
法让股票市场迎来牛市，这就是牛市行情轮动上涨，而不是集体上涨的真正原因。
总结分析股票市场含金量非常巨大，而且股票市场都是靠资金推动的。
所以不管是A股，或者是其他国家的股市，都会采取轮动上涨，随后带动集体普涨
，才能真正的让股票市场迎来牛市。

三、银行股要和大盘反向操做什么意思，?

一般就是大盘涨了，银行股就不涨，而大盘跌，银行股就护盘

四、在股票中多头市场的初期是什么意思？

所谓多头，就是买的多，卖的少，多头初期就是从卖的多买的少转化成买的多，卖
的少，是股票从长期下跌转向长期上涨的开始，也就是底部。
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五、什么叫股票的反向交易？

1、所谓的股票反向买卖即是投资者正在实践独霸的进程中贯彻股市买卖中的高抛
低吸这个正向独霸 。
2、即是投资者卖收操作时的价值选择不错，而是错正在卖出的数目上，不依照分
批卖出、越涨越卖的准绳独霸，效果导致初志与终极收益相反的效果。
3、换言之，即是要求每一次买卖的卖出价必需正在原本买入价之上，买入价必需
正在原本卖出 价之下。
另外一方面，要正确确定买卖数目。
拓展资料：1、股市里面反包板是什么意思涨停板，是指当日价格停止上涨，而非
停止交易。
涨停板——证券市场中交易当天股价的最高限度称为涨停板，涨停板时的股价叫涨
停板价。
股市里面反包板的意思是一个涨停板后面有2调整之后又有一个涨停。
中国证券市场股票不包括被特殊处理A股的涨跌幅以10%为限，当日涨幅达到10%
限为上限，买盘持续维持到收盘，称该股为涨停板，ST类股的涨跌幅设定为5%，
达到5%即为涨停板。
一般说，开市即封涨停的股票，势头较猛，只要当天涨停板不被打开，第二日仍然
有上冲动力，尾盘突然拉至涨停的股票，庄家有于第二日出货或骗线的嫌疑，应小
心。
2、什么是股票极点反转所谓极点，就是一条曲线在某一区间内的最大值或最小值
，也就是这个点如果是最小值，那么其前后相邻的值都比他大，反则反之。
股票做的久了都知道，股价走势一般有四种，上涨，下跌，平台整理，宽幅震荡。
有些分析师为了让自己说法显得更有学问，就把股价走势的变盘点叫做“股票价格
的极点反转”，也就是股价运行到某一点后，价格趋势发生的变化，也就是原来一
直涨的过了那个最高价变得一直跌了，或股价一直跌，过了最低价后变得一直涨了
。
是一种盗用数学名词对股价走势变化的解释。
这里的极点反转指的就是上涨和下跌之间的变换而已。
又是很真佩服那些分析师的创新精神。
3、股票反抽是什么意思 反抽与反弹有什么区别通常听到上穿0轴和下穿0轴就是统
计数值变化曲线也就是指标曲线在那个坐标轴的变化情况，用来参考股票的历史走
势，分析股票后期走势。
股票的各种指标是反应股票走势动态的统计数值，然后用坐标轴表示出来，横轴是
时间，纵轴是数值。
股票价格随着时间变化改变的，各个时间段统计数值也不一样，这样就有了各个指
标数值的变化曲线。
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指标数值里面有正负，0轴就是指标数值为0的那一个纵轴坐标值。

六、如果新一轮牛市来了，个股是集体普涨，还是会轮动上涨？

如果A股新一轮牛市来了，一定会轮动上涨，并不会集体同步普涨的，任何一轮牛
市都是一样的。
A股历史牛市板块轮动的规律根据A股近十几年2轮牛市行情的板块轮动规律总结如
下：第一：牛市初期，首先涨的就是金融股，比如说证券、银行、保险等板块是最
先上涨的。
当然石油板块在牛市前期也是起到很大作用，有时候资金也会拉动石油股来带动指
数上涨。
第二：牛市进入初中期了，周期板块是起到最大作用，比如房地产板块、有色板块
、水泥板块、建材板块、钢铁板块、水风电板块等等，这些板块会进行轮动拉升指
数。
第三：牛市进入加速阶段，这个时候就是涨中小题材股了，以中小题材和创业板为
主了，这些小盘子的股票全面开花，前期的金融股和周期股明显弱于题材股，牛市
加速阶段的话，就是牛市最具有赚钱效应的阶段。
第四：牛市末期了，当股票市场的牛市进入末日了，大部分股票都翻了几倍甚至十
几倍了，这个时候资金就会轮动冷门股，垃圾股上涨了。
比如说ST股、亏损股，问题股、常年不分红股、低迷股等等，这些股票会在牛市
末期进入补涨行情。
第五阶段：牛市末日的疯狂阶段，这个时候就没有明显的轮动了，各路资金自由发
挥，整个盘面分开严重。
有资金的股票继续推高，没有资金的股票开始震荡下滑了。
但有一个最明显的标志，就是证券板块进入调整了，这个时候牛市即将结束了。
为什么牛市行情是轮动而不是普涨呢？其实关于这个问题，相信只要懂股市的人都
会知道，股票市场的涨跌都是由“资金推动”的。
正因为股票市场的涨跌都是需要资金来推动，才会导致股票市场牛市的时候板块是
轮动的，并非是集体普涨的。
A股市场已经有3800多家上市公司，而且是几十万亿的市值，想要具体拉升普涨并
非是那么容易的，必然会采取先涨部分，后带动其他股票逐步上涨，牛市就是这样
来的。
股市资金会先集中到某一个点，也就是集中到某一个板块进行拉升指数，逐步的让
一些板块先涨，从而带动其他板块后涨。
股市资金集中起来才有力量，不然到处分散资金炒作，最终哪个板块都拉不动，无
法让股票市场迎来牛市，这就是牛市行情轮动上涨，而不是集体上涨的真正原因。
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总结分析股票市场含金量非常巨大，而且股票市场都是靠资金推动的。
所以不管是A股，或者是其他国家的股市，都会采取轮动上涨，随后带动集体普涨
，才能真正的让股票市场迎来牛市。
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