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涨停什么时间实行——中国股票的涨停和跌停是从什么时
候开始的？-股识吧

一、为什么看的涨停和跌停大多发生在上午？

虽然说跌停和涨停可能出现在任何时间，但是早盘的信号是最强的。
早盘封死涨停说明主力入货的意愿强烈，从早盘开始用巨单封死涨停然后全天无论
有多少卖盘出来，全部以当天最高价吃进，这样的情况一般不会打开。
另外就是虽然早盘封死涨停，但是封单不够大的情况，全天会多次上到涨停，又多
次打开，尾盘还是封死了，这样的情况表明主力虽然涨停了，但是筹码还没有收集
够，所以自己用大单打开涨停，引诱更多的卖盘出现，然后自己在下挡接盘。
如果是盘中或者尾盘涨停，显然主力的信心不够，无力全天承接筹码，就在下午或
者尾盘涨停，以避免获利筹码过多的涌出。
相反的跌停，如果早盘就跌停的话，那么单子会更巨大，而且主力希望能够大量的
承接，但是这基本不可能。
所以早盘的跌停杀伤力极大。

二、中国股市涨停板从什么时候开始设置的

我国证券市场现行的涨跌停板制度是1996年12月13日发布，1996年12月26日开始实
施的，旨在保护广大投资者利益，保持市场稳定，进一步推进市场的规范化。
制度规定，除上市首日之外，股票（含A、B股）、基金类证券在一个交易日内的
交易价格相对上一交易日收市价格的涨跌幅度不得超过10％(以s，st，s*st开头的股
票不得超过5%)，超过涨跌限价的委托为无效委托。

三、中国股票的涨停和跌停是从什么时候开始的？

1996年12月13日发布，1996年12月26日开始实施的。
涨跌停制度作用：（1）涨跌停板制度为交易所、会员单位及客户的日常风险控制
创造了必要的条件，涨跌停板锁定了客户及会员单位每一交易日可能新增的最大浮
动盈亏和平仓盈亏，这就为交易所及会员单位设置初始保证金水平和维持保证金水
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平提供了客观准确的依据。
从而使期货交易的保证金制度得以有效地实施。
（2）涨跌停板制度的实施，可以有效地减缓和抑制突发事件和过度投机行为对期
货价格的冲击，结市场一定的时间来充分化解这些因素对市场所造成的影响，防止
价格的狂涨暴跌，维护正常的市场秩序。
（3）涨跌停板制度使期货价格在更为理性的轨道上运行，从而使期货市场更好地
发挥价格发现的功能。
通过实施涨跌停板制度，可以延缓期货价格波幅的实现时间，从而更好地发挥期货
市场价格发现的功能，在实际交易过程中，当某一交易日以涨跌停板收盘后，下一
交易日价格的波幅往往会缩小，甚至出现反转，这种现象恰恰充分说明了涨跌停板
制度的上述作用。
（4）在出现过度投机和操纵市场等异常现象时，调整涨跌停板幅度往往成为交易
所控制风险的一个重要手段。
例如当交割月出现连续无成交量而价格跌停板的单边市场行情时，通过适度缩小跌
停板幅度，可以减小价格下跌的速度和幅度，把交易所、会员单位及交易者的损失
控制在相对较小的范围之内。

四、涨停板什么时候挂最有机会成交

如果涨停不打开基本都买不到！股票的成交是以价格优先，数量优先的成交原则。
在9：15之前都可以挂涨停价，但是9：15之前挂的单是以数量优先成交的（挂的价
格都是涨停价，不存在价格优先）。
散户一般买的数量都比较少，成交不了。
举个例子，假如有只股票在大盘2000点的时候由于有重大事项要处理而停盘了，在
大盘5000点的时候获得重组开盘，此时所有人知道买入必赚。
这时只有资金雄厚的人能买到，他们一般挂单都是涨停价上百万股，此时执行的是
数量优先的成交原则。
新手的话，最好是先用个模拟炒股自己练习一下，我一般用牛股宝，里面行情是同
步的，有虚拟资金，学习会方便很多，希望能帮助到你，找经验比较方便

五、涨停是什么意思？

涨停是一个股市术语，是人为规定的一个在当日股票价格上涨所能达到的最高幅度
，达到上涨上限幅度就叫涨停，经常与“涨停”一起出现的还有“跌停”。
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股票涨停是什么意思涨停是一个股市术语，是人为规定的一个在当日股票价格上涨
所能达到的最高幅度，达到上涨上限幅度就叫涨停，经常与“涨停”一起出现的还
有“跌停”。
和涨停一样，跌停就是人为规定的一个在当日股票价格下跌所能达到的最低幅度。
涨跌停板制度源于国外早期证券市场，是证券市场中为了防止交易价格的暴涨暴跌
，抑制过度投机现象，对每只证券当天价格的涨跌幅度予以适当限制的一种交易制
度，即规定交易价格在一个交易日中的最大波动幅度为前一交易日收盘价上下百分
之几，超过后停止交易。
我国证券市场现行的涨跌停板制度是1996年12月13日发布，1996年12月26日开始实
施的，旨在保护广大投资者利益，保持市场稳定，进一步推进市场的规范化。
制度规定，除上市首日之外，股票（含A、b股）、基金类证券在一个交易日内的
交易价格相对上一交易日收市价格的涨跌幅度不得超过10%，超过涨跌限价的委托
为无效委托。
对特别处理的ST股票规定只能每天涨5%就涨停。
我国的涨跌停板制度与国外制度的主要区别在于股价达到涨跌停板后，不是完全停
止交易，在涨跌停价位或之内价格的交易仍可继续进行，直到当日收市为止。
股票涨停还能买吗可以继续委托买入，但能否成交需要看是否有足够的卖出委托数
量。
连续竞价交易原则是“价位优先，时间优先”。
股票涨停可以卖吗当然可以，如果想买的话，比较费点劲，因为卖的人较少。
如果你想卖的话，一般比较容易，因为要买的人较多。

六、股票涨跌停板规则什么时间开始

我估计你问的是涨跌停板规则什么时候制定的.在国外，涨跌停板很早就开始.上海
A股市场在一开始90年成立时涨跌停板为1%1992年5月21日
放开涨跌停板限制当天暴涨1倍1996年12月16日
涨跌停板制度重新启用，幅度为10%，当天以及第二天大盘跌停该制度沿用至今.

七、中国股市涨停板从什么时候开始设置的

1996年12月13日发布，1996年12月26日开始实施的。
涨跌停制度作用：（1）涨跌停板制度为交易所、会员单位及客户的日常风险控制
创造了必要的条件，涨跌停板锁定了客户及会员单位每一交易日可能新增的最大浮
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动盈亏和平仓盈亏，这就为交易所及会员单位设置初始保证金水平和维持保证金水
平提供了客观准确的依据。
从而使期货交易的保证金制度得以有效地实施。
（2）涨跌停板制度的实施，可以有效地减缓和抑制突发事件和过度投机行为对期
货价格的冲击，结市场一定的时间来充分化解这些因素对市场所造成的影响，防止
价格的狂涨暴跌，维护正常的市场秩序。
（3）涨跌停板制度使期货价格在更为理性的轨道上运行，从而使期货市场更好地
发挥价格发现的功能。
通过实施涨跌停板制度，可以延缓期货价格波幅的实现时间，从而更好地发挥期货
市场价格发现的功能，在实际交易过程中，当某一交易日以涨跌停板收盘后，下一
交易日价格的波幅往往会缩小，甚至出现反转，这种现象恰恰充分说明了涨跌停板
制度的上述作用。
（4）在出现过度投机和操纵市场等异常现象时，调整涨跌停板幅度往往成为交易
所控制风险的一个重要手段。
例如当交割月出现连续无成交量而价格跌停板的单边市场行情时，通过适度缩小跌
停板幅度，可以减小价格下跌的速度和幅度，把交易所、会员单位及交易者的损失
控制在相对较小的范围之内。

八、我国股票涨跌停板制度什么时候开始实行的

我国证券市场现行的涨跌停板制度是1996年12月13日（周五）发布，1996年12月16
日（周一）开始实施的。
当时，股票涨的很多，某些决策者觉得有风险（也有说法是某些人踏空），在报纸
发表了评论员文章，指责股市的上涨，要打压股市，为了避免文章出台后股市大跌
，同时出台了涨停板制度。
1996年12月16日（周一）沪深两市即告跌停板，连续几天，很多股票的价格腰斩，
人为造成股灾。
以后，股价又很快涨起来，超过前高，也没人说高了。
下图中，两个巨大的缺口，就是当时的情况。

九、每日涨停不超过10%是出自证券法吗，证券法是什么时候颁
布的？
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涨跌幅限制是指证券交易所为了抑制过度投机行为，防止市场出现过分的暴涨暴跌
，而在每天的交易中规定当日的证券交易价格在前一个交易日收盘价的基础上上下
波动的幅度。
证券法生效时间是1999年7月1日，最新修正时间是2022年8月31日。
关注国信证券浙江分公司，一个有价值的微信公众号，【投资早知道】【投顾看市
场】【国信谈股论金】，相信对你投资理财会有所帮助。
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