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股票t+0用什么指标配合做短线炒股，T+0
指标用哪些~~-股识吧

一、股票T+0交易时参考什么指标比较灵敏?

日内均线和现价线。
T+0很快，基本要看分时，另外分时的波浪也可以参考，一般涨够5浪就技术了

二、请问要做T+0的话，一般参考哪个指标?
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BOLL 这些相结合，效果不错。

三、什么是做T+O ？怎么做？最好能举例说一下。

在“T＋1”交易制度下，是可以用好用足手中筹码做“T＋0”交易的。
具体方法如下：一是利用手里股票、现金，借助盘中的波动，做“T＋0”。
当日买入手中已经有的股票品种，数量与原有同一品种的数量相同，也可不同，待
其涨升到一定高度之后，将原有的同一品种全部或者部分卖出，从而实现当日的低
买高卖、获取差价。
实施这一操作，一般有下列益处：（1）如果原有品种是套牢的，则可以通过这一
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操作，吃到盘中的差价，争取早日降低成本、早日解套，甚至反败为胜。
毕竟，假定按照一比一做“T＋0”操作的话，操作成功之后，筹码还是那么多，
但是账面上现金增加了，等于持有筹码的成本降低了。
否则，一味死捂、被动等待，往往不知要等到猴年马月。
被动解套不如主动解套。
（2）如果不是套牢盘，而是获利盘，则双倍筹码的话，涨升中当天可能带来双倍
的获利。
但是，具体操作，需要注意下列事项：（1）要求判断股市当日以及该股当日能否
收出阳线，或者该股当日能否盘中创出高点。
往往前市三十分钟的大盘走势，如果第三十分钟处于前三十分钟最高点的话，有利
于利用盘中回荡做“T＋0”操作。
（2）要注意盘中同一板块是否有领头羊出现，这是比较确定的下手机会。
如果有领头羊出现，并且领头羊冲击涨停板的话，则自己的同板块股票上，可能出
现跟风性质的冲高动作，可以借此机会，即时介入、滞涨即走。
（3）介入之后，注意同板块的领头羊能否封涨停板，如果不能，则一旦领头羊掉
头，则跟风盘上的、用于“T＋0”操作的原有筹码，毫不犹豫即时出局，以便保
住几毛钱或者以上的短线获利。
否则，出局不及时的话，跟风盘上的、用于“T＋0”操作的新增筹码，有短线被
粘被套的危险。
二是利用手中已有筹码，做“倒T＋0”，也即“拔档子”。
一般用于中高位出现重大利空的时候。
因为，即使是套牢筹码，即使是长线看好的品种，一旦在大盘遭遇重大利空的时候
，尤其是股指、股价处于中高位的时候，往往可能出现中阴线、甚至长阴线的下跌
机会。
这时，即时逢高抛出，在股指、股价企稳之后逢低吸纳，则同一品种、高卖低买的
话，可以吃到“倒差价”，从而达到筹码数量不变、e79fa5e98193e4b893e5b19e31333
236396434账上现金增加的效果，或者达到总账不变、账上股票数量增加的目的，
毕竟高位卖出之后、同样的钱低位可以买更多数量的同一股票。
“倒T＋0”，也即“拔档子”一般适用于上升途中的整理、洗盘的过程，不适用
于大熊市。
大熊市一般要空仓、长时间等待。
-------------- 比如，昨天你买了5000股，今天如果跌了下去，你再买5000股，如果
一会儿涨起来，除去你的成本，能赚到钱，你可以卖掉昨天的5000股！
就变成了，今天买的股票，今天可以卖一样！

四、什么样的情况，和什么样的股票可以做T+0交易。
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随之580027长虹CWB1最后一只权证终止交易，已经没有T+0运作了，任何一只股
盘中都有T+0运作的可能性，只是针对一个高点一个地点的买卖而已，需要高端的
指标配合高超的技术，前提是当天前已经有筹码在手，比如现在持有XXXX股1000
股，必须具备剩余资金，假如次日低开，根据判断可以吸纳，如果没有剩余资金那
么低开就不能买入，这点很重要，假设高开，可以先卖出，然后底点再次买回，做
好两种准备，如果分时走势配合，总是上下窜，那么高手可以一天内来回运作买卖
5次以上，且点位振幅相加大于7%；
切忌，这种操作方式，搞不好会造成“低卖高买”因为不是随便什么人都可以操作
的，1000股，每次卖出200股，买入200股，来回就是5次，这只是个1000股的比喻，
如果仓位更大，剩余资金相互配合，运作的概率更高，针对走势振幅较小的不适合
t+0，因为扣除手续费，必须每次高抛低吸都大于1.5%的振幅，才有利润，否则就
为证券公司打工了！没有技术的情况下，请不要运作T+0，前期可以模拟，或者10
%的仓位，每天只做一次来回，锻炼自己的判断，总之：一切技术都是钱培养出来
的！祝你好运！

五、短线炒股，T+0 指标用哪些~~
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BOLL 这些相结合，效果不错。

六、什么是超短线股票操作“T＋0”？是如何操作的呢？

前一天持有股票（不管是半仓还是全仓）第二天先抛出或先买回（非半仓情况下）
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然后买回或再抛出。
T+0就是说一天内做一笔以上完整（买卖）的交易。

七、股票T+0看哪些指标最好 ?

股票做T+0必须参照的指标是MACD+KDJ。
T+0属于超短线操作，用15分钟周期参考，5分钟周期来确认交易。
单纯从指标的角度讲，当MACD绿柱开始缩短，同时KDJ超卖后往上交叉，就是一
个较好的买入机会；
然后在MACD红柱回缩，KDJ出现高位钝化时卖出。
许多小伙伴喜欢做短线，以为短线刺激，长线持股待涨这种等待实在没有办法承受
，但如果不会做短线，那么可能会出现亏得更快的情况。
这次给大家详细的说一下如何做T。
针对我今天要讲的内容，我还精心准备了一份福利送给大家，机构精选的牛股大盘
点--速领！今日机构牛股名单新鲜出炉！一、股票做T是什么意思如果今天买入一
只股票，但是又想卖出，那么只能隔天在操作，这就是A股的交易市场模式T＋1。
而股票做T，股票进行T＋0的交易操作就是指把当天买进的股票当天再卖出去，投
资人通过可以交易股票的当天的涨跌做差价，在股票大幅下跌时买入股票，等涨到
一定的高度后就把买入的部分卖出，从而获得利润。
就好比，在昨天我手里还有1000股的xx股票，市价10元/股。
今天一大早发现该股居然跌到了9.5元/股，然后趁机买入了1000股。
就在下午时，这只股票就突然间就很大的幅度上涨到10.5元/股，我立马就以这个价
格卖了1000股，从而赚取（10.5－9.5）×1000＝1000元的差价，这就是做T的过程。
可是，不是全部的股票做T都可以！一般情况下，日内振幅空间较大的股票适合做
T，比方每天具有5%的振幅空间。
想知道某只股票适不适合的，可以直接点开这里看看，专业的人员会为你估计挑选
出最适合你的T股票！【免费】测一测你的股票到底好不好？二、股票做T怎么操
作怎么才能够把股票做到T？操作的方式一般分为正T和倒T两种。
正T即先买后卖，投资者手里面就有这款股票，在当天股票开盘的时候下跌到了最
低点时，投资者买入1000股，当股票冲到当天的最高点的时候，就将这买来的1000
股票全部卖出，这样总持股数保持不变，从而达到了T＋0这样的效果，还可以拿
到中间赚取的差价。
而倒T即先卖后买。
投资者预估后，认为股市大幅下跌，因此在高位点先卖出手中的一部分股票，接着
等股价回落后再去买进，总量仍不发生变化，可是能获得收益。
比如投资者持有该股2000股，当天早上市价为10元/股，认定该股在当天或者较短
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时间内有所涨跌，，于是卖出手中的1500股，等下跌到9.5元的股价，投资者预感这
只股票不会再有太大的变化，再买入1500股，这就赚取了（10-9.5）×1500＝750元
的差价。
这时有人就问了，那要如何知道买入的时候正好是低点，卖出的时候正好是高点？
其实一款能判断股票趋势的买卖点捕捉神器，包你不会错过每一个重要时机，想领
取的就点击链接吧：【智能AI助攻】一键获取买卖机会应答时间：2022-09-23，最
新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

八、用什么指标做T+O准确

任何时候都不能做t+0，除非你第一天买进，第二天加仓后再卖出，这在形式上是t
+0，但实际上卖出的还是第一天买进的股票，即第二天卖出的股票手数不能高于
第一天买入的股票手数，本质上还是t+1。
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