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股指期货主要功能包括哪些~中投证券股指期货基础知识
系列：股指期货有哪些用途-股识吧

一、股指期货的主要功能是什么?

股指期货的主要功能包括以下3个方面：（1）风险规避功能股指期货的风险规避是
通过套期保值来实现的，投资者可以通过在股票市场和股指期货市场反向操作到达
规避风险的目的。
股票市场的风险可分为非系统性风险和系统性风险两个部份，非系统性风险通常可
以采取分散化投资的方式将这类风险的影响减低到最小程度，而系统性风险则难以
通过分散投资的方法加以规避。
股指期货具有做空机制，股指期货的引入，为市场提供了对冲风险的途径，担心股
票市场会下跌的投资者可通过卖出股指期货合约对冲股票市场整体下跌的系统性风
险，有益于减轻集体性兜售对股票市场酿成的影响。
（2）价格发现功能股指期货具有发现价格的功能，通过在公然、高效的期货市场
中众多投资者的竞价，有益于构成更能反应股票真实价值的股票价格。
期货市场之所以具有发现价格的功能，1方面在于股指期货交易的参与者众多，价
格构成当中包括了来自各方的对价格预期的信息。
另外一方面在于，股指期货具有交易本钱低、杠杆倍数高、指令履行速度快等优点
，投资者更偏向于在收到市场新信息后，优先在期市调剂持仓，也使得股指期货价
格对信息的反应更快。
（3）资产配置功能股指期货由于采取保证金交易制度，交易本钱很低，因此被机
构投资者广泛用来作为资产配置的手段。
例如1个以债券为主要投资对象的机构投资者，认为近期股市可能出现大幅上涨，
打算捉住这次投资机会，但由于投资于债券之外的品种有严格的比例限制，不可能
将大部份资金投资于股市，此时该机构投资者可以利用很少的资金买入股指期货，
就能够取得股市上涨的平均收益，提高资金整体的配置效力。

二、中投证券股指期货基础知识系列：股指期货有哪些用途

一、价格发现功能 股票指数期货市场将众多的、影响供求关系的因素集中在交易
场内，并且通过公开喊价的竞争方式，将诸多因素转化为一个统一的、有权威性的
交易价格。
股指期货价格具有预期性、连续性和权威性，能较准确地反映未来整个股票市场价

                                                  页面 1 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

格总体水平。
股票现货市场和期货市场又都受相同经济因素的影响，二者的走势一致并逐渐趋合
。
这一关系使套期保值者、套利者和投机商能够利用股票指数期货的交易价格判定相
关股票的近期和远期价格变动趋势，制定相应的投资决策。
二、风险转移套保功能 1、股指期货的引入，为市场提供了对冲风险的工具，期货
市场的风险转移是通过套期保值来实现的。
如果投资者持有与股票指数有相关关系的股票，为防止未来下跌造成损失，他可以
卖出一定数量的股票指数期货合约，即股票指数期货空头与股票多头相配合，以达
到锁定利润或风险作用。
2、股指期货的引入，为管理股票投资风险提供了新的手段，它从两个方面改变了
股票投资的基本模式。
一方面，投资者拥有了直接的风险管理手段，通过指数期货可以把投资组合风险控
制在浮动范围内。
另一方面，指数期货保证了投资者可以把握入市时机，以准确实施其投资策略，以
基金为例，当市场出现短暂不景气时，基金可以借助指数期货，把握离场时机，抛
空一定数量的指数期货合约，以锁定现货市场持有股票的盈利，而不必放弃准备长
期持有的股票，正因为股票指数期货在主动管理风险策略方面发挥的作用日益被市
场接受，所以近20年来世界各地证券交易所纷纷推出了这一股指期货交易品种，供
投资者选择。

三、股指期货的定义及作用？

1】定义 股指期货的全称是股票价格指数期货，也可称为股价指数期货、期指，是
指以股价指数为标的物的标准化期货合约，双方约定在未来的某个特定日期，可以
按照事先确定的股价指数的大小，进行标的指数的买卖。
作为期货交易的一种类型，股指期货交易与普通商品期货交易具有基本相同的特征
和流程。
2】作用 股票指数期货一有价格发现功能。
期货市场由于所需的保证金低和交易手续费便宜，因此流动性极好。
一旦有信息影响大家对市场的预期，会很快地在期货市场上反映出来。
并且可以快速地传递到现货市场，从而使现货市场价格达到均衡。
股票指数期货二有风险转移功能。
股指期货的引入，为市场提供了对冲风险的途径，期货的风险转移是通过套期保值
来实现的。
如果投资者持有与股票指数有相关关系的股票，为防止未来下跌造成损失，他可以
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卖出股票指数期货合约，即股票指数期货空头与股票多头相配合时，投资者就避免
了总头寸的风险。
股指期货有利于投资人合理配置资产。
如果投资者只想获得股票市场的平均收益，或者看好某一类股票，如科技股，如果
在股票现货市场将其全部购买，无疑需要大量的资金，而购买股指期货，则只需少
量的资金，就可跟踪大盘指数或相应的科技股指数，达到分享市场利润的目的。
而且股指期货的期限短(一般为三个月)，流动性强，这有利于投资人迅速改变其资
产结构，进行合理的资源配置。
另外，股指期货为市场提供了新的投资和投机品种；
股指期货还有套利作用，当股票指数期货的市场价格与其合理定价偏离很大时，就
会出现股票指数期货套利活动；
股指期货的推出还有助于国企在证券市场上直接融资；
股指期货可以减缓基金套现对股票市场造成的冲击。
股票指数期货为证券投资风险管理提供了新的手段。
它从两个方面改变了股票投资的基本模式。
一方面，投资者拥有了直接的风险管理手段，通过指数期货可以把投资组合风险控
制在浮动范围内。
另一方面，指数期货保证了投资者可以把握入市时机，以准确实施其投资策略。
以基金为例，当市场出现短暂不景气时，基金可以借助指数期货，把握离场时机，
而不必放弃准备长期投资的股票。
同样，当市场出现新的投资方向时，基金既可以把握时机，又可以从容选择个别股
票。
正因为股票指数期货在主动管理风险策略方面所发挥的作用日益被市场所接受，所
以近二十年来世界各地证券交易所纷纷推出了这一交易品种，供投资者选择。
股票指数期货的功能可以概括为四点。
1.规避系统风险。
2.活跃股票市场。
3.分散投资风险。
4.可进行套期保值。

四、股指期货的作用是什么？

1、股指期货的主要作用是其风险规避功能。
股指期货的风险规避功能是通过套期保值交易来实现的，投资者可以在股票市场和
股指期货市场进行反向操作来达到规避风险的目的。
2、股指期货也具有一定的资产配置功能。

                                                  页面 3 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

股指期货由于采用保证金交易制度，具有一定的杠杆性，且交易成本较低，因此机
构投资者可以将股指期货作为资产配置的工具。

五、同花顺炒股Level-2：股指期货功能有什么用？

能帮助我们正确认识股指期货，并协助进行性预测买卖。
股指期货（Share Price Index Futures），英文简称SPIF，全称是股票价格指数期货，
也可称为股价指数期货、期指，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约，双方
约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标的指数
的买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。
作为期货交易的一种类型，股指期货交易与普通商品期货交易具有基本相同的特征
和流程。
股指期货是期货的一种，期货可以大致分为两大类，商品期货与金融期货。

六、股指期货有哪些用途？

股指期货是因市场的需求而产生的，主要具有三个基本功能规避风险：把股指期货
市场作为转移风险的场作，与股票现货进行对冲价格发现功能：由于股指期货是保
证金交易，交易成本较低，投资者投资者在收到市场信息后更愿意先在股指期货市
场进行交易。
具有价格发现的功能资产配置：具有一定资金实力的投资者可以先将一部分资金投
入到股指期货，以来跟踪大盘指数。
而不必全额买入股票组合（买入股票的成本要高于投资股指期货的成本）基金也可
以通过股指期货顺利的进行基金的调仓，对冲等，综合多种投资品种
实现资产配置。
个人理解，仅供参考！欢迎到永道理财研修中心，系统学习股指期货操作课程。

七、股指期货有哪些功能？？

股指期货的主要功能包括以下3个方面：（1）风险规避功能股指期货的风险规避是
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通过套期保值来实现的，投资者可以通过在股票市场和股指期货市场反向操作到达
规避风险的目的。
股票市场的风险可分为非系统性风险和系统性风险两个部份，非系统性风险通常可
以采取分散化投资的方式将这类风险的影响减低到最小程度，而系统性风险则难以
通过分散投资的方法加以规避。
股指期货具有做空机制，股指期货的引入，为市场提供了对冲风险的途径，担心股
票市场会下跌的投资者可通过卖出股指期货合约对冲股票市场整体下跌的系统性风
险，有益于减轻集体性兜售对股票市场酿成的影响。
（2）价格发现功能股指期货具有发现价格的功能，通过在公然、高效的期货市场
中众多投资者的竞价，有益于构成更能反应股票真实价值的股票价格。
期货市场之所以具有发现价格的功能，1方面在于股指期货交易的参与者众多，价
格构成当中包括了来自各方的对价格预期的信息。
另外一方面在于，股指期货具有交易本钱低、杠杆倍数高、指令履行速度快等优点
，投资者更偏向于在收到市场新信息后，优先在期市调剂持仓，也使得股指期货价
格对信息的反应更快。
（3）资产配置功能股指期货由于采取保证金交易制度，交易本钱很低，因此被机
构投资者广泛用来作为资产配置的手段。
例如1个以债券为主要投资对象的机构投资者，认为近期股市可能出现大幅上涨，
打算捉住这次投资机会，但由于投资于债券之外的品种有严格的比例限制，不可能
将大部份资金投资于股市，此时该机构投资者可以利用很少的资金买入股指期货，
就能够取得股市上涨的平均收益，提高资金整体的配置效力。

八、金融期货市场的主要功能及对股指期货的认识。

总体来说，金融期货市场主要是金融衍生品市场，像你所说的股指期货就属于金融
衍生品，它的主要功能是给机构或个人提供金融避险工具。
因为目前国内的证券市场还没有做空机制，所以在市场面临熊市的时候，大多数机
构和个人投资者会选择平仓放弃手中所持有的头寸，不敢长期持有，但是有了股指
期货的做空机制，证券市场的头寸持有者在面临熊市的时候就可以通过套期保值的
操作在股指期货市场卖出相应的头寸，来实现对证券市场所持头寸的保值，这样的
话就会有更多的机构和个人在熊市的时候也敢于长期持有自己的头寸。
这样一来就有助于稳定证券市场的功能，以防止其大幅剧烈波动。
也丰富了国内的金融衍生品市场。
另外股指期货的推出也可以吸引一部分套利者的参与，目前的股指期货是沪深300
指数，证券市场目前还没有与之相对应的ETF300指数，所以在套利的过程中可能
会有所偏差。

                                                  页面 5 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

目前主要是通过ETF50、80、150来做套利。
打字打的好累啊，忽忽，觉得还可以就给几分吧，如果想深入了解也可以扣扣聊哈
，呵呵。
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