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上市公司生产高血压糖尿病药有哪些、糖尿病并伴有高血
压的治疗药物-股识吧

一、糖尿病患者吃什么药

糖尿病类型不同，所谓的好药就不同。
如1型糖尿病患者和2型糖尿病患者出现急性合并症（酮症酸中毒）或严重慢性合并
症（视网膜病变、尿毒症等）、严重应激状态（急性心肌梗死等）、大中型手术期
及围孕产期等，此时胰岛素就是唯一的选择，其它糖尿病药物就不合适了。
体形不同，相应的好药也不同。
对于超重或肥胖的患者，双胍类或糖苷酶抑制剂最合适；
以餐后血糖升高为主伴有餐前血糖轻度升高，甲基甲胺苯甲酸衍生物为佳；
一旦有空腹、餐前血糖高，不管是否有餐后高血糖，都应该考虑用磺脲类、双胍类
或噻唑烷二酮类。
伴随疾病有异，最好的抗糖尿病药物也不尽相同，甚至大相径庭。
如双胍类对于合并有高血脂、高血压、冠心病等疾病的患者是好药，但对于有胃肠
道疾病的患者就不适合了，对于有慢性支气管炎、肺气肿等肺通气不良疾病的患者
则是禁药；
噻唑烷二酮类存在胰岛素抵抗的患者可谓切中要害，是好药，但对于合并有严重肝
病的患者就很不适合，是禁药。
年龄不同，最佳选择也不同。
对于年轻的患者，长效药物合适，但对于老年患者，则最好使用短效药物。

二、降压药有哪些牌子，哪一种降压药即没副作用降压又长效呢

据引起高血压的病因的不同 降压药也分好多种 建根议问一下医生西药降压药引
1.利尿降压药：如氢氯噻嗪等。
2.交感神经抑制药 （1）中枢性降压药：如可乐定、利美尼定等。
（2）神经节阻断药：如樟磺咪芬等。
（3）去甲肾上腺素能神经末梢阻断药：如利血平、胍乙啶等。
（4）肾上腺素受体阻断药：如普萘洛尔等。
3.肾素-血管紧张素系统抑制药
（1）血管紧张素转换酶(ACE)抑制药：如卡托普利等。
（2）血管紧张素Ⅱ受体阻断药：如氯沙坦 坎地沙坦等。
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（3）肾素抑制药：如雷米克林等。
4.钙拮抗药：如硝苯地平等。
5.血管扩张药：如肼屈嗪和硝普钠等。

三、糖尿病人有什么降血压药

高血压属于"三高"の一种(高血脂、高血压、高血糖)
如果只是血压高の话，推荐の纯天然保健品 详情尽在：
*：//*deecheer*/goods-252.html 详情尽在： *：//*deecheer*/goods-178.html
更多心仪之选尽在： *：//*deecheer*/category-11-b0.html
*：//*deecheer*/category-10-b0.html

四、糖尿病并伴有高血压的治疗药物

你好，你的情况考虑糖尿病合并高血压病，应该正规治疗控制并发症的发生。
糖尿病的血压目标是130/80以下。
糖尿病合并高血压使用降压药，应该选用普利类或沙坦类，有利于保护重要脏器。
你可以使用贝那普利或缬沙坦，控制饮食摄入量，少吃盐。
定期复查。
祝早日康复！

五、糖尿病人有什么降血压药

你好： 治疗高血压，药物选择很重要。
目前，高血压提倡个体化的治疗原则，即根据患者高血压轻重，有无高血脂、糖尿
病等危险因素，有无心脑血管并发症，以及年龄、体质、对药物的敏感性、耐受性
等综合考虑，制定出适合自己的治疗方案。
选择药物，主张使用时效长、降压稳、副作用小、长期服用对心脑血管有保护作用
的药物。
特别是老年人应选择降压平稳的长效制剂。
对于糖尿病患者，易使用血管紧张素转换酶抑制剂、钙离子拮抗剂、新型利尿降压
剂等，慎用β－阻滞剂、噻嗪类利尿剂利尿剂等。
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常用药物介绍： 1、血管紧张素转换酶抑制剂
——对心脑血管及肾脏有保护作用，提高心功能，还可治疗高血压伴心功能不全。
常用制剂： 依那普利（悦心定） 长效、 5~10mg 1-2/d 贝那普利（洛丁新） 长效、
5~10mg 1/d 培哚普利（雅施达） 长效 4mg 1/d 2
钙离子拮抗剂——可逆转或延缓左室肥厚，对糖、脂代谢无不良影响。
常用制剂： 硝苯地平控释片（第二代 拜心同）——新型、长效 30mg 1/d
氨氯地平（第三代 络活喜）——长效 5mg/# 1/d 拉西地平（三精司洛平）——长效
4mg/# 1/d 3、新型利尿降压剂——引达帕胺（寿比山） 2.5mg 1/d）
长效，有利尿、心脏保护作用，对糖、脂代谢无影响。
另外，高血压的最新治疗原则主张达标治疗。
达标治疗是将血压降至正常或理想水平。
对于糖尿病患者，血压应降至＜130/85mmHg，理想血压应125/75mmHg，以延缓肾
脏损害。
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