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一、大盘指数到底是什么意思

大盘指数是指：沪市的“上证综合指数”和深市的“深证成份股指数”。
计算股票指数时，往往把股票指数和股价平均数分开计算。
按定义，股票指数即股价平均数。
但从两者对股市的实际作用而言，股价平均数是反映多种股票价格变动的一般水平
，通常以算术平均数表示。
人们通过对不同的时期股价平均数之间的比较，可以认识到多种股票价格变动水平
。
而股票指数则是反映不同时期的股价变动情况的相对指标，也就是将第一时期的股
价平均数当作另一时期股价平均数的基准的百分数。
通过股票指数，人们可以了解到计算期的股价比基期的股价上升或下降的百分比率
。
由于股票指数是一个相对指标，则就一个较长的时期来说，股票指数比股价平均数
能更为精确地衡量股价的变动。

二、通俗讲什么是股票大盘指数，怎么算有什么含义？

比如你单位共有100名职工，每人工资不同，总合计工资就相当于股票大盘指数，
由每人的工资增减决定，小股票涨跌对大盘指数影响小一些，大股票(股本大)涨跌
对大盘指数影响大一些，不过大盘指数不是对所有股票价格进行简单的汇总，而是
进行加权计算的
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随着股票个数的增加，股民需要更多的精力才能看完每天所有股票的走势，因此有
心人用其中有代表性的股票加权平均价格来表示市场总的运行情况，大盘指数也会
下跌。
目前沪深股市有2000多只股票，通过上证指数。
当大部分股票上涨时，大盘指数也会上涨，大部分股票下跌时100多年前欧美股市
是没有大盘指数的

五、大盘指数是什么意思

是全部公司加起来，涨或跌的行势，分上证和深证国内用人民币炒股的股市称为a
股，只有两个，深市和沪市。
拿沪市来说，沪市又有近1000个上市公司，你可以买卖他们的股票。
那么，从这么多公司中，管理部门选取一些在行业中有代表性的公司，例如银行业
里面就选招行等，通信业里面就选联通等⋯⋯，考虑他们企业的规模等等进行加权
（加权的意思就是重要的就多给点注意），做出一个计算方法，用这个方法，根据
每个时刻这些代表性公司的股价，就可以算出一个数字，这个数字就叫“上证指数
”。
因此，如果这些代表性的公司的股价总的说来是上升的，那么这个指数就上升，反
之亦然。
所以，看看上证指数，就知道整个股市多数公司的情况了。
这就叫大盘的情况。
所以，“大盘”的意思，就是“整体”的意思。
如果某个公司是小盘子，那么大盘就是所有的公司。
深市也同样有这样的指数。
因此，关心看看沪市和深市的指数，就能知道整体情况。
就像看看温度计，就能知道今天的气温一样。
气温高了，温度计显示就高，所以，指数只是客观情况的反映。
平常人们说的大盘，就是看这个指数，从中了解整体的趋势。

六、大盘指数有哪些？
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