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什么时候熊市牛市~熊市到牛市一般要几年时间！！！-股
识吧

一、牛市和熊市的由来？

“牛市”与“熊市”的由来
在表现股市涨跌时，十八世纪的洋人选择了“牛”和“熊”这两 个物种。
因为在西方古代文明中，牛代表着力量、财富和希望，而熊
代表着抑制狂热、消化自身、见机重生。
对古代猎人们来说，公牛的血可餐，骨头可以制成矛头、鱼钩等，
而牛皮可以制成衣服和帐篷，因而公牛就代表财富。
在古罗马传说中， 有个受人尊敬的米捉尔神，将一头逃走的烈性牛屠杀。
野牛被杀后，
它的肉身化成覆盖大地的植被，它的脊柱化为小麦，它的血管化为藤
类植物，它的精子变成各种对人有益的动物。
牛牺牲了自身，但使万 物获得诞生。
正因如此，古罗马人对牛有无限的崇拜。
人们用“牛市” 表示股市上升之势，代表了一种对财富的期盼。
熊也是古代西方人崇拜的对象。
美洲和欧洲的许多人认为熊具有 强效的治病功能。
熊每逢冬季要冬眠5个月。
在冬眠期内，熊可以随时 清醒，甚至可以怀孕育崽。
当春天来临，熊再返地面。
人们用“熊”表示跌市，其深远意义在于：股市的调整是不为人
们的意志所左右的（像熊一样不能驯化），熊市是牛市的消化，使之 再度循环。
熊是投资者的治疗医生，教人们控制自己无止境的欲望，
教人们怎样像熊一样，在必要的时候从喧嚣中归隐起来，耐心等待，
冷静地思索并保持高度警惕，直到重生机会的来临。
股市英语之“牛市”与“熊市”的来历“牛市”与“熊市”
在股票市场，“牛市”（bull market）是上涨的行情，“熊市”（bear
market）是下跌的行情。
stockbroker是指股票投资者。
sell the bear�s skin before he had caught the bear指卖空（buy short），在俚语中，sell a
bear也同样指卖空。
另外，在股市以外，牛和熊也有含义：英国人自称为“约翰牛”（John
Bull），美国男篮也有大名鼎鼎的“芝加哥公牛队”（Chicago
Bulls），bull指“粗壮的人，卤莽得人，凶猛的人”，a bull in a china
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shop指“说话或行动卤莽的人，笨手笨脚动辄闯祸的人”，shoot the
bull指“吹牛皮”，a bear for hard work指“能吃苦耐劳的人”。

二、股票熊市什么时候来？

在股市中，牛市和熊市分别指的是股票的持续上升和下跌。
牛市也称多头市场，指市场行情普通看涨且持续时间长。
相反，有着空头市场之称的熊市行情就显得普通看淡并且还持续性下跌，对牛熊市
的概念有了大致认知了，很多人会有问题，现阶段是属于熊市还是牛市呢？点击下
方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯一、怎么
做才能鉴别是熊市还是牛市呢？想要分辨出当前的情况是熊市还是牛市，可以从两
个角度来分析，一般就是基础面和技术面。
首先，我们判断市场行情可以根据基本面来，基本面也就是看宏观经济运行态势和
上市公司的运营情况，通常看行业研报就够了：【股市晴雨表】金融市场一手资讯
播报其次，从技术这一层面来看，量价关系、量比与委比、换手率等指标或K线组
合等可以供我们参考，来对市场行情做个了解。
打个比方，若当前是牛市，买入远多于卖出的人，那么有非常多个股的k线图的上
涨趋势都变得非常明显。
反之，如果当前是熊市，抛售股票的人远多于买入股票的人，那么绝大部分个股的
k险图的下跌幅度就会越来越大。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，这时买入
股票大概率会被套牢，因此这时很有可能是股票的高点，而最容易赚钱赚得多的时
机就是熊市快结束的时候进场。
所以说，只要能抓住熊牛的高低转折点，就可以做到低进高出，就能将中间的差价
赚到自己的口袋里！想知道牛熊转折点在哪有很多种办法，推荐使用下面这个拐点
捕捉神器，一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时机捕捉神器应答时间：2022
-09-24，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

三、熊市牛市一般都是几年一周期啊

霞影纱[雅典娜女神] 你好！牛市可以分为小牛，中牛和大牛。
熊市可以分为小熊，中熊和大熊。
牛市和熊市都是一样需要时间去成长的。
小牛，小熊不会在一夜之内就变成大牛，大熊的。
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但是有时小牛，小熊却只成长到中年就已经寿终正寝。
有时大牛，大熊已经很老了却迟迟不死。
不管是牛是熊，年龄比体格重要。
只要年龄还青就算体格已大也要接受它还可以成长的事实。
只要年龄已高就算体格不大也不能硬硬要求它再成长。
在股市里公牛的寿命往往比母熊长。

四、什么时候是牛市？什么时候是熊市？怎么判定？

人们就将股市不断上涨，大趋势向上的走势称为牛市。
人们就将股市不断下跌，大趋势向下的走势称为熊市。
其实牛市或熊市的判定是有差异的，在市场上牛熊转换最多人是以年线为分界点，
指数在年线上方运行为牛市，指数在年线下方运行为熊市。
LOVE 而K线的上升趋势一般最直观的就是用均线系统。
我一般喜欢用60日线底部金叉120日线来认定上升趋势，我一般把这两根均线之间
的填充区域叫牛市带（这个区域持有股票争取利润为主），而60日线死叉120日线
形成的反向的填充区域我一般称之为熊市带（这个区域空仓回避风险为主）。
而牛市带和熊市带转折区域一般是高位盘整，这个区域一般不再和前期牛市带明显
的时候那样全仓参与行情，在高位震荡过程中一般都是不超过半仓操作。
&nbsp；
左边红色框区域只要不有效跌破牛市带，中线看多，右边绿色框区域只要无法有效
突破熊市带一路看空。
中间蓝色的小区间就是牛熊转换的中间区域，轻仓操作。
K线的大趋势主要就是和均线组合起来看的。
K线在牛市带上看多，熊市带下看空休息。
以上纯属个人观点请谨慎采纳朋友

五、熊市到牛市一般要几年时间！！！

不一定。
有时候1年 有时候3-5年！在股市中，股票的持续上涨被成为牛市，股票的持续下跌
被称为熊市。
牛市被称为多头市场的原因是它的市场行情能够持续较长一段时间的看涨趋势。
熊市通常指的是行情普通看淡并且跌跌不休的，也被称为空头市场。
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了解完牛熊市的概念，有小伙伴就会问了，现阶段的市场状况熊市还是牛市呢？点
击下方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯一、
怎样可以确定是熊市还是牛市？要确定现在是处于熊市还是牛市，根据的就是这两
个模块，实际上就是基础面以及技术面。
首先，我们可以根据基本面来了解市场行情，上市公司的运营状况和目前宏观经济
运行的态势共同组成了基本面，只需要看行业研报就能大概了解：【股市晴雨表】
金融市场一手资讯播报其次，从技术面来看，我们不能忽略一些可以参考的数值，
可以通过换手率、量价关系等的指标、走势形态等，来观察判断市场行情。
就好像，如果当前是牛市，买入股票的人远多于卖出股票的人，那么许多个股的k
线图就会有着很大的上涨幅度。
反之，如果现在是熊市 ，抛售股票的人远胜过买入股票的人
，那么大多数个股的k险图的下跌幅度就非常显眼。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，这个时候
很有可能会买在股票高点从而导致套牢，而最容易赚钱赚得多的时机就是熊市快结
束的时候进场。
所以说，只要能抓住熊牛的高低转折点，在低位时买进，高位时卖出，所产生的差
价也就形成了我们的收益！分析牛熊转折点的方法很多，推荐使用下面这个拐点捕
捉神器，一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时机捕捉神器应答时间：2022-0
9-24，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

六、熊市到牛市一般需要几年

中国股市开始到现在2022年 熊市到牛市的启动 经历的时间依次是1，3，5，7年
下次牛市启动的年份应该是2022年6月5178点的高位再等9年
即2024年才是下一个大牛市的开始
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更多关于《什么时候熊市牛市》的文档...
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