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股票上升期间为什么要回踩--为什么股票在涨了之后都需
要回调？-股识吧

一、为什么股票在涨了之后都需要回调？

可能有以下原因：1、主力进行洗盘个股经过长期上涨之后，盘中散户较多，主力
为了洗掉盘中的散户，减轻个股后期继续上涨的压力，则会先卖出一部分筹码，导
致股价下跌，从而引起市场上的散户恐慌，让他们认为主力在进行出货，而抛出手
中的股票，达到洗盘的目的，等洗盘之后，主力会在下方接回个股拉升股价。
这有可能会导致市场部分投资者出现跟风抛售的情况，从而加大股票价格的上方抛
压，抑制股票价格后续的上涨，使股票价格有可能出现一段时间的调整下跌。
2、散户解套个股经过长期上涨之后，前期被套的散户进行解套操作，从而也会导
致个股出现回调的情况，如果下方有较强的承接力，则个股后期会继续上涨，反之
，则会下跌。
通常情况下，如果股票创新高后回调力度较小，并快速回升。
这就说明该股套现的前期获利盘已经被市场多头资金所消化，股票关注度较高，股
票后续有可能再次突破新高。
反之，如果股票创新高后回调力度较大，并没有能够快速回升。
拓展资料回调（外文名Callback.，是指在价格上涨趋势中，价格由于上涨速度太快
，受到卖方打压而暂时回落的现象。
回调幅度小于上涨幅度，回调后将恢复上涨趋势。
一、回调时间1.短时回调：回调时间远小于上涨时间，回调时间越短，再上涨力度
幅度越大；
2.中时回调：回调时间接近上涨时间；
这时要看量能，是否再次充分放大？3.长时回调：回调时间远大于上涨时间，再上
涨可能较小，庄家可能在顺势出货，或者庄家感到抛压沉重，难以继续作高，通过
震荡化解抛压。
二、回调力度1.弱势回调：回调不足上涨波段的1/3；
再次突破前高点可以介入；
2.中度回调：回调至1/2左右；
这时要看量能，能否充分放大？3.强势回调：回调幅度超过1/2或彻底回落，很难再
创新高，要坚决回避。
三、回调量能1. 完美形态股价上涨，成交量成正三角形；
【人们对股价上涨逐步认可，场外资金涌入】股价回落，成交量成倒三角形。
【人们对后市看好，抛压在高位的穷尽减弱】2.无量上涨和放量回调的形态要坚决
回避无量上涨【中线是主力控盘，短线是庄家出货完毕，抛压减少，主力追涨意愿
不强，只有散户在玩】放量回调：主动性卖盘增多，抛压逐步加强，有出货迹象。
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分时中需要关注的形态：弱势回调+短时回调+量能配合弱势回调+中时或长时回调
+量能配合中度回调+短时回调+量能配合总结：分时图中，首先看量能是否配合良
好，其次看回调力度和回调时间，最好回调幅度较弱、回调时间较短，如果不能同
时满足，至少满足一个，同时另一个不能变坏。

二、为什么在股票、外汇市场中突破之后会有回抽？回抽怎么理
解？

价格上涨时回抽 回抽主要是因为： 1部分获利者卖出，从而兑现利润。
2.庄家砸盘，吓走意志不坚定的小散，以免价格拉上去以后留下后患。
3.股指期货的空头砸盘，从而在股指期货上获利。
4.国家为了稳定市场预期，避免大起大落而采取的管理措施。
价格下跌时，回抽主要是因为： 1有人抢反弹。
2.个别消息不灵通的傻庄家没来的急跑，现在只好拉高出货。
3.股指期货多头拉升，从而在股指期货上获利。
4.国家为了稳定市场预期，避免大起大落而采取的管理措施。

三、股票为什么要回抽

从技术分析上来说，股票价格的突破有三个条件，时间，空间，速度，股票在时间
和空间都调整到位，下跌速度由快到慢，就有了形成反转上涨的条件，反之亦然。
至于你提的问题，在价格突破某个压力位之后，还是要从这三点来分析，既时间，
空间，速度，而回抽压力位最重要的是速度，如果上涨突破压力位的速度快而急，
并且伴随着放大的成交量，迅速脱离压力线附近，这样的股票回抽的可能性不大，
而且就算回抽也有足够的空间和时间让我们出场，反之突破速度不快，脱离压力线
的空间不够大，并且在突破后很快就出现了滞涨的现象，这样的票多半要回抽。

四、为什么股票在涨了之后都需要回调？

可能有以下原因：1、主力进行洗盘个股经过长期上涨之后，盘中散户较多，主力
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为了洗掉盘中的散户，减轻个股后期继续上涨的压力，则会先卖出一部分筹码，导
致股价下跌，从而引起市场上的散户恐慌，让他们认为主力在进行出货，而抛出手
中的股票，达到洗盘的目的，等洗盘之后，主力会在下方接回个股拉升股价。
这有可能会导致市场部分投资者出现跟风抛售的情况，从而加大股票价格的上方抛
压，抑制股票价格后续的上涨，使股票价格有可能出现一段时间的调整下跌。
2、散户解套个股经过长期上涨之后，前期被套的散户进行解套操作，从而也会导
致个股出现回调的情况，如果下方有较强的承接力，则个股后期会继续上涨，反之
，则会下跌。
通常情况下，如果股票创新高后回调力度较小，并快速回升。
这就说明该股套现的前期获利盘已经被市场多头资金所消化，股票关注度较高，股
票后续有可能再次突破新高。
反之，如果股票创新高后回调力度较大，并没有能够快速回升。
拓展资料回调（外文名Callback.，是指在价格上涨趋势中，价格由于上涨速度太快
，受到卖方打压而暂时回落的现象。
回调幅度小于上涨幅度，回调后将恢复上涨趋势。
一、回调时间1.短时回调：回调时间远小于上涨时间，回调时间越短，再上涨力度
幅度越大；
2.中时回调：回调时间接近上涨时间；
这时要看量能，是否再次充分放大？3.长时回调：回调时间远大于上涨时间，再上
涨可能较小，庄家可能在顺势出货，或者庄家感到抛压沉重，难以继续作高，通过
震荡化解抛压。
二、回调力度1.弱势回调：回调不足上涨波段的1/3；
再次突破前高点可以介入；
2.中度回调：回调至1/2左右；
这时要看量能，能否充分放大？3.强势回调：回调幅度超过1/2或彻底回落，很难再
创新高，要坚决回避。
三、回调量能1. 完美形态股价上涨，成交量成正三角形；
【人们对股价上涨逐步认可，场外资金涌入】股价回落，成交量成倒三角形。
【人们对后市看好，抛压在高位的穷尽减弱】2.无量上涨和放量回调的形态要坚决
回避无量上涨【中线是主力控盘，短线是庄家出货完毕，抛压减少，主力追涨意愿
不强，只有散户在玩】放量回调：主动性卖盘增多，抛压逐步加强，有出货迹象。
分时中需要关注的形态：弱势回调+短时回调+量能配合弱势回调+中时或长时回调
+量能配合中度回调+短时回调+量能配合总结：分时图中，首先看量能是否配合良
好，其次看回调力度和回调时间，最好回调幅度较弱、回调时间较短，如果不能同
时满足，至少满足一个，同时另一个不能变坏。
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五、股指为什么要回踩确认

回踩确认是为了让上方的套牢盘和下方的获利盘因为害怕让出筹码，达到庄家洗盘
的目的。
一般在股价前高点，重要均线等处会发生这样的情况。

六、很多股票突破后为什么要回抽

洗盘的一种，突破行情表示趋势真正来临，随便一个小散都知道突破开仓，主力为
了打压散户，可以进行第一次打出长上影线套人，第二次真正突破，或者一般突破
的话 后面的行情几乎就是高就了，做不到的。

七、很多股票突破后为什么要回抽

洗盘的一种，突破行情表示趋势真正来临，随便一个小散都知道突破开仓，主力为
了打压散户，可以进行第一次打出长上影线套人，第二次真正突破，或者一般突破
的话 后面的行情几乎就是高就了，做不到的。

八、股指为什么要回踩确认

回踩确认是为了让上方的套牢盘和下方的获利盘因为害怕让出筹码，达到庄家洗盘
的目的。
一般在股价前高点，重要均线等处会发生这样的情况。

九、为什么在股票、外汇市场中突破之后会有回抽？回抽怎么理
解？
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价格上涨时回抽 回抽主要是因为： 1部分获利者卖出，从而兑现利润。
2.庄家砸盘，吓走意志不坚定的小散，以免价格拉上去以后留下后患。
3.股指期货的空头砸盘，从而在股指期货上获利。
4.国家为了稳定市场预期，避免大起大落而采取的管理措施。
价格下跌时，回抽主要是因为： 1有人抢反弹。
2.个别消息不灵通的傻庄家没来的急跑，现在只好拉高出货。
3.股指期货多头拉升，从而在股指期货上获利。
4.国家为了稳定市场预期，避免大起大落而采取的管理措施。
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