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股票散户如何控制仓位、请问如何进行资金管理和风险控
制？开仓之后一旦价格走向证明正确，怎么进行加仓？一
般总仓位控制在多少水-股识吧

一、股市里的庄家一般掌握多少比例的筹码才会拉升股价呢?

这没有一个标准的答案.大家应该知道庄家也不是就能决定股票命运的.也有庄家被
散户啃的只剩下骨头的.庄家就是以控制股价为手段,迷惑其他投资者并获利.成为庄
家并不是自己刻意为之.谁都希望在低位建仓,然后别人来拉高,自己顺利出局.谁愿意
费力,费钱的去拉高???一般的过程是这样.大资金看好某股票,大力建仓.公司表现不好
,手中筹码越来越多.出货困难.流通中筹码越来越少,由于供求关系的原因,股价表现
坚挺.但是大资金越来越着急.拼命维持股价.最后导致资金链断裂而失败.在这个过程
中,大资金往往会有意识的将公司利好放大,淡化利空.一有机会就有对倒等方式制造
虚假K图,希望迷惑散户接货.甚至不惜触犯法律.当然这是个失败的例子.成功的例子
当然还是自己建仓后,公司表现优异.自己不用拉抬,股价自己就上来了.然后顺利出局
了.至于你说的到多少仓位就可以拉抬股价了,这个连庄家自己也不是很清楚.一般庄
家会在操作中有意识的去试盘.也就是说自己拉一下看看市场是什么反映.如果拉起
来很容易.庄家一般的选择是拉抬.这样会给其他投资者以假想.一般在20-30%的时候
庄家可以基本控制股价了.再高的仓位会导致庄家流通性风险急剧加大.也就是说股
价是上去了,但是没有人有能力去接你的货.试想一下如果有个股票的仓位在80%以
上.要想都卖掉股价会有什么样的表现...

二、什么叫锁定仓位老高

锁定仓位老高是指主力资金买入股票后不抛，然后用少量资金拉抬股价，起到以小
博大的作用，这是一种常用的操盘手法。
股票仓位即仓位。
仓位是指投资人实际投资和实有投资资金的比例。
仓位与风险这里提到的“仓位”，正是投资中最重要的因素，却常常被散户投资者
忽视。
对投资高手而言，由于深知自己随时可能犯错误，所以，他们善于通过仓位控制风
险。
这包括如下三点：其一，即便把握再大、确定性再高，他们也不会在单一品种上投
入全部资金。
从回避市场非系统性风险的角度说，单一个股的极限持仓一般不超过20%。
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资金稍微大一点（比如超过千万元）的投资者，单一个股的持仓极限就应该限定在
10%。
很多小投资者喜欢满仓进出一只股票，这固然可能带来暴利，但也可能因此而蒙受
较大损失。
小散户在股市中进出，为了追逐短期超额利润，是可以满仓单一品种的，但前提是
必须做好功课，做好风险防范的预案。
其二，在行情不明朗的时候，低仓位介入，一旦行情趋势明朗，则要么清仓要么满
仓。
投资高手对于市场有着敏锐的感觉，但市场向上的趋势与自己的判断一致的时候，
他们敢于大胆出击满仓进出。
当市场向下的趋势与自己的判断一致的时候，他们会及时清仓以待。
当市场趋势与自己判断不一致的时候，他们会用较少的仓位进出，寻找市场感觉。
这样做，可以让利润飞起来，也可以让亏损锁定，从而达到牛市赚大钱熊市少亏钱
的目标。
其三，轻易不补仓，而是及时斩仓。
但行情趋势向自己预期的方向发展的时候，敢于逐渐加大仓位。
2010年，一位投资高手在某只股票13元的时候买进一成仓位，在15元的时候加仓到
两成，到20元的时候反而重仓到四成。
最后，股价达到30多元，才逐渐退出，从而使得利润最大化。

三、散户如何分配仓位

很多时候投资的成败往往就在能否很好地调配仓位。
针对股市中部分投资者的仓位分配中出现的问题，笔者进行简单剖析。
很多投资者在确定好股票后，往往一口气满仓杀入。
这种做法其实带有很大的赌博性，一旦出现始料不及的状况其损失是不言而喻的。
部分投资者也知道留有一部分现金很灵活，但是在操作过程中补仓，越补越套，最
后变成了满仓。
其原因在于，没有一个良好的资金管理计划。
在不同市道中，如果事先已经确定好了现金与股票的比例，就应当严格按照计划执
行。
如牛市现金与股票的比例可以控制在20％比80％，平衡市现金与股票的比例可以控
制在50％比50％，熊市现金与股票的比例可以控制在80％比20％。
在加仓或补仓过程中，也有很多技巧。
刚开始建仓时，资金量应当占到预计总投入资金量的20％左右。
而且原则上如果第一次介入发生亏损，应当仔细观察，是否属于判断失误，若是就
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应当坚决止损。
三是部分投资者能够做到现金与股票的合理配置，但往往在品种搭配上出现一些问
题，例如过于集中在某一个板块。
这要看实际情况，有时这么做对，但随着市场的不断发展，多元化的投资者策略以
及各路市场主力运作的思路和阶段不同，适当分散投资品种也要考虑。
从目前市场来看，大盘蓝筹股板块、科技成长股板块以及重组股板块，甚至是一些
超跌股板块都存在着不同的市场机会。
在总体仓位布局上，三大主流板块都要合理分配资金，在某一阶段可以适当做仓位
调整，同时，还要考虑中长线仓位与短线仓位的区别。
相关热词：散户仓位

四、请问如何进行资金管理和风险控制？开仓之后一旦价格走向
证明正确，怎么进行加仓？一般总仓位控制在多少水

我比较适合开三分之一仓，很少加仓，总仓位最多控制在50%左右。

五、炒股半仓怎么操作

半仓是指投资人参与股市投资总是坚持半仓操作，即运用资金1/2买股票，1/2保留
现金以备不测的投资方法。
半仓既适合主力机构、大户操作，也适合中小散户投资。
无论行情处于上升阶段还是处于下降阶段都坚持半仓操作，是半仓投资法的精髓。
当然，半仓投资法也不排除行情特别火爆或行情特别低迷时完全满仓或完全清仓，
然而这只能是半仓投资法的例外特殊情况。
半仓如何操作1、在市场强势的背后，是投资者信心的逐步增强。
周四媒体报道了三家券商老总畅谈信心和发展的文章，与近期来自管理层的声音一
起，都传递出了同一种积极的信号。
无独有偶，两只问题股银广夏和郑百文都不失时机推出了利好消息，一家重组，一
家扭亏。
应该说，伴随春天脚步的来临，市场的转暖特征已愈发清晰和明朗起来。
2、与超跌低价股引领大盘不同，周四最为明显的特征是科技股开始异军突起。
一批股价在10元附近的科技股如福星科技、中钨高新等十余只科技股都封上了涨停
，市场热点开始向中价科技股扩散。
从市场的运行特征看，首先是启动超跌低价股，这也证明目前行情仍是超跌反弹的

                                                  页面 3 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

性质，在低价股普遍上了一个台阶后，中价股自然也具有了上涨的要求。
在热点的快速切换中，使得反弹行情具有了进一步纵深的可能。
3‘市场的第二个特征是，在中价科技股强势的同时，指标股、蓝筹股也出现轮番
而动，市场的做多板块呈现多元化的格局。
特别在清华同方、科利华等上涨露出疲态时，中石化、宝钢股份（600019，股吧）
、原水股份、爱建股份（600643，股吧）以及长虹都有上佳表现。
这表明，目前能够稳定市场的做多能量正在增强。

六、股市里的庄家一般掌握多少比例的筹码才会拉升股价呢?

这没有一个标准的答案.大家应该知道庄家也不是就能决定股票命运的.也有庄家被
散户啃的只剩下骨头的.庄家就是以控制股价为手段,迷惑其他投资者并获利.成为庄
家并不是自己刻意为之.谁都希望在低位建仓,然后别人来拉高,自己顺利出局.谁愿意
费力,费钱的去拉高???一般的过程是这样.大资金看好某股票,大力建仓.公司表现不好
,手中筹码越来越多.出货困难.流通中筹码越来越少,由于供求关系的原因,股价表现
坚挺.但是大资金越来越着急.拼命维持股价.最后导致资金链断裂而失败.在这个过程
中,大资金往往会有意识的将公司利好放大,淡化利空.一有机会就有对倒等方式制造
虚假K图,希望迷惑散户接货.甚至不惜触犯法律.当然这是个失败的例子.成功的例子
当然还是自己建仓后,公司表现优异.自己不用拉抬,股价自己就上来了.然后顺利出局
了.至于你说的到多少仓位就可以拉抬股价了,这个连庄家自己也不是很清楚.一般庄
家会在操作中有意识的去试盘.也就是说自己拉一下看看市场是什么反映.如果拉起
来很容易.庄家一般的选择是拉抬.这样会给其他投资者以假想.一般在20-30%的时候
庄家可以基本控制股价了.再高的仓位会导致庄家流通性风险急剧加大.也就是说股
价是上去了,但是没有人有能力去接你的货.试想一下如果有个股票的仓位在80%以
上.要想都卖掉股价会有什么样的表现...

七、请问如何进行资金管理和风险控制？开仓之后一旦价格走向
证明正确，怎么进行加仓？一般总仓位控制在多少水

我比较适合开三分之一仓，很少加仓，总仓位最多控制在50%左右。
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