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增持股票如何上市交易--上市公司股东增持（买卖）自己
公司有何规定？-股识吧

一、什么是增持股票?股票从那里来的?钱可以回到公司吗?

增持是指上市公司或大股东利用自有资金从二级市场上购买股票的行为一般都是在
股价较低时，因为看好后市而为只有通过股价升高后抛售获利

二、企业高管增持的股票什么时候能卖

如果是普通股，没有锁定承诺，随时都可以卖。
如果是内部流通股，没有上市钱，只能内部流通，不能在盘里卖。
高管增持主要是指上市公司董事、监事、高级管理人员持有本公司股份增加情况。
高管增持目的： 1、认为公司价值被低估。
2、为维持高管持股比例。
3、为兑现股权激励等原因被动买入。
4、为再融资方案顺利通过并得到市场认可。
5、为了关联交易，大小非出逃。
6、可能是为了吸引市场人气、注意力，一些增持可能是为减持做舆论准备。
7、部分高管提前知道上市公司的分配方案或者是经营方面的信息。

三、大股东宣布增持后，必须持有多久后才能减持

上市公司股东通过二级市场增持公司股票，在法定期限内不能减持，法定期限是6
个月。
非公开发行股票，认购的股东法定期限是12个月或36个月才能卖出！

四、大股东宣布增持后，必须持有多久后才能减持

上市公司股东通过二级市场增持公司股票，在法定期限内不能减持，法定期限是6
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个月。
非公开发行股票，认购的股东法定期限是12个月或36个月才能卖出！

五、上市公司股东增持（买卖）自己公司有何规定？

任何投资者买入一家上市公司股票达到该公司总股份的5%,都必需公告,三天之后可
以继续买入,但每买入达该公司股份总数的2%就必需公告一次,买入之后未满6个月
不能卖出,买入达该公司股份总数的30%就必须履行全面收购要约义务.卖出股票与
买入承担一样的公告责任,卖出股票公告后6个月内不能买入该公司股票.公告3天后
可以继续卖出.

六、机构或个人超大量增持或减持股票是从哪里买进卖出?

目前,所有的投资者都是在证券交易所完成交易的,不论是机构,证券公司,还是普通投
资者都是一样的,关键是按照交易额的大小,分为正常交易和大宗交易

七、证监会对大股东增持是怎么规定的？政策是什么？

继证监会前天发布《关于修改<；
上市公司收购管理办法>；
第六十三条的决定》后，昨天两市交易所火线推出了配套细则《上市公司股东及其
一致行动人增持股份行为指引（下称<；
指引>；
）》。
《指引》规定，大股东在增持期间及法定期限内均不得减持该公司股份。
但《指引》并未规定，若大股东未能履行增持计划，会有何惩罚措施。
上述两项规则的颁布被视为监管层鼓励上市公司大股东增持自家公司股份，从而稳
定市场信心的举措。
根据《指引》，持有上市公司股份达到或超过30%的股东及其一致行动人一年内增
持上市公司股份不超过2%的，可以先增持后申请豁免要约收购义务。
12个月内大股东增持比例超过2%，还是要先申请豁免，才能增持。
在信息披露上，《指引》规定，首次增持行为事实发生之日，增持方就必须将增持
情况通知上市公司，并由上市公司在次日发布相关公告。
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公告内容必须包括增持目的及计划、增持方式（如是集中竞价还是大宗交易）、增
持数量和比例等内容。
而如果涉及后续增持的，需同时在公告中披露后续增持计划实施的安排。
实施后续增持计划，累计增持股份比例达上市公司已发行股份1%的，也必须发布
公告。
在增持计划到期前，上市公司应在各定期报告中披露相关股东增持计划实施的情况
。
沪深交易所指出，大股东在对上市公司股份增持期间不得减持其所持有该公司的股
份。
而这“不减持承诺”必须在增持计划公告时就列入其中。
上交所还规定，大股东在实施增持计划时，不得将其所持该公司股票在买入后6个
月内卖出，或者在卖出后6个月内又买入的。
违例者所得收益归该上市公司所有。
为遏制内幕交易，《指引》规定四个时间段内，大股东不得进行增持。
包括，上市公司定期报告公告前30日内；
业绩预告、业绩快报公告前10日内；
重大交易或重大事项决定过程中重大事项决定过程中至该事项公告后2个交易日内
；
其他可能影响股价的重大事件发生之日起至公告后2个交易日内。
若拟实施增持计划的上市公司控股股东、其他投资者及其一致行动人，以及公司高
管，通过增持计划的实施进行内幕交易或进行市场操纵的，交易所将按照规定对相
关当事人采取监管措施。

八、机构或个人超大量增持或减持股票是从哪里买进卖出?

目前,所有的投资者都是在证券交易所完成交易的,不论是机构,证券公司,还是普通投
资者都是一样的,关键是按照交易额的大小,分为正常交易和大宗交易
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