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股票大盘涨为什么个股也跟着涨！大盘走势与个股的关系
，为什么大盘升个股就升呢，真郁闷-股识吧

一、大盘走势与个股的关系,为什么大盘升个股就升呢，真郁闷

其实是你搞错了，应该是大部分个股上涨，指数就上涨，因为指数是用各种股票来
编制的，比如上证180指数就是用上海证券交易所里面的180家股票编制的，沪深30
0指数就是用上海和深圳交易所里面的300家公司股票编制的。
而且有些股票占的市值比重大，比如如果中石油开盘来个涨停，但是上海证券交易
所其他所有的股票都下跌，那么上证指数也是上涨的，相反亦然！打字很累，请给
分

二、股票大盘跟个股是什么关系

首先大盘是所有股票市值加总计算的数值，也就是说市值增加，大盘就涨，市值减
少大盘就跌。
所以是大部分股票的涨跌决定大盘涨跌，是大盘跟着大部分股票走。
然后，因为每只股票的市值不同，一个大市值个股涨，就能抵消很多小市值个股下
跌带来的大盘点数减少，比如一只中国石油涨1%增加的点数大于几百只小市值股
票跌停造成大盘点数的减少，所以有时只有不到1000只股票涨，2000多下跌，但大
盘还是涨得。
最后，看大盘做股票是滞后的，要反过来

三、谁能给我解释一下大盘和个股的关系,为何大盘升个股也会
跟着升呢

大盘是综合反应个股，大盘上升，就意味着，买入的资金大于流出的，总体反应上
涨趋势，因此大部分个股都上升

四、为什么股票大部分个股走势都跟着大盘走？
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你理解的顺序反了首先大盘是所有股票市值加总计算的数值，也就是说市值增加，
大盘就涨，市值减少大盘就跌。
所以是大部分股票的涨跌决定大盘涨跌，是大盘跟着大部分股票走。
然后，因为每只股票的市值不同，一个大市值个股涨，就能抵消很多小市值个股下
跌带来的大盘点数减少，比如一只中国石油涨1%增加的点数大于几十只小市值股
票跌停造成大盘点数的减少，所以上周五虽然只有不到1000只股票涨，2000多下跌
，但大盘还是涨得。
最后，看大盘做股票是滞后的，要反过来

五、为什么大盘涨我的股票不涨，大盘跌我的股票也跟着跌

这个很正常的，大盘有跑赢大盘的同时势必也会有跑输大盘的个股。
在涨你的股票在跌也许正是补仓的好机会，很有可能是庄家在打压，中国的股市就
是赌场，要把握时机，保持冷静的头脑才有可能赢钱。
祝你好运。

六、为什么大盘涨一般的股票就跟着涨

股市绝大部分股票随着大盘的涨跌而动的原因：1、大盘的走势是权重股走势加权
平均值计算出来的，只要大盘上涨，意味权重上涨，其他大部分股票都会跟涨。
2、权重只在计算股指时有意义，股指是用加权法计算的，谁的股价乘总股本最大
谁占的权重就最大 ，权重是一个相对的概念，针对某一指标而言。
某一指标的权重是指该指标在整体评价中的相对重要程度。
权重是要从若干评价指标中分出轻重来，一组评价指标体系相对应的权重组成了权
重体系。

七、大盘走势与个股的关系，为什么大盘升个股就升呢，真郁闷

其实是你搞错了，应该是大部分个股上涨，指数就上涨，因为指数是用各种股票来
编制的，比如上证180指数就是用上海证券交易所里面的180家股票编制的，沪深30
0指数就是用上海和深圳交易所里面的300家公司股票编制的。
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而且有些股票占的市值比重大，比如如果中石油开盘来个涨停，但是上海证券交易
所其他所有的股票都下跌，那么上证指数也是上涨的，相反亦然！
打字很累，请给分

八、为什么大盘涨的时候，个股也会拉升

首先，大盘是所有股票的市值加总，大盘涨，代表整体股票市场的总市值增加，个
股容易上涨然后，出现下面的情况大盘涨，个股大部分不动，比如酿酒板块总流通
市值17000亿左右，茅台一家市值就有8500亿，也就是说茅台涨停，酿酒其他股票
全部跌停，酿酒板块也还是不涨不跌。
大盘和个股的区别也在这里

九、为什么大部分股票走势跟随大盘？

一句话.股市是需要资金推动才会运动的.有个大盘作参照.相对大部分资金.包括机构
.都会愿意紧跟其后打秋风的哦.安全系数高.还可以借助市场人气嘛.何乐不为呢.毕
竟不是一个人的股市啊.随便说说.
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