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第一季度应买哪些周期股股票；周期股的投资策略-
股识吧

一、股票的交易时间一般是什么时候到什么时候？

上午9：00-11：30下午13：00-15：00。
一，是要注意学习，不断提高自己的操作水平。
通过反复的学习和实践就是要真正认识和掌握股市变化的规律，只有知道了股市的
性格和秉性，你才会想办法去适应它、驾驭它，才会知道要更好的顺势而为；
二，是要确实运用好以安全为核心的机智灵活的操作策略。
比如：在弱势里，就要当一个机会主义者，瞄准机会、抓一把就跑，确实发挥好我
们散户能快进快出的优势。
在强势里，当一个稳健的投资者，确实利用好难得的赚钱机会，稳住阵脚使自己的
利益最大化；
三，是要不断总结和完善自己的操作模式。
所谓的操作模式就是根据股市涨跌的变化规律，逐步总结出适合自己使用的一套科
学、完整的应对套路。
这个套路最好要量化、实用、便于实际操作；
四，是要学以致用、认真落实好操作模式。
总结的东西再好不去应用，或在实际操作中总约束不了自己的操作冲动，这是很可
怕的！随心所欲、盲目操作历来是股市操作的大忌。
这个坏毛病不改，可以断定你是输定了。
克服这个毛病的最好办法，就是用铁律来落实好自己总结的操作模式！

二、周期股的投资策略

我们国家典型的周期性行业包括钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水
泥等建筑材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需求也高涨，这些行业所在公司的业绩
改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的追捧；
而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就会迅速
回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
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金融服务业（保险除外）由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性特
征。
简单来说，提供生活必需品的行业就是非周期性行业，提供生活非必需品的行业就
是周期性行业。

三、一天中买卖股票最好时间段

展开全部可以说是这样的。
经过一天的观察，可以基本确定某一个股票的走势。
而每天下午2点之后都存在变盘的可能性，从中可以判断次日股票的走势，从而决
定是否介入

四、应该买什么股票

第一次回答可获2分，答案被采纳可获得悬赏分和额外20分奖励。
投资的思维 投资其实是一种思维，市场的涨跌则是思维本质的表现形式。
我们在把握市场思维的同时也开始把握自身的操作，正如同把握音乐的节拍一样。
而在市场中，更多的人只关心明日的涨跌。
其实，在一个多变的市场中，投资者的首要任务是如何利用现有的市场赚钱或减亏
，其次才是如何判断市场。
可以说，投资面临的是怎么做与做不做的问题，而不是如何做的问题，这实际上体
现了一种投资思维。
很多时候，投资者对后市预测很准确但却并不能实现盈利，原因在于思考如何操作
的时间太短了，以至失去很多机会。
投资者在操作中遇到的一个较为实际的问题是考虑投资的方法。
一般来说，投资盈利的方法有两种。
一种是尽量追求盈利的幅度，以个别交易的大幅上涨弥补多次交易的较小亏损。
另一种是追求盈利的频率，积少成多。
在具体应用中，采取一种方法为主的操作都可以产生积极作用。
但这两种方法并不是对所有人、所有市场在任何时候都适用的。
投资者在具体的操作中往往忘记感受市场波动所带来的享受，正如骑马一样，顺势
而为才算是会骑了。
当我们拿到交割记录的时候，是不是能够对于赢的结果分析其偶然性，对于输的结
果尽量分析其必然性？回答往往是否定的。
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其实，自我批评的力量在下一次实践时就可以显现出来了，并不需要太长的周期。
最后，我们不能忘记风险管理。
风险管理不仅不会限制我们的操作，反而会给我们带来更多的选择。
风险管理正如一种忧患的思维，促使我们进步。
其实，投资就是一种思维，它需要灵感，悟性，经验和积淀，但更需要的是思 考
姐妹篇=====找到错误的根源 在生活和工作中，常常出现一些错误，造成我们无
尽的烦恼，痛定思痛总结经验，可还是无法找到错误的根源。
这并不是什么可笑的事，这种事每天都出现在我们的生活中，有人因为疏忽大意，
接连几次都丢失了很重要的东西，于是他总结经验发现，每一次他丢失东西之前都
见到过蜘蛛，于是认为蜘蛛是不吉祥的动物，因此每次见到蜘蛛就将它捏死以免再
招坏运。
他不去找自身的错误反怪罪于蜘蛛，几乎所有的迷信根源都是来自于这种错误，这
就是典型错误分析的产物，结果只会使错误继续。
这种事情不仅在生活中有，在市场上也十分常见，有的人因为自己没有主见，轻信
别人的传言，而买进股票被深深套牢，他不去检讨自己的错误，反而怨恨告诉自己
消息的朋友。
有的人因为自己的大意，造成了严重的亏损，他们不去找亏损的真正原因，反而怪
罪证券市场有着太多的黑暗面，或者怪自己运气不好。
他们从来没有真正的反省自己所犯的错误，事实上不管怎样，交易的指令和决定权
都是在你的手中掌握，而不是别人。
轻易听信他人的传闻，本身就是致命的错误。
出现错误并不可怕，可怕的是错误出现了，都不知道问题在那里。
最悲哀的事之一，就是大多数人连自己失败原因在哪里都不知道。
我们要想获得真正的成功，就必须要找到错误的根源，只有这样，才能够真正的加
以纠正。
正确的面对错误需要的不仅仅是智慧更重要的是勇气，很多时候承认自己的错误，
对于有的人来说等于承认自己的愚蠢。
事实上每当你为自己的错误找借口的同时就失去了一次提高的机会，正确面对错误
并承认错误决不是羞耻的事，而是人的优良品质。
每当我们纠正了一种错误，就离成功更进了一步。

五、什么时候买什么股票最合适????/

买什么股票比什么时候买股票更重要.
聪明的购物者会在夏天买秋冬的衣物，年底买计算机和电视，过完年后买奢侈品。
在别人不怎么需要的时候买你一定会需要的东西，这个小智慧也适用于买股票。
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如果明年市场出现大的调整，而调整后股票价格变得合理，记得去做那个聪明的购
物者。
如果无法判断什么时候是正确的的时间，那就努力去判断什么是正确的股票。
在错误的时间买入正确的股票，最后的结果也不会错。
当然，如果你能在正确的时间买入正确的股票，恭喜

六、最新的股票投资策略有哪些

各人的操作思路不同，所用的方法也会不一，最重要的是找到自己的盈利方式，以
下个人的一点看法供参考愿可帮助到你：一、炒股不能怕赔钱，因为这是高风险行
业，谁都不能保证每次交易都赚钱，该小割点肉就认了，留的青山在不怕没柴烧，
赔大赚才能赚钱，反过来肯定赔钱。
二、炒股要锻炼好心理素质，冷静是必须的。
不能慌着买慌着卖，今天卖了这个又马上买进那个。
赔钱赚钱都要保持良好的心态，不然会失去判断力。
三、要养成先判断大市的习惯。
买入之前要先判断大市，认为市场前景好时再买。
四、不要不断的操作，常在河边走哪能不湿鞋，所以应减少在水边走的次数。
注意：新手入市前期必须先系统的去学习，要学会，看一些股票的指标和具体的股
票走势图，同时自己要独立的分析和研判，这时候不要着急的投入资金，而是应该
自己根据实际情况，进行模拟方式的操作，目前的牛股宝还不错，行情跟实盘是一
样的，很多功能足够分析个股和大盘。
还可追踪里面的牛人学习。
要学习一些基本的财会知识，因为这样才可以看明白上市企业的年报和业绩，还要
看一些股票的入门书籍，明白股票的大致分类和股票各种不同的股性，这样才可以
为自己的实际操作打好基础。

七、什么时候才是买股票的最佳时机，及其要如何选股，又要怎
样投资？

一、“选股不如选时”这句股市名言的意思就是选择好股票不如选择好入市买卖的
时机。
所以首先要结合国家的政策，认真分析股市的基本情况，再结合技术分析，分析股
市所处的趋势以及走势情况，决定何时入市买股、卖股。

                                                  页面 4 / 7



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

二、选择一、两只好股票经过认真分析选择好入市时机后，应该再从以下几个方面
分析、选择好股票：1、首先选成长前景好的行业、次选国家政策支持的行业。
2、选取行业龙头地位的公司、资源垄断或技术垄断的公司如贵州茅台、包钢稀土
、云南白药之类3、选取股价处于相对低位的公司。
4、选取总股本较小的公司。
5、选取每股收益、净资产较高的公司。
6、选取有新进机构进入、高管增持的公司。
把握了以上几点，一定能买到好股票，然后就要做到持股待涨、坚决拿住。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）
先了解下基本东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。

八、股票的交易时间一般是什么时候到什么时候？

第一次回答可获2分，答案被采纳可获得悬赏分和额外20分奖励。
投资的思维 投资其实是一种思维，市场的涨跌则是思维本质的表现形式。
我们在把握市场思维的同时也开始把握自身的操作，正如同把握音乐的节拍一样。
而在市场中，更多的人只关心明日的涨跌。
其实，在一个多变的市场中，投资者的首要任务是如何利用现有的市场赚钱或减亏
，其次才是如何判断市场。
可以说，投资面临的是怎么做与做不做的问题，而不是如何做的问题，这实际上体
现了一种投资思维。
很多时候，投资者对后市预测很准确但却并不能实现盈利，原因在于思考如何操作
的时间太短了，以至失去很多机会。
投资者在操作中遇到的一个较为实际的问题是考虑投资的方法。
一般来说，投资盈利的方法有两种。
一种是尽量追求盈利的幅度，以个别交易的大幅上涨弥补多次交易的较小亏损。
另一种是追求盈利的频率，积少成多。
在具体应用中，采取一种方法为主的操作都可以产生积极作用。
但这两种方法并不是对所有人、所有市场在任何时候都适用的。
投资者在具体的操作中往往忘记感受市场波动所带来的享受，正如骑马一样，顺势
而为才算是会骑了。
当我们拿到交割记录的时候，是不是能够对于赢的结果分析其偶然性，对于输的结
果尽量分析其必然性？回答往往是否定的。
其实，自我批评的力量在下一次实践时就可以显现出来了，并不需要太长的周期。
最后，我们不能忘记风险管理。
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风险管理不仅不会限制我们的操作，反而会给我们带来更多的选择。
风险管理正如一种忧患的思维，促使我们进步。
其实，投资就是一种思维，它需要灵感，悟性，经验和积淀，但更需要的是思 考
姐妹篇=====找到错误的根源 在生活和工作中，常常出现一些错误，造成我们无
尽的烦恼，痛定思痛总结经验，可还是无法找到错误的根源。
这并不是什么可笑的事，这种事每天都出现在我们的生活中，有人因为疏忽大意，
接连几次都丢失了很重要的东西，于是他总结经验发现，每一次他丢失东西之前都
见到过蜘蛛，于是认为蜘蛛是不吉祥的动物，因此每次见到蜘蛛就将它捏死以免再
招坏运。
他不去找自身的错误反怪罪于蜘蛛，几乎所有的迷信根源都是来自于这种错误，这
就是典型错误分析的产物，结果只会使错误继续。
这种事情不仅在生活中有，在市场上也十分常见，有的人因为自己没有主见，轻信
别人的传言，而买进股票被深深套牢，他不去检讨自己的错误，反而怨恨告诉自己
消息的朋友。
有的人因为自己的大意，造成了严重的亏损，他们不去找亏损的真正原因，反而怪
罪证券市场有着太多的黑暗面，或者怪自己运气不好。
他们从来没有真正的反省自己所犯的错误，事实上不管怎样，交易的指令和决定权
都是在你的手中掌握，而不是别人。
轻易听信他人的传闻，本身就是致命的错误。
出现错误并不可怕，可怕的是错误出现了，都不知道问题在那里。
最悲哀的事之一，就是大多数人连自己失败原因在哪里都不知道。
我们要想获得真正的成功，就必须要找到错误的根源，只有这样，才能够真正的加
以纠正。
正确的面对错误需要的不仅仅是智慧更重要的是勇气，很多时候承认自己的错误，
对于有的人来说等于承认自己的愚蠢。
事实上每当你为自己的错误找借口的同时就失去了一次提高的机会，正确面对错误
并承认错误决不是羞耻的事，而是人的优良品质。
每当我们纠正了一种错误，就离成功更进了一步。
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