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我是如何坚守握住一只股票的、主力如何获利赚钱？-股
识吧

一、如何炒好一只股，

看公司业绩是否良好 行业前景 是否龙头股 看市盈率是否过高 从消息面 基本面
技术面综合分析 建仓和平仓价格要好 不能盲目

二、主力是怎么操作一只股票的

这个就太复杂了。
只举个例子吧。
吸筹阶段，主力觉得某个股票值得操作，就会暗地里买入股票，但主力的买单会推
动股价上涨的，主力为了在低价位吸收足够的筹码就要再打压，迫使散户卖出，这
些股票都是主力买走了。
试盘阶段，主力在拉升之前，为了保护自己要试盘，通过打入买卖单，看成交请款
来判断上方压力。
拉升阶段，试盘结束以后就是拉升阶段。
主力拉抬股价，让散户追涨，股价就大幅度的上涨。
出货阶段，到了主力觉得达到盈利目标，就开始出货，把手里的股票卖给追涨的散
户。
这过程中因为卖出会打低股价，主力为了保住胜利过失，往往是一边拉一边卖。
调整阶段，调整阶段包含在整个操作的全程。
吸筹时候会调整，让散户卖出股票。
拉升一段会调整，让获利的散户走人，而让看好的散户进来。
出货阶段会调整，散户觉得横盘很长时间，可能要涨了，也会买进。

三、我对股票一窍不通，可以告诉我是怎么一回事吗？我怎样才
能成为一个股民？

股票是股份证书的简称，是股份公司为筹集资金而发行给股东作为持股凭证并借以
取得股息和红利的一种有价证券。
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每股股票都代表股东对企业拥有一个基本单位的所有权。
股票是股份公司资本的构成部分，可以转让、买卖或作价抵押，是资金市场的主要
长期信用工具。
做为老股民，我想以亲身经验，谈几点体会，供你参考。
一、俗话说，万事开头难。
做为新股民，一定要比别人多下些功夫，学习入门知识（可以到相关网站学习，也
可以买几本书学习）、了解经济形势、掌握个股基本情况。
为投资股票打下初步基础。
二、要做中长线，不做短线。
散户在股市赚钱难，做短线赚钱更难。
新股民初入市往往有一种新鲜感，喜欢频繁买卖，涨了一点就卖，跌了一点就割，
其结果只是为国家多交印花税罢了。
三、选股要谨慎，持股要耐心。
新股民买入股票往往带有盲目性。
一冲动就买，一听到消息就买，一看到快速拉升就买，一有钱就买。
其实选择买入股票要慎之又慎，要精选基本面好、具有行业优势、具有特色等优质
公司股票。
而一旦买入后就要耐心地坚定持有。
四、跌的时候买，分批买入；
涨的时候卖，分批卖出。
别人贪婪时我恐惧，别人恐惧时我贪婪。
什么时候买？总的原则是跌的时候买，越跌越买；
什么时候卖？总的原则是涨的时候卖，越涨越卖。
建议你以以半仓操作为主，这样进可攻退可守，最多仓位不能超过七八成，任何时
候都不能满仓；
最少仓位不能低于二至三成，任何时候也不要空仓。

四、我从来没抄过股，想学习一下，给我讲一下大概！高手指点
下..

五、主力如何获利赚钱？

主力也做差价，他可以在当天的低位多吸 高位少量抛。
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也可以打压赚钱啊，他先抛出，一定要打到什么价位才接回。
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