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熊市有多少股票上涨—陈老师，一般熊市和牛市分别投入
本金的百分之多少买股票-股识吧

一、股票中有牛市熊市，究竟一共分多少个市呢？它们代表什么
意思呢？

牛市=股票天天涨 熊市=股票连连跌 牛皮市= 一天涨，几天跌

二、在熊市中为什么个股票能涨几十个点，甚至翻倍？它有哪些
必要条件？

首先是大的环境A股从08年到14年熊6年了截止到15年6月15号5000多点显然不是市
场认为的高点，后期的回调演变成股灾可能有人为因素，很多机构被套在里面需要
自救，最显著的特点就是盘子要小，跌速和跌幅要大。
基本上就是这些

三、中国股市熊市到牛市一般需要几年

没有任何的时间规律基本面，技术面和筹码面决定是牛是熊。
提前判断的方法如下。
龙头板块领先大盘盘跌走弱，进入中线空方掌握，比如3301之前煤炭走弱，3295之
前家用电器酿酒开始盘跌，如果这些龙头板块提前大盘做出大顶，那么大盘的长线
空头趋势就要开始。
进入牛市的话，有越来越多的板块提前大盘走强，大盘是所有股票的加总平均值，
那么越来越多板块开始走强，大盘也不会差到哪里去，比如3016之前，提前落底起
涨的家用电器，酿酒，电器仪表等板块，去年2969之前提前落底起涨的煤炭，以及
2969大盘跌，但是它没怎么下跌维持盘整建筑板块，有了这些现象，不说牛市，起
码一个中线多头趋势就形成。

四、熊市转为牛市后，各种板块股票的上涨顺序是怎么样的？
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没有固定的，一般来说，从小到大，从题材到权重1664点到现在，经历了，水泥基
建题材股——中小板——有色煤炭——钢铁金融地产国庆、军工和创投前一段炒作
了，估计还没完，还有一段炒的，当然这类纯题材炒作，风险是特别大的

五、熊市是不是没有股票上涨？如果有它与牛市下跌的比例是多
少？

熊市当然也有股票上涨，之所以叫熊市当然要有长时间的股票的下跌。

六、熊市持币，牛市持股.真正能做到的有多少

哥们，熊市持黄金，牛市持股票。
或者熊市可以买做空配置的ETF，也是个选择。
风险再大点的可以做看跌期权，不过这玩意风险可大，也需要账户级别限制。

七、2022年以来股市几次熊市牛市

2022年到2022年，算一次熊市，上证从3277.14点下跌到最低2134.02点，最大下跌了
34.88%。
14年到15年6月，有一次牛市，上证最高上涨了140%多。
15年6月到16年2月，是熊市，然后16年2月到现在，虽然有一定涨幅，但还算不上
牛市。

八、陈老师，一般熊市和牛市分别投入本金的百分之多少买股票

牛熊市资金投入分配是个很大的问题。
如果上涨下跌震荡都能挣到钱，就是交易者的圣杯，好像能处理这种情况的人不好
说有没有。
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至少青泽都承认，这种彻底击败市场的东西让他走了很多很多弯路。
大多数交易能挣钱的人，反而操作思路，交易系统，心态反而很简单，抱拙守一。
你这个想法与我目前的第2组交易思路是一样的，但是有几个地方需要探讨：1.同
时买10只太多，这是基金大资金的分散避险的方式，并且买入10只或者更多应该相
关性很差才行。
散户10只看不过来。
2.同时买5只也太多，也是因为可能开不过来。
我建议买3只，因为前段时间大盘下跌，我目前只买2只，1份已经空仓半个月了。
3.这5只或者3只的资金总和应该是总仓的5%或者其它什么比例。
在这5%当中在平均分成5份或者3份操作。
都是均分，有一个概率赔率的一致性问题。
4.简单说一下我的思路，目前我是在有计划的亏钱，要是能挣钱都是市场给的，不
给就拉倒。
a.第1组交易已经结束，四分仓，操作7个不同类型的形态。
b.第2组交易了一半，四分仓，再分3小仓，操作3个不同形态。
c.第3组交易要跟踪1-5只反复操作，就是见信号买，见信号买。
预计同时操作股票为2只，仓位是4分仓中的3份中的2份，剩余的1份就是不打算要
了，准备亏净。

九、熊市上涨的股票能占总数的十分之一吗?

可以的
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