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如何能忌玩股票；有什么办法能使痴迷于股票的人，不在
玩股票了-股识吧

一、炒股的一些禁忌！

1,忌跟风,看别人买什么就买什么,第一大禁忌2,不要靠消息来炒,有的消息可能是假
的,是庄家故意炒作的,或者那消息是滞后的3,不要挣到手的钱反而亏出去,再倒赔.4,
看不准时,不要轻意下仓,要等待,机会多得是5,止损要设6,资金不要分得太散,太多股
了,人没有那么精力去操作分析,7,一些专家说的话,可以拿来参考,不要太相信8,等等
如果你是新手的话,先小仓练练,等技术学好了,再大搞

二、有什么办法能使痴迷于股票的人，不在玩股票了

你好！非常理解你的心情，但是请不要太过着急。
在目前你对股票认识不清和他（她）的操作方法不正确的状况下，我很难通过语言
来说服你，我就举一些具体的案例，你看一看吧： 股市不需要勤劳致富
选股正确才是一本万利的买卖000001 深发展A
1991年4月3日上市交易，若买进1000股，加上手续费，持仓成本为5万元左右。
一直持有至2010年12月，共二十年，5万元成本现在市值多少呢？50.33倍x5万元=25
1.65万元（50.33倍是该股二十年来的成长倍数）。
很简单，二十年前的5万元，已经增值为250多万元。
000009 中国宝安 1991年几乎与深发展同步上市，但是我们查阅资料发现，宝安二十
年来的成长倍数只有区区的3.85倍，投资中国宝安还不如将钱投资于长期国债。
002007 华兰生物 2004年6月25日上市，截止2010年，6年时间成长倍数为11.8倍；
而1997年6月12日上市的同行业股票 600080 *ST金花，14年来成长倍数只有2.82倍。
典型的同人不同命。
002024 苏宁电器 2004年7月21日上市，截止2010年，6年时间成长倍数高达101.64倍
，也就是说上市首日买进1万元的苏宁电器，一直持有至今日，你的1万元本金已经
增值为101.64万元，仅仅只需要持有六年的时间，你就成为了百万富翁。
而同属于零售业的 000056 深国商，1996年7月8日上市，15年来成长倍数只有可怜的
0.66倍，也就是说投资深国商绝对为严重亏损，加上15年来物价指数的不断增长，
本金将大幅缩水。
股票操作只要找到正确的方法，是百分之百能够赚钱，甚至发财的。
只是你那个“痴迷于股票的人”没有注重理论的学习，不具备良好的心态，才疯狂
的“炒作”，不管青红皂白地频繁买卖，导致资金不断缩水。
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炒股就像赌博，很容易上瘾，真的没有好的办法让他（她）停下来，唯一正确的办
法就是劝导他（她）多多学习正确的股票理论，掌握正确的操作理念，将损失夺回
来。
这并不是做不到的事情。

三、炒股的一些禁忌！

1,忌跟风,看别人买什么就买什么,第一大禁忌2,不要靠消息来炒,有的消息可能是假
的,是庄家故意炒作的,或者那消息是滞后的3,不要挣到手的钱反而亏出去,再倒赔.4,
看不准时,不要轻意下仓,要等待,机会多得是5,止损要设6,资金不要分得太散,太多股
了,人没有那么精力去操作分析,7,一些专家说的话,可以拿来参考,不要太相信8,等等
如果你是新手的话,先小仓练练,等技术学好了,再大搞

四、炒股最忌讳什么?

一、明确投资方向
1.长线投资：长线的股票只关注3点，基本面，业绩面和成长性。
只要大盘处于低潮的时候，这些股票逢低介入持有。
主要是一些绩优股和蓝筹股，比如我持有联通，宝钢，远洋，石化。
这类股票不用担心其未来，肯定是向好的。
2.短期投资 关注消息面:这里主要指的是国家的一些政策取向，建设投入，未来的
经济政策，发展趋势等等。
比如今年5月，联通的重组炒作；
不久前铁路板块炒作，每年的两会农业炒作，这种短期炒作都是快进快出。
概念性炒作：奥运概念，世博会概念等等，这类股票只要在这种概念实现之前，都
是有反复炒作的机会，你可以参见中体产业在奥运前的波段炒作 短线的追涨操作
：对于前几日表现一般，突然放量上涨的股票，可以在放量当日快速进场，而后次
日获利离场。
如果连续放量拉升的不追涨 对大盘突然异动的判断：大盘在连续持续低迷，成交
量萎缩的时候，某个交易日下午突然出现异动，大幅度拉升。
很有可能就是国家即将出台政策利好。
因为一些机构往往会提前知道利好，而采取行动。
二、保持良好的心态。
形态决定了你的一切。
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没有好的心态，所谓的那么分析都是没有意义的，因为你的心情不是稳定
三、最高境界：不以物喜不以己悲。

五、炒股最忌什么

追涨杀跌，心猿意马。
看着这一只涨了，就追进去，一旦盘整，又耐不住寂寞，开始怀疑自己的判断，掉
头关注别的股票。
特别是看到一些不负责任的媒体推荐后，不加思索和研究，跟风炒作。
当大盘或个股大幅调整的时候，不分清红皂白，割肉出局，其结果往往是抛出后股
票开始猛涨。
没有自己的独特看法和独立思维，最好不要碰股票。

六、炒股满仓的大忌

炒股最忌满时，指的是投资者一年四季都始终不停地操作。
炒股最重要的是研判大周期趋势，当大周期趋势向好时．要积极做多；
大周期趋势转为震荡趋势或者下跌趋势时，可以空仓休息。
大多投资者却不是这样做，他们不管股市冷暖，都不停地劳作，像勤劳的蜜蜂一样
，为了蝇头小利而忙忙碌碌，这样做，不仅会劳而无功，而且还会因此遭遇到更多
的风险.。
投资者在股市中，要学会审时度势，根据趋势变化，适时休息。
这样才能在股市中准确地把握应该参与的机会.会休息，才会赚钱。
否则到手的利润也会最终交出去，就算是止损之后也要休息一段时间。
因为需要用到止损这一招，多数时候证明自己当时的头脑已乱，这时可以休息一下
，否则只会越止越损。
炒股的另一大忌是满利，满利是指投资者总想买在最低价和卖在最高价，一味地追
求利润最大化。
有的投资者喜欢追求暴利，总想把一只股票的所有利润全部拿下，如果对于趋势周
期不能够清晰识别的话，结果是经常来来回回的坐电梯。
基本每年大盘都会出现几次大的波段行情，很多投资者却不赢反亏。
原因就在于：他们为了想赚取更多的利润而没有及时的获利了结，结果将到手的利
润蚀回去。
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投资者要保持长期稳定获利的根本原则是：不要争取最大化的利润，而要争取最有
可能实现的利润稳步增长，才是赚钱之正道。
炒股的第三大忌是满仓。
中国股市中的第一代大户中，其中大部分是因为过度满仓(透支)而被打穿的，最终
落个被交易所强制平仓出局的下场。
炒股和做人一样，凡事要留有回旋余地，方能进退自如。
对于散户而言，投入股市的钱，如果都是养家糊口的养命钱，一旦满仓被套，巨大
的心理压力下造成的忧虑情绪，必将影响对后市行情的分析判断，最后结果不言而
喻，即使行军打仗也要有预备队，股市上也要有后备的资金。
其实，满仓做多，就是贪心的一种具体表现。
不放过任何机会和利润的操作意图，其结果往往是被迫放弃的机会更加多。
炒股第四大忌是自满。
有的投资者在刚进入股市的时候，还常常能有所斩获，等到变成老股民以后．因为
赚了些钱，学了些指标，读了几本书，就渐渐的盲目自信起来，追涨杀跌，快速进
出。
结果，反而输多赢少，亏损严重骄傲自满会阻碍投资者提高操作水平，会使投资者
对股市的认识出现偏差。
股市的发展是日新月异的，任何人如果骄傲自满，就会停滞不前，最终必将被股市
所淘汰。
学习趋势为了更好的研判大趋势，学会趋势周期是为了更好的认清各周期趋势之间
的对应关系，识别趋势的信号是为了能够客观的看待市场。

七、有什么办法能使痴迷于股票的人，不在玩股票了

你好！非常理解你的心情，但是请不要太过着急。
在目前你对股票认识不清和他（她）的操作方法不正确的状况下，我很难通过语言
来说服你，我就举一些具体的案例，你看一看吧： 股市不需要勤劳致富
选股正确才是一本万利的买卖000001 深发展A
1991年4月3日上市交易，若买进1000股，加上手续费，持仓成本为5万元左右。
一直持有至2010年12月，共二十年，5万元成本现在市值多少呢？50.33倍x5万元=25
1.65万元（50.33倍是该股二十年来的成长倍数）。
很简单，二十年前的5万元，已经增值为250多万元。
000009 中国宝安 1991年几乎与深发展同步上市，但是我们查阅资料发现，宝安二十
年来的成长倍数只有区区的3.85倍，投资中国宝安还不如将钱投资于长期国债。
002007 华兰生物 2004年6月25日上市，截止2010年，6年时间成长倍数为11.8倍；
而1997年6月12日上市的同行业股票 600080 *ST金花，14年来成长倍数只有2.82倍。
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典型的同人不同命。
002024 苏宁电器 2004年7月21日上市，截止2010年，6年时间成长倍数高达101.64倍
，也就是说上市首日买进1万元的苏宁电器，一直持有至今日，你的1万元本金已经
增值为101.64万元，仅仅只需要持有六年的时间，你就成为了百万富翁。
而同属于零售业的 000056 深国商，1996年7月8日上市，15年来成长倍数只有可怜的
0.66倍，也就是说投资深国商绝对为严重亏损，加上15年来物价指数的不断增长，
本金将大幅缩水。
股票操作只要找到正确的方法，是百分之百能够赚钱，甚至发财的。
只是你那个“痴迷于股票的人”没有注重理论的学习，不具备良好的心态，才疯狂
的“炒作”，不管青红皂白地频繁买卖，导致资金不断缩水。
炒股就像赌博，很容易上瘾，真的没有好的办法让他（她）停下来，唯一正确的办
法就是劝导他（她）多多学习正确的股票理论，掌握正确的操作理念，将损失夺回
来。
这并不是做不到的事情。

八、如何炒股及禁忌 ！

炒股第四大忌是自满。
有的投资者在刚进入股市的时候，还常常能有所斩获，等到变成老股民以后，因为
赚了些钱，学了些指标，读了几本书，就渐渐的盲目自信起来，追涨杀跌，快速进
出，结果，反而输多赢少，亏损严重。
骄傲自满会阻碍投资者提高操作水平，会使投资者对股市的认识出现偏差。
股市的发展是日新月异的，任何人如果骄傲自满，就会停滞不前，最终必将被股市
所淘汰。
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