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股票如何锁定收益策略-个股上升趋势中如何尽量把握好
的卖点,锁定获利？-股识吧

一、如何很好把握股票的止损点和收益率？

如果是股票，首先要认清大盘趋势。
如果大的趋势横盘，就要转换手里的投资品种，要持有防御型股票 就是业绩
收益率有实质性题材股。
如果确认趋势转变，在一年之中就不要去碰它如果是个股，大盘趋势向上则不必太
多理会他的回调，因为市场是有轮动的，总会有一轮行情属于你

二、请问股票怎么止损和止盈？大家有什么最好的办法？谢谢

止损的目的，是在投资者进行了错误决策后及时终止可能带来的损失。
但在实际操作中，出于人类对损失的本能逃避，大多数投资者往往在面对损失时会
出现拖延、逃避和慌乱，对止损产生种种认识误区。
具体说来，有哪些误区值得投资者重视？ 误区一：损失可以“拖”回来。
投资者在出现损失时，往往会优柔寡断，心存侥幸，放弃执行止损计划，希望通过
拖延来等待行情的扭转，把损失“拖”回来。
特别是在损失巨大时，会因为心理上难以承受，希望通过拖延来减小损失幅度。
事实上，任何一笔交易都有最佳的止损时机和止损位置，一旦错过，不仅不能挽回
最初的损失，还有可能导致巨大损失。
尤其是在逆势操作出现损失的时候，更应该当机立断，严格执行止损，这就是所谓
的“不怕错、只怕拖”。
误区二：频繁止损，越止越损。
大多数初入市场的新手，在因为不及时止损而遭受损失后，一般都会吸取教训，严
格制定止损原则。
但出于“一朝被蛇咬、十年怕井绳”的心理，往往容易走入另一个极端，就是因为
对市场的不熟悉及交易的不自信，设置止损时没有规律，频繁损失、频繁止损。
这种误区的危害也是巨大的。
无论资金量有多大，没有哪个账户可以承受长期的亏损，更严重的是，当资金量越
来越少时，投资者可能会逐渐失去分析和交易的自信心，总是在止损和不止损之间
犹豫徘徊，难以制定和执行合理的止损计划。
误区三：止小损、亏大钱。
一部分投资者在具备一定交易经验后，往往会过高估计自己的止损能力，在止损中
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陷入“止小损、亏大钱”的误区。
例如，当损失在10%以内的时候能够及时理性的止损，可是当损失超过50%的时候
却不愿止损。
在行情激烈的时候，投资者会出现判断和决策上的混乱，无法及时下达止损指令。
而一旦错过了预设的止损位置后，又难以执行止损。
损失无论大小，只要达到了预先设定的位置，都应该毫不拖延立即执行。
止损的效果很大程度上取决于投资者的自律能力，只有严守纪律及时止损，才能在
交易中不断提高投资能力。

三、运用沪深300期货锁定股票收益，我想锁定收益，但不想卖
出股票，具体的操作，举例子说明，谢谢。

说白了就是对冲，你买入股票，怕下跌，那么期货你做空，股指下跌你也能对冲损
失，反之办然，世界上还没有买进股票下跌真不损失的，而且期货最少保证金五十
万，按一比十杠杆，劝你不要做，美国有句俗话，害一个人就叫他做期货，以最少
投五十万为例，你其码要准备一百万，因为一旦波动巨大，由于杠杆效应你必须增
加保证金，否则会被强行平仓，这是真正赌场，不象股票跌了，你可以等

四、如何控制仓位才能让收益最大化

投资理财投资的资金与你的仓位是成正比的，如果你想要在这个市场上赢得更多的
收益，那么你投入的资金就相对要大一些了，资金小，操作交易的手数比较小。
所以收益也会比较小，还有一点，平台的安全性非常重要

五、做股票机构怎么保证我的收益

做t分为正t和反t。
做正t时，当分时无量跌到支撑位且停留时间不长，可以三成仓位买入，等分时上
涨接近压力位时抛出。
反之就是做反t，具体如何提高成功率，关键在于不要贪婪，有一个点以上就算合
格了。
当然方法也不是一二句话能说清的，欢迎交流探讨。
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入市有风险，投资需谨慎。

六、个股上升趋势中如何尽量把握好的卖点,锁定获利？

卖点并不是不可以把握的，尤其是短线指标一旦背离就应该卖票了，中长线除了看
技术指标以外还要看股票基本面，大盘的走势等等，反正你不可能卖到最高点。

七、炒股怎么保持收益？

炒股最重要的一点就是止盈和止损，切忌追涨杀跌，买在阴线，卖在阳线，而且要
严格执行，只有这样你才能勉强做到不亏，不断的学习和提高才是你立足于股市的
基础。
如果那天你赚了，记得把本金抽出来，用赚的钱炒，你永远亏不了！希望我的回答
能够帮到你。
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