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一、如何在股市中控制好风险并实现长久持续盈利

如何在股市中控制好风险并实现长久持续盈利一、从心理上控制风险：在股市投资
过程中，给投资者造成严重损失的不仅仅是行情的不确定性，投资者的心理也是引
发操作失误的主要原因之一。
行情不稳定时，需要要保持稳定的心态，不能过于急噪；
行情低迷的时期，需要克服悲观心理；
而在行情极度火热的时候，更要保持冷静的心理。
二、从操作上控制风险：在某只股票获利抛出后或者止损以后，需要学会适当等待
。
很多股民今天刚一抛出，明天就买入，永远持有股票。
这样的操作在行情向好时固然可以盈利，但在不稳定的行情中将面临较大风险。
此外，有的投资者盲目跟风，追涨杀跌也是造成损失的一个重要原因。
三、从仓位上控制风险：仓位越重的投资者，收益可能很大，但冒的风险也越大。
一旦行情出现新的变化，大盘如果选择向下时，重仓者将面临严重损失。
因此，投资者要根据行情的变化决定仓位，在趋势向好时，可以重仓；
在行情不稳定时，投资者要适当减轻仓位，持有少量的股票进行灵活操作。
四、从持股上控制风险：投资者持有的股票品种中要分成两部分：一部分是用于短
线操作的激进型投资品种；
另一部分是用于中长线投资的稳健型投资品种。
在持股的种类方面，投资者要减少持股的种类数，持有股票种类数多的话，在实际
操作中往往会顾此失彼，特别是在行情突变时，难以及时应变。
减少持股的种类数，可以提高快速应变能力，从而抵御风险。
五、从策略上控制风险：控制风险的最有效策略是止赢和止损，一旦投资者发现股
指出现明显破位、技术指标构筑顶部、或者自己的持股利润在大幅减少，甚至已经
出现亏损时，就需要采取必要的保护性策略。
通过及时止赢来保住赢利成果，通过及时止损来防止损失的进一步扩大。
六、从思路上控制风险：投资者之所以容易出现失误，往往是因为对行情的演化缺
乏清晰的认识。
由于股市本身就存在大量的不确定性因素，如果投资者在对后市行情发展方向缺乏
必要认识的前提下贸然介入个股中，往往会招致较大的风险。
因此，保持清晰的投资思路是控制风险和获取利润的必要途径。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准

                                                  页面 1 / 4



一个关于股票的基础问题，个人炒股票怎么挣钱，是靠股息和分红还是靠转手投机赚差价。谢谢！    www.gupiaozhishiba.com
 

确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票浮动盈亏 累积浮动盈亏 实现盈亏 各是什么意思
怎么计算出来的？！

这个各证券公司的交易系统设置得不一样，叫法也不一样，浮动盈亏跟累计浮动盈
亏也就是一个意思，就是这只股票赚了还是亏了多少，等于目前的市值+累计卖出
的回款-买入所花费的资金.应该等于(现价-成本价)*现有股数.实现盈亏，就是持仓
股票以前有卖出操作，卖出的那一部分股票，按(卖出价格-
当时的成本价)*卖出的股数. 那些过去的交易其实可以不用管，你只用看目前的浮
动盈亏数目就知道你现在这只股票赚多少赔多少.用这个浮动盈亏，也可以计算出
成本价是多少(有些交易系统计算出的成本并不是真实的成本价，按浮动盈亏计算
出来才是真实的成本价).

三、股票的浮动赢亏和股票利润是一回事吗？

不是的，浮动盈亏不算实际利润的，只有有实质性交割卖出了才算盈亏的！

四、股市中的浮动盈亏是什么意思，是当天买股票挣的利润么？

展开全部股价每天都会沿着它自己的运行轨迹上下波动，当它的价格在你买入成本
之上，就叫盈，反之则亏，这一切都在你没有任何操作的前提下，所以叫做浮动盈
亏，也叫做账面盈亏！

五、关于股票累计成本，累计浮动盈亏

你只能一笔一笔的计算，第一笔买入后卖出，赚500元~~后来买入又卖出，赚200元
~~，因为你都卖完了，所以没办法计算你所谓的持仓成本~还有如果实际成交数量
太少，收学费太高，不划算~~我是证券公司的，有相关问题可以咨询~~
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六、一个关于股票的基础问题，个人炒股票怎么挣钱，是靠股息
和分红还是靠转手投机赚差价。谢谢！

个人炒股票怎么挣钱，是靠股息和分红还是靠转手投机赚差价？
答：靠股息和分红也可以赚钱（要业绩好的公司）。
靠转手投机也可以赚钱，（你一定的经验技术） 理论上股票是对公司的出资证明
，如果是靠股息和分红的话，买了股票长期持有就可以了，干嘛要倒来倒去？ 答
：长期持有是占股权大的股东，利息分红都不得了，倒来倒去是因为有外部炒作资
金，这些资金靠投机赚钱，个个都买了股票不卖，那还有何意义？只有买进没有卖
出的，那股价不升到天上去，而且倒手投机比股息分红赚得多？（当然分险也高）
假如选定一个前途不错的公司股票，以后公司效益好了，股价是随着公司资产壮大
而同步提高（这里面又有怎样的关系？）， 答：如果你是一个散户。
才买几千股的；
公司再好也跟你没啥关系。
顶多配个股给你 在中国的股市里，公司的业绩只能说明公司利好利空。
跟股价没啥关系，股价是靠交易形成的， 如果是靠买卖炒高的价格，那也就是说
有可能公司发展了而股价却下跌了？那股价还能反映公司的市值吗？ 答：既然说
价格是交易形成的，那公司发展跟股价的涨跌没有直接因素，只能说公司未来业绩
向好，给市场带来买入的动力，但不一定股价会涨，当然，也有可能涨，比如。
房地产中的万科，他年年都赚好几千亿，但他的股价就不是年年涨啊，去年到今年
还不是跌得狗一样。
公司的市值，一定程度上是可以从股价上反应的，因为股价越高。
公司的市值就越大啊，懂不 如果是短线投机的话，那小白我就更不明白了，股票
发行时钱就被公司圈走了，以后的股价和公司还有关系吗？ 答：股市本来就是一
个圈钱的地方，股票发行就是为了圈钱，当中有可能是公司的发展需要，也有可能
是借上市来提高股东的财富。
以后股价跟公司的关系还是一样的啊，不管你如何炒作，公司会在下一次有利时机
再扩股圈钱，也可以说股价跟公司的关系是，公司利用股价来圈钱，
这时的股票既然已经和公司脱了关系，炒股还有什么意义？
答：股票是不可能和公司脱离关系的，除非公司倒闭破产了，
炒股是零和游戏，有人赚就有人亏，
包赚的就是公司了，因为他一上市，就已经赚够了，

七、如何在股市中控制好风险并实现长久持续盈利
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