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主力是怎么样拉升一只股票的，如何寻找主力介入的牛股-
股识吧

一、一位操盘手的感悟：庄家是如何操纵一只股票的

庄家想要赚钱，必须要积累足够的筹码，然后拉高，最后出货。
这个套路总结起来就是：建仓→洗盘→突破→换手→出货先说第一步：建仓。
建仓就是不停在底部买入，普通的股票一盘可以买到流通盘的20%以上具体做法就
是在先往上买，再向下砸，反复这个过程。
庄家卖一份筹码出来，基本上就有2-3份跟风的筹码，然后就在下面接住这些筹码
。
注意：底部持续时间越长，筹码控制越集中，以后上涨的高度越高，即所谓的横有
多长竖有多高。
第二步是洗盘。
当拿够底仓后，便是顺着往上举了。
由于底部时间持续较长，里面肯定会有其他不是小伙伴的跟进来，在底仓建立完成
后，拉离成本区进行震荡，给点小钱让他们走人。
注意：突破成本上线时注意，一定要放相对巨量，远超近一周的平均成交，同时突
破后的价格应该超过成本上边界5%以上，才能视为有效突破。
涨停板，一字板，裂口都是很好的标志。
第三步：突破！突破洗盘上边后，就是突破了，这个时候就是买点。
突破，以洗盘区上边价格+3-5%为观察点，达到才能视为有效；
同时突破洗盘震荡区时量能不宜过大，微微放量为好。
突破时当天尾盘（若涨停可在封住之前抢入此为最佳）建立第一笔头寸。
第四步叫做：换手。
但随着行情的发展，必然引来跟风盘，这时候要做的就是每涨一定幅度，就做一次
震荡形态，让其他人获利的筹码换手。
建议最好不参与震荡趋势的股票，一段段吃趋势，当趋势在的时候就守住趋势前底
或趋势线，一旦破了立马走人。
突破震荡时候就再开多跟进。
说起来虽然容易，但实盘的时候对庄家意图的把握，对心理的控制，资金管理，止
盈止损调教的经验，都决定了你的盈亏。
最后一步就是：出货！当庄家赚得差不多了，也该收获利润了，一个字卖，一路压
低股价。
这个时候就会有大量的言论和股评出来叫你抢反弹，技术图形上也可能会故意做出
会反弹的样子，总之你只要进去了就输了！具体的做法是先迅速下跌，套死第一批
人。
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然后做一波反弹，吸引更多的人进去抢，接着又砸盘，套死第二批人。
一旦没有人买了就做一波反弹，一旦有人买了就砸盘。
反复重复这个套路，直到最后庄家全部抽身，里面的散户就哭吧。

二、如何在盘中第一时间查找快速拉升的股票呢？我用的通达信
81的综合排名可是太慢了。求推荐

可以设置的，在预警设置里面！设一分种快速拉升！

三、什么叫主力

2.股市上，散户们总是竖起了耳朵，东打听西打听的，无非是想听点消息，沾点主
力的光，结果却常常被主力牵着鼻子走，成了他口中的羔羊。
然而是谁赚谁的呢？股市不是印钞厂，它只是一个资金流动的市场，钱不是从你的
口袋落到他的口袋，就是从他的口袋落到你的口袋。
市场上早就有关于主力的名言，他赚钱靠的是“养、套、杀”，活生生对付羔羊的
办法。
在每个人都想赚钱的情况下，被养、被套、被杀的最有可能是谁？结论不言而喻。
与狼共舞，最大的可能性是被狼吃掉。
散户和主力，两者根本不是一个量级，岂止是胳膊和大腿的区别。
地位不同，能力不同，操作的环境和条件都不同，两者获取的信息永远是不对称的
。
广义：散户是相对与机构而言的，个人投资者（无论资金的多少）都可以称为散户
。
这主要是因为无论个人拥有多少资金在资本市场面前都是及其少量的。
90年代中，众多散户的交易集中在一层的大厅中，称为“散户大厅”，配有若干自
主委托系统进行自主交易。
散户目前主要状况中国股市近年在全球股市上涨的背景下却由于诚信问题、监管问
题等结构性问题而连年下跌，在这样的市场中，散户处于最为不利的博弈位置，不
少均遭受了损失。
解决了以上结构性问题后，散户在市场博弈中将获得更大的机会。
不少散户因以前的亏损在投资心理上存在阴影，但是人民币升值等机遇也给了散户
很多机会。
庄家与散户庄家在做一只股票前，对该股要作长时间的详细调查、研究、分析，并
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制订了周密的计划，等各项指标调整到位，才敢慢慢行动；
散户看着电脑屏幕，三五分钟即可决定买卖。
庄家用几个亿、十几个亿做一只股票，散户用十万、几十万做十几只股票。
庄家一只股票做一年甚至几年，散户一只股票做几周甚至几天。
庄家一年做一二只股票，散户一年做几十只股票、甚至上百只股票。
庄家喜欢集中资金打歼灭战；
散户喜欢买多只股票作分散投资，有的赚，有的赔，最终没赚多少。
庄家喜欢一些较冷门股，将其由冷炒热赚钱；
散户喜欢一些热门股，将其由热握冷赔钱。
庄家虽然有资金、信息等众多优势，但仍然不敢对技术理论掉以轻心，道琼斯理论
、趋势理论、江恩法则等基础理论，烂熟于胸；
散户K线理论都没能很好掌握，就开始宣扬技术无用论。
庄家非常重视散户，经常到散户中去倾听他们的心声，了解他们的动向，做到知己
知彼，并谦虚地说现在的散户越来越聪明；
散户对庄家的行动和变化不屑一顾，常常说这个小庄、这个弱庄、这个傻庄！庄家
做完一只股票后就休假，说忙了这么长时间，也该让钱休息休息了；
散户做完一只股票嫌没赚多少，不知疲倦继续做，绝不休息。

四、如何寻找主力介入的牛股

1、股价长期下跌，股价止跌回升，上升时成交量放大，回档时成交萎缩，日Ｋ线
图上呈阳线多于阴线。
阳线对应的成交量呈明显放大特征，用一条斜线把成交量峰值相连，明显呈上升状
。
表明主力庄家处于收集阶段，每日成交明细表中可以见抛单数额少，买单大手笔数
额多。
这表明散户在抛售，主力庄家在入市吸纳，收集筹码。
2、股价形成圆弧底，成交量越来越小。
这时眼见下跌缺乏动力，主力悄悄入市收集，成交量开始逐步放大，股价因主力介
入而底部抬高。
成交量仍呈斜线放大特征，每日成交明细表留下主力痕迹。
3、股价低迷时刻，上市公布利空。
股价大幅低开，引发广大中小散户抛售，大主力介入股价反而上扬，成交量放大，
股价该跌时反而大幅上扬，惟有主力庄家才敢逆市而为，可确认主力介入。
4、股价呈长方形上下震荡，上扬时成交量放大，下跌时成交量萎缩，经过数日洗
筹后，主力庄家耐心洗筹吓退跟风者，后再进一步放量上攻。
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散户没有主力庄家通天的本领，知道何时重组，跟谁重组，业绩如何扭亏为盈。
拉高股价后又如何高比例送股，制造何种出乎散户意料不到的利好派发。
散户发觉了大黑马，刚骑上，主力庄家就给你一个下马威，开始大幅洗筹，上下震
荡，不愁你不从马背上掉下来。
当散户纷纷落马，主力庄家挥舞资金的马鞭，骑着黑马绝尘而去。
当主力庄家发觉有少量高手仍牢牢跟风，就会采取不理不睬该股，股价死一般地沉
寂，牛皮盘整几天，十几天甚至数月，对散户进行耐心考验。
当又一批散户失去耐心纷纷落马，这只黑马再度扬蹄急奔。
这时黑马的身份往往已远高于一些优质白马股，谁不愿坐等主力庄家抬轿？因此，
散户只能通过细心观察，发觉有主力庄家介入牛股后，紧跟庄家耐心捂股。

五、一位操盘手的感悟：庄家是如何操纵一只股票的

2.股市上，散户们总是竖起了耳朵，东打听西打听的，无非是想听点消息，沾点主
力的光，结果却常常被主力牵着鼻子走，成了他口中的羔羊。
然而是谁赚谁的呢？股市不是印钞厂，它只是一个资金流动的市场，钱不是从你的
口袋落到他的口袋，就是从他的口袋落到你的口袋。
市场上早就有关于主力的名言，他赚钱靠的是“养、套、杀”，活生生对付羔羊的
办法。
在每个人都想赚钱的情况下，被养、被套、被杀的最有可能是谁？结论不言而喻。
与狼共舞，最大的可能性是被狼吃掉。
散户和主力，两者根本不是一个量级，岂止是胳膊和大腿的区别。
地位不同，能力不同，操作的环境和条件都不同，两者获取的信息永远是不对称的
。
广义：散户是相对与机构而言的，个人投资者（无论资金的多少）都可以称为散户
。
这主要是因为无论个人拥有多少资金在资本市场面前都是及其少量的。
90年代中，众多散户的交易集中在一层的大厅中，称为“散户大厅”，配有若干自
主委托系统进行自主交易。
散户目前主要状况中国股市近年在全球股市上涨的背景下却由于诚信问题、监管问
题等结构性问题而连年下跌，在这样的市场中，散户处于最为不利的博弈位置，不
少均遭受了损失。
解决了以上结构性问题后，散户在市场博弈中将获得更大的机会。
不少散户因以前的亏损在投资心理上存在阴影，但是人民币升值等机遇也给了散户
很多机会。
庄家与散户庄家在做一只股票前，对该股要作长时间的详细调查、研究、分析，并
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制订了周密的计划，等各项指标调整到位，才敢慢慢行动；
散户看着电脑屏幕，三五分钟即可决定买卖。
庄家用几个亿、十几个亿做一只股票，散户用十万、几十万做十几只股票。
庄家一只股票做一年甚至几年，散户一只股票做几周甚至几天。
庄家一年做一二只股票，散户一年做几十只股票、甚至上百只股票。
庄家喜欢集中资金打歼灭战；
散户喜欢买多只股票作分散投资，有的赚，有的赔，最终没赚多少。
庄家喜欢一些较冷门股，将其由冷炒热赚钱；
散户喜欢一些热门股，将其由热握冷赔钱。
庄家虽然有资金、信息等众多优势，但仍然不敢对技术理论掉以轻心，道琼斯理论
、趋势理论、江恩法则等基础理论，烂熟于胸；
散户K线理论都没能很好掌握，就开始宣扬技术无用论。
庄家非常重视散户，经常到散户中去倾听他们的心声，了解他们的动向，做到知己
知彼，并谦虚地说现在的散户越来越聪明；
散户对庄家的行动和变化不屑一顾，常常说这个小庄、这个弱庄、这个傻庄！庄家
做完一只股票后就休假，说忙了这么长时间，也该让钱休息休息了；
散户做完一只股票嫌没赚多少，不知疲倦继续做，绝不休息。

六、主力是如何拉升提高股票价格的?
他们持有足够多的低价股票，就高价挂单卖出 这就是拉升吗？

不是。
连续大单买进，使股价飙升，吸引大家跟风买进，这样就叫拉升。
拉升一般指主动买，而不是主动卖。
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