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宝宝夜奶量吃得比白天少正常吗怎么办__宝贝五个半月最
近晚上几乎半个小时吃奶一次，白天不怎么吃，这是怎么
了-股识吧

一、宝贝五个半月最近晚上几乎半个小时吃奶一次，白天不怎么
吃，这是怎么了

你好，平时需要多注意观察宝宝饮食和休息，最好让孩子养成少吃多餐的习惯比较
好些，可以给孩子补充些维生素

二、两个月宝宝睡整夜，一夜没吃奶。最近吃奶量好像也减少了
，我是母乳喂养。正常吗，是不是宝宝病了

首先检查宝宝是不是不舒服，其次喂奶要按需哺乳，顾名思义就是妈妈按照宝宝的
需要哺乳。
宝宝饿了或母亲乳房涨了就应喂奶。
尤其是新生儿期间，宝宝的喂奶次数和间隔时间都不必受限制。
按需哺乳有着重要的意义，不仅可以保证婴儿生长发育的营养需要，通过频繁有效
的吸吮刺激，还可以加速母亲产后子宫复旧，加快身体恢复。
同时，也能预防奶胀的发生。
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三、两个月宝宝睡整夜，一夜没吃奶。最近吃奶量好像也减少了
，我是母乳喂养。正常吗，是不是宝宝病了

首先检查宝宝是不是不舒服，其次喂奶要按需哺乳，顾名思义就是妈妈按照宝宝的
需要哺乳。
宝宝饿了或母亲乳房涨了就应喂奶。
尤其是新生儿期间，宝宝的喂奶次数和间隔时间都不必受限制。
按需哺乳有着重要的意义，不仅可以保证婴儿生长发育的营养需要，通过频繁有效
的吸吮刺激，还可以加速母亲产后子宫复旧，加快身体恢复。
同时，也能预防奶胀的发生。
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四、宝宝一直不吃夜奶，最近几天晚上半夜吃夜奶怎么办

答：给它喝 还小 我家儿子都喝到1半 现在床头都放着白开水 断了奶粉
主要是大人懒 晚上还要起来 麻烦 都是睡前一瓶白开水 闹了给它一喝就自己睡了
你家的还小 喂奶吧 别嫌麻烦 能好好吃饭了 就可以断了 换成白开水

五、三月宝宝夜间吃奶少怎么办

如果宝宝不想吃就不要喂宝宝的了一般宝宝饿了自己就会醒的了不要去打扰宝宝睡
觉的了，等宝宝醒了之后在给宝宝吃的哦

六、十二个月宝宝晚上老起来吃夜奶怎么办母乳喂养

让宝宝戒掉夜奶的6大理由： 1.夜里人体所有的生理机能减退，宝宝喝数次夜奶，
容易加重肠胃的负担，引起消化吸收方面的障碍。
2.对宝宝的牙齿不好，更容易导致蛀牙。
3.夜里正是宝宝生长荷尔蒙分泌旺盛的时间，此时醒来，会妨碍孩子的生长。
4.宝宝贪恋夜奶，更容易偏废白天的三餐主食，使主食摄取量不足，影响发育。
5.半夜起来为宝宝准备牛奶，大人的生活节奏被打乱，影响家庭成员正常的作息。
6.断掉夜里的牛奶，才可以让宝宝完整地睡个好觉！
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