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怎么挽救沉迷炒股的人的心理|我有个弟弟痴迷炒股，有
点疯狂了，别人的劝解完全听不进去，怎么办？-股识吧

一、老公沉迷炒股，心态已经接近赌徒，怎么办

股票亦是赌博，相信你老公对股票了解很少，所以他现在的心态和赌徒没什么区别
。
LZ 的家事别人帮不了，因为赌徒不是别人能帮的了的

二、怎么解救炒股的人

那些为了炒股能不顾一切的人都是陷入一种赌博思想，就是赔了还要捞回来，赚了
肯定还能再赚的贪念。
（其中还有一个重要因素的影响就是见到别人炒股赚了很多，或者是自己曾经赚过
很多，所以认为股票能一夜暴富，而沉迷其中）。
解救方法（仅供参考）： 1、最好不要用闹或者吵架得方法去阻止他，因为头脑发
热的时候，通常人是什么都听不进去的。
可能还会因为沟通不畅而导致事件恶化。
2、先表示对该沉迷者的谅解，然后要了解股票，用股票方面的知识来劝他，这样
可以打破交流的障碍。
3、还可以先让他暂时离开股票，旅旅游散散心，目的在于让他热的大脑冷静下来
，最好再去找一些离开股市的老股民，甚至可以是因股票家破人亡的股民，只有从
对比中才能发现他自身的出境。
4、如果该人特别顽固，倒不如劝他去系统正确的了解学习股票知识，凭他那种执
着只要认真学再总结经验，也许也不会赔的很多，也避免了悲剧的上演。
（另一方面，对于劝告者来说保持好心态，运用好语言 ，也是成败的关键。
）

三、现在炒股炒的心态都不好了怎么办？

朋友，我们是同路的，都是韭菜，都是带宰的羔羊被。
多少年来我的钱套在里面就没出来过，从几十万到现在的几万，我和你一样内心经
历着痛苦的煎熬。
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不过，也不要太难过，话说回来愿赌服输嘛，就当是把钱存在了银行，是十年期或
者是二十年期，相信有一天总会到期的嘛。
这个世界上没有只涨不跌的股票，也没有只跌不涨的股票，只是时间问题罢了。
我们在入市时就应该明白，上市公司上市的目的是什么呢？筹集资金啊，对啊，人
家是向市场借钱来的，轻易让股民把钱赚走了，那他们怎么筹钱呢？基本上所有的
上市公司都是赚得盆满钵满的，赚钱是老总的是公司的，亏钱就是股市，股市是谁
的？大庄家？还是散户的？这其中的名堂三言两语是说不清楚的总之，套上了，就
不要去动它，千万不要轻易去卖掉，一旦卖掉就是实实在在的亏掉了，放在那里耐
心的等待，总有一天会解套。

四、我有个弟弟痴迷炒股，有点疯狂了，别人的劝解完全听不进
去，怎么办？

我同意你的说法，这位朋友把炒股当做赌博了，尤其是中国的股市还在发展阶段，
最近几年行情又不太好，股市里大部分的散户都是赔钱的。
即使是专用的股民，也是要有分寸的，作为投资，不把鸡蛋放一个篮子里就是这样
的道理。
把钱全部投入股市，而且影响到家人的生活，那就是孤注一掷了，这时他已经不能
很理智、冷静地看待股市和生活。
建议你们找他的好朋友，好好和他聊聊吧。
供你参考吧。

五、如何帮助一个沉迷炒股的人回头是岸

痴迷炒股本身没问题，有爱好打发时间是好事情，但问题在于他有没有选股技巧有
没有用正确技术分析筹码分析针对不同主力计算合理买卖点的水平有没有科学的止
盈止损策略能不能严格按照纪律操作如果没有以上条件，只是听消息凭感觉以赌博
心态买入，那么十赌九输要拯救他 最好的办法是让他好好学习这些 成为股票投资
而不是股票赌博

六、炒股心理压力太大怎么办？买入以后总是很紧张很着急很怕
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亏钱

新手都这样，建议现在不要玩，多看少动，等哪天心态平和了再来吧，为了你好，
我就这样亏了好多！谢谢采纳！

七、最近沉迷了股票怎么办？

退出来，最近股市不好，大盘要么涨一点点，要么跌惨，太危险，望采纳，谢谢

八、炒股心理压力太大怎么办？买入以后总是很紧张很着急很怕
亏钱

朋友，我们是同路的，都是韭菜，都是带宰的羔羊被。
多少年来我的钱套在里面就没出来过，从几十万到现在的几万，我和你一样内心经
历着痛苦的煎熬。
不过，也不要太难过，话说回来愿赌服输嘛，就当是把钱存在了银行，是十年期或
者是二十年期，相信有一天总会到期的嘛。
这个世界上没有只涨不跌的股票，也没有只跌不涨的股票，只是时间问题罢了。
我们在入市时就应该明白，上市公司上市的目的是什么呢？筹集资金啊，对啊，人
家是向市场借钱来的，轻易让股民把钱赚走了，那他们怎么筹钱呢？基本上所有的
上市公司都是赚得盆满钵满的，赚钱是老总的是公司的，亏钱就是股市，股市是谁
的？大庄家？还是散户的？这其中的名堂三言两语是说不清楚的总之，套上了，就
不要去动它，千万不要轻易去卖掉，一旦卖掉就是实实在在的亏掉了，放在那里耐
心的等待，总有一天会解套。
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