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消费类的股票如何选择、现在是选择高成长性的消费股，
还是追求低估值的周期股？-股识吧

一、消费类股是什么类型的股票?

消费类股票就是指2113以生产和销售日用消费类产品为主营业务的上市5261公司股
票，涉及商业连锁、酿酒、酒店、旅游、家用电器等之类的股票。
比如广州友谊，武汉中百，西单4102商场，王府井，古井坊，贵州茅台等。
一般可以分1653为三大类： 一是食品饮料行业内的内股票；
二是受益于消费升级的消费类股票；
三是属于另类消费领域的容行业，典型的如医药行业。

二、什么是可选消费品股票

可选是可以选择的意思。
消费品类股票： 主要消费股指食品、服装类，可选消费股指旅游、奢侈品类，自
选消费股指乳品、烟酒类。
所谓消费股，即消费类上市公司的股票。
就是说该股票的上市公司生产和销售的产品或者提供的服务是直接用于个人消费的
，而不是用于企业二次生产的。
比如说生产销售白酒、啤酒的公司股票，其生产和销售的产品白酒、啤酒是用于个
人直接消费的就是消费股，相反生产啤酒花、或者酒精的公司，他们生产和销售的
产品是直接用于二次生产，不能被个人直接消费，因此不能叫消费股。
由于拉动经济增长的三架马车是：消费、投资、出口(国外人消费和投资用)，消费
将成为中国将来经济拉动的主要因素。
消费将逐步成为中国经济增长的重要引擎，也将成为中国证券市场发展的重要驱动
因素。
广义的消费股包括：制造的产品以及提供的服务是直接用于居民吃穿行娱乐的，所
有该类型上市公司股票都是消费股：包括生产销售医药、食品饮料、服饰，汽车，
百货等公司的股票等等。
比如可口可乐、同仁堂医药、蒙牛乳业、美邦服饰、中百股份等等。
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三、消费类的股哪个比较好，并说出理由，谢谢

00987广州友谊，上升中继形态，有望挑战新高

四、300可选消费与300主要消费所含个股的区别

可选即不是通常人们必须的商品，比如说汽车。
主要消费就是指一般大多数都离不开少不了的商品，比如说衣服，鞋子。

五、消费类的股票有哪些那

酒类，纺织，电器，商场等都是消费类板块至于个股，有金枫酒业，开元控股，武
汉中商，五粮液，贵州茅台等等

六、现在是选择高成长性的消费股，还是追求低估值的周期股？

短期选消费类 长期选低估值
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