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如何参加上市公司交流会，如何，和上市公司沟通-
股识吧

一、想和各个上市公司的员工或管理层人员交流。大家有什么好
的方法？

如果你有私人关系，那么无论他是谁，你都可以与他商量去交流。
如果没有私人关系，你想与任何公司（包括上市公司）的员工或管理层交流，基本
上是不可能的，何况我们散户，只是个小得不能再小的股东。
按证券法的规定，我们小股民，不论大小，只要你能证明你是公司股东（即证明你
有这个公司的股票），那么你去找他们，他们是应该派人与你交流的，特别是在开
股东大会的时候会与你交流的。
但现实中不是这样，你跑去他们可以随便找个人应付你一下，基本上没有什么作用
。
所以你想与上市公司员工或者管理层交流（可能还不是股东的情况下），在中国现
阶段几乎是办不到的。
你可以在巨潮资讯的互动平台上提问，但回答是应付式的。
你也可以写公司打电话或者写信，同样回答是不痛不痒的。
我要成为足够大的机构才有可能。
祝你好运。

二、散户如何参加上市公司的股东大会？

只要你在股权登记日持有该上市公司的股份就可以参加上市公司的股东大会.详见
下文： 问：上市公司召开股东大会前一般会发出公告，要求股东进行登记。
如某公司的公告称："会议登记方法登记要求：凡是出席会议的股东需持股东账户
卡、本人身份证，受托出席者需持授权委托书及受托人身份证，法人股东的代表需
持股东单位证明办理登记手续。
异地的股东可通过邮寄信函或传真方式办理登记事宜。
"如果股东不进行登记，到时可以参加股东大会吗? 志愿团专家：根据我国《公司法
》和中国证监会《上市公司股东大会规范意见》、《上市公司章程指引》等有关股
东大会召开的规定，股东参加股东大会行使表决权时，是以该股东所持有的股份数
为计票依据的，每一股份有一票表决权。
如果不进行股东登记，则无法核实股东身份，也就是说无法确定每一与会股东所持
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的股份数，从而无法统计表决结果，故拟出席股东大会的股东应在会议召开前按照
会议通知的规定履行登记手续。
根据本律师对有关法律、法规及规范性文件的理解，如果该上市公司的章程中没有
相关规定，则没有履行登记手续的股东可以参加股东大会，但不享有表决权；
如果该上市公司章程中明确规定未履行登记手续的股东均不得参加股东大会，应按
章程规定执行。

三、如何参加上市公司的股东大会？

首先最好持有公司股票，哪怕一股也行，然后关注公司的股东大会通知。
按照股东大会通知报名参加即可，会上可以向管理层和董事会成员进行提问。

四、如何，和上市公司沟通

股东可以再股东大会上沟通，其他可以在该公司的网站上留言沟通

五、在上市公司，哪些人可以参加股东大会

1、在股权登记日当天登记在册的上市公司投资者都可以去参加上市公司的股东大
会。
2、上市公司发布召开股东大会的会议通知中会确定一天为"股权登记日“，你在这
天或之前购买了该公司的股票，在上市公司的股东名册中有你名字，你就可以去报
名参加上市公司的股东大会了。
带上身份证，股东卡或授权委托书
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