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上班和炒股如何选择|大家伙说说炒股好还是正式工作好
呢二选一-股识吧

一、股票好学么，我的上班时间比较空闲，想学炒股，应该从那
些方面入手？

股票非常难学，劝您不要把大部分精力放在股票上，否则您总有一天后悔，肠子都
能悔青。
理财的话，买ETF指数基金，然后长期的持有就可以了，很简单。
别指望靠这个赚外快。
如果您非要干这个，您要先看看自己的人格特质再说。
一般来说，想在这个市场赚钱必须有下面几个特点：1、知识很丰富，好奇心、求
知欲很强。
2、独立思考的能力极强，几乎不受别人的影响。
3、左右脑都很发达。
即能进行精密的逻辑思考，也能象艺术家一样海阔天空。
4、有点偏神经病特质。
做事的时候基本不受人类情感、社会传统和本能的影响。
这点尤为重要！如果您不好判断自己是否具备这些特点，我举个小问题看您的反应
。
1、有件生意很赚钱，您是否愿意干。
愿意的话继续下一步。
2、您开始干了，却发现自己在亏损。
您能继续坚持吗？能的话继续。
3、坚持了一年还在亏损，您能继续坚持吗？能的话继续。
4、坚持了三年还在亏损，您能继续坚持吗？能的话继续。
5、在第三年，你发现了一个更好的赚钱的机会，或更有前途的事业，而且这个事
业看起来很容易成功，您能放弃这个诱惑，甚至两个机会同时试试的心态都放弃，
一棵树上吊死，坚持最早的选择吗？能的话继续。
6、到第四年，您发现第三年时您的朋友、熟人因为选择了哪个更好的机会已经非
常成功了，您的同学有的早就事业有成，而您仍然在亏损，仍很潦倒。
您内心后悔当初的选择，后悔自己为什么不选择那条现在看起来更好的路。
在巨大的后悔里您还能坚持吗？能的话继续。
7、这时，您身边的亲戚朋友几乎团结一致的反对您的选择，他们举出无数惨痛的
事例告诉您：你错了！整个社会都在反对您，您几乎成了社会的笑料和父母教育小
孩的反面教材，您被整个社会孤立起来，他们把您当作一个怪物。
您的父母甚至痛哭着劝告您迷途知反，您还能坚持吗？能的话继续。
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8、第五年了，您还没赚到钱，您已经花费了无数的精力、时间，您苦闷的发现这
个选择几乎不可能成功，您感觉自己是个废人、无能的人。
可是您内心有种感觉：自己的选择是正确的。
您能听内心的召唤，继续坚持吗？能的话继续。
9、没有第九步，能做到这步，您具备神经病特质，您可以炒股票，只要您的智商
很正常，将来会很成功。
这是我观察社会上那些比较成功的人总结出来的。
我发现这些人大都有这种神经病一样的特点。
如果您感觉做不到，最好别炒股，甚至什么生意都不要做。
老老实实上班是大多数人最好的选择，除非您的命运很好，例如有个亲戚当官，您
才能去创业。
这是一个30多岁的中年人的心里话。
人生阅历告诉我：绝大多数人最好老老实实的找份工作，别这山望着那山高。
我20多岁时曾经满怀激情的劝说朋友去做自己喜欢的事，坚持下来的只有我一人。
有的人听我的话，过的很痛苦。
我真后悔年轻时的肤浅！

二、上班族怎么炒股合适

我国目前的股市投资者当中，专门以股市为生的人尚不多见，除了退休离岗赋闲在
家的同志们，大多数股民都是上班一族。
证券市场行情每天千变万化，个股的盘中走势每时每刻都在反映着不同的市场信息
，而作为上班一族，通常开盘时间都在工作日之内，往往无法即时掌握市场的变化
信息，无疑给操作带来很大的难度，所以很多股民将工作忙，顾不上股市行情列为
亏损的因。
那么，上班族应该如何炒股呢？ 首先，应该明确心态，认识到自己是上班族而非
专业人士，时间、精力、水平上有所欠缺，炒股只不过是一种辅助性的投资储蓄手
段之一，不可能对股市过于的依赖或投入，不要对股市回报寄予过高的期望。
以这样的一种心态去炒股，才不致于因股市的涨跌而影响工作情绪而得不失，另一
方面也不致于将超过自己财力承受范围之外的资金投入股市，承担过高的风险。
其次，要尽量作中长线投资，原因很简单，频繁的短线操作需要随时了解市场信息
并且有一定的技术水平，这些恰恰是大多数上班族股民所不具备的。
同时，短线操作的风险较大，成本也较高，同样不适合上班族。
在这种情况下，就要求上班族股民能够正确区别市场信息与热点的质，因为即使在
上班和休息时间，也能够从各种媒体上了解到各种可能会对证券市场产生影响的信
息，您要学会区分这种信息将产生的是一个短期的市场效应还是会形成一段较长时
间的市场点，同时对市场上出现的热点板快加以研究，判断是否是短期式的市场炒

                                                  页面 2 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

作还是市场长期运作的趋势，尽量跟踪市场大势，并选择一个合适的买点，从投资
而非投机的态度去介入。
上班族炒股应注重中长线投资，需要将功课做在盘面之外。
交易日时间在工作，掌握不了盘中信息当然不便，弥补的办法就是要在下班时间多
下功夫，政策面、公司面的信息都可以通过各种渠道加以搜集，现在各大证券类报
纸上每天都公布个股成交信息，而且每周末都会刊登沪深两市每支股票的K线走势
图，可以成为技术分析的依据。
有条件的股民还可以利用现代通信手段通过电脑网络，电视图文信息台接收行情信
息，用业余时间加以分析。
这种盘面之外的分析也有它的优势，因为它是处在一种相对冷静状态下，不会受到
时刻变化的盘面突发信息影响，也避免了在营业部内受人气等因素影响而产生的一
时冲动等盲目投资行为，得出的结论相对比较客观。
另外，上班族还应该根据自身的特点掌握一些实用操作的技巧，首先是委托的技巧
。
由于上班时间不可能根据盘面的买卖盘变化来输入委托，如果你有确切理由坚决要
买入或卖出一支股票，可以在电话委托中按照当时的买入价或卖出价多一角或少一
角的方式挂单。
比如当时最低卖出价位是10.25元，您直接挂10.35元买入，这样并不吃亏，根据价
格优先原则，您可以比10.25元买入的人优先按当时的最低卖出价成交，省去了没
有追上又撤单再买的麻烦。
有些股民喜欢“埋地雷”式操作法，就是每天挂单后不在理它，收市后在查看是否
成交，这样也可以，但是这里告诉大家一个小技巧：尽量避开整数价位。
因为整数价位委托往往比较集中，不容易成交，您可以采取目标整数位加减一分钱
的方法，比如说您想在10元左右卖出一支股票，不挂10元而挂9.99的卖单比10元的
委托成交率要高得多。
同样，在10元附近买入一支股票不挂10元而挂10.01元的买单也是一个道理。
采纳我

三、上班族如何炒股

我说说我的观点吧，都说上班族炒股不方便，其实不竟然，炒股就两点：买、卖，
会买的是徒弟，会卖的是师父，先说买吧，既然是上班族对专业投资者来说可以不
用付出极大的精力，周末多研究研究自己总结出一个不错的方法，然后坚定执行，
这里说难不难说简单不简单，如果是想等高手直接教你，那我劝你还是去做专业的
，都高手教了还上什么班啊，当然你的方法不一定是超短线，或许几周一次，这样
操作起来你有充足的时间去应对，对于卖吧，如果你把握不好又不想深入研究那很
简单，观察你的交易系统每次出现买点后，都有多少的必涨空间，比如说有3%，
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那你压缩下2%就卖出，后面再涨也与你无关，别小看2%，如果你一年做5只股票，
你有10%收益，每年都有10%收益几年以后自己应该知道有多少资产了吧，别去羡
慕那些专业投资者，很多专人在一周内可能获取20%多的收益，但最终的结果是90
%的人都吐了回去，思想就是这样的，能否坚持和克服内心的恐惧与嫉妒就看自己
了，买的时候可以尾盘挂单，5分钟时间应该可以有吧，手机操作，卖的时候更简
单，晚上10点以后通过电脑挂单你预计出的价格，第二天等待成交不需要你第二天
再挂单或者去盯盘，还有一点如果你想超过银行存款收益最好的办法是逢低去买农
行，每年分红远超过银行的利息，稳定还能享受未来的价格上涨带来的收益。
就这么多吧，其实都不太难只是很多人把这些想的太难了，付出的太少了。

四、大家伙说说炒股好还是正式工作好呢二选一

还是好好工作好，炒股只能是业余爱好

五、上班族炒股，在现阶段选择标的的原则是什么？

标的原则是关系国家民生的股票， 只有这个才可以和国家经济稳定增长
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