
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

如何选择股票行业板块_股票中，如何从一个板块选出这
个板块的龙头股-股识吧

一、怎样选出好板块的股票

强势板块分类的软件可能不一定准确，因为分类的股票的确是在差异，你应该建立
自己的分类系统。
你必须先熟悉股票的名称在这两个城市的近2000家，并知道它们各自的板块和分类
的概念，至少有60％的股票，你只是看名字，知道什么的范围是他们的主，什么样
的产品或提供任何服务，怎么样的概念炒作。
这个过程可能没有几年，这是很难实现的，但你真的知道股市的好处是非常大的。
这种情况下，你点击排名的上升，看第一板的股票，约30?40支香烟的相同的功能
，股票短板股票相同的特点，长期的强劲板。

二、如何根据板块选股

选择行业的龙头股主要关注的几点因素： 1、企业所在行业的发展前景，企业未来
的盈利能力，盈利空间，业绩增长的速度。
2、公司竞争力在行业内是否最强，竞争能力强的公司获利能力要比其他的公司高
出几十倍。
3、公司是否具有很高的运转效率，高效的生产作业效率，它的发展机会和发展潜
力要比其它的公司要高。
4、公司是否具有经营特许权。
经济特许权是企业竞争优势的根本来源。
5、关注管理层的专业水准和人品。
因为一个人品不好的管理层往往会通过各种手段欺瞒投资者和客户，而这些将会给
企业带来致命的伤害。
与板块相关的六大指标。
1、涨幅和强弱度：涨幅是判断板块强弱的基础，数值越高越好，投资者应该顺势
而为，只有强势板块也具有更大的市场号召力。
2、均价：计算某个板块的平均股价，可以以此了解该板块的价、中枢，而且我们
会发现某些行业中的龙头企业的市场表现对于整个板块具有相当程度的作用。
3、换手和量比：这两个是即时数据，是板块启动的标志，一般都是数值越高越好
。
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将板块平均换手率、量比与板块个股的走势结合，可以对未来的情况作出一个预测
和判断。
4、金额和流向：中国股市是一个资金推动型的市场，资金的进出时股价涨跌的动
因，所以关注那些在金额和流向指标上连续排名靠前的板块，往往就是机构大资金
正在运作的项目。
5、市盈率和市净率：市盈率=每股股价/每股收益 市净率=每股股价/每股净资产。
这两个指标越低的板块越有投资价值，前景也越被看好。
6、领涨股。
在第一时间抓住龙头股，就可以实现收益的最大化。

三、股票市场选择板块的依据是什么

行业的前景和成长性为主要的依据，其次还有行业的属性，分为周期性行业、防御
性行业和增值性行业。
一般说来，长期持股的话，增长行业是最好的，遇到牛市周期行业比较好，熊市寻
找防御性行业。
不过也不能一概而论，得对中国的特殊国情有了解，行业的内幕多少也要了解一些
。

四、如何划分股票的板块？

软件自带各个板块

五、股票中，如何从一个板块选出这个板块的龙头股

在每一次板块大涨行情领先上涨，而且持续时间最长。
如果该股调整往往其他板块跟着回调。
就可以判定是龙头股比如这一波港口股里的南京港、连云港（龙2）和宁波海运（
龙3）以及雄安概念里的金隅股份。
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六、投资股票如何选择行业

一、人民币升值的受益行业，适合长期投资。
加速升值工业利润将受一定影响，但更关键的是银行、地产、服务业、基础材料(
水泥、造纸)仍将推动股票市场快速上扬。
二、从毛利率变化角度，增值潜力越大越值得关注。
资源品中的煤炭、有色；
消费品中的饮料、医药、农副产品加工；
投资品中的专业设备、电子；
原材料中的水泥、造纸；
相反石化行业大幅下降，化工、钢铁均可能出现高位回落。
三、消费结构升级提升春节受益概念股，重点关注两大行业。
高端白酒行业进入提价周期，春节又是白酒消费高峰期，
泸州老窖（爱股，行情，资讯）、贵州茅台（爱股，行情，资讯）值得重点关注；
汽车行业年底是销售的传统旺季，汽车销售有望走出一波年底翘尾行情。
四、根据个人的生活环境和切身体会，在我们身边涨价的一切商品，其相关行业都
可以成为现阶段的投资目标，建议近期超配银行、地产、钢铁、石化、医药、造纸
六个行业，尤其是银行、医药和造纸。
银行业：(1)银行股市值一股独大；
(2)人民币加速升值，内需不断扩大；
(3)管理能力提高，资产质量改善；
(4)股市火爆、理财产品热销、基金代售以及港股直通车为银行创造丰厚回报；
(5) 有利的税制改革与税负优惠；
(6) 银行卡业务飞速发展使得手续费收入增长加快。
医药业：(1)业绩高速增长远超预期；
(2)医疗改革，政策关照；
(3)股权激励，蓄势待发；
(4) 内需不断扩大，行业强劲增长；
(5) 三季度弱于大盘，是没有“与时俱进”的便宜股，补涨愿望强烈。
最后，随着权重股的不断上升，市场的重心也在不断上移，泡沫的成分也在不断扩
大。
那么，在这种情况下，投资者最好静待市场有充分的调整再介入将是不错的策略，
毕竟目前市场调整的压力不小。
另一面，股市是经济的晴雨表，市场有机遇，选择最重要。
(中信银行理财规划师 朱少华)

七、
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