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股票新手入门怎么看数据－初学者怎么看懂股票？请教一
些简单的方法-股识吧

一、如何看股票的数据？

如何判断把握趋势： 对于趋势的判定方法有多种，可以用道氏理论，可以用波浪
理论，可以用均线理论，更可以简单到用一把直尺往图表上一放。
而对于如何把握趋势，使趋势为己所用，则见仁见智各有各的妙法。
事实上，趋势简单得吓人，简单到可以这样描述：在多头市场中做多，在空头市场
中做空。
说的好容易，可做起来真的很难。
这也怨不得自己也怨不得别人，其实这是由人类的本性所决定的。
人性的诸多弱点是来自先天，如恐惧、懒惰、冲动、贪婪等等，而许多优良的品质
却需要依靠后天的培养和历练，因此也就造成了人们知与行的无法统一。
大家看股评的时候，股评师一般会说看空看多的理由，并指出了未来的支撑或阻力
，还很好心的建议在支撑处低吸抢反弹，在阻力处减磅。
这些先生们的勇气都很可嘉，但我们不能苟同他们的做法，在一个空头市场中低吸
抢反弹，恐怕会淹没在向下的瀑布里；
在多头市场中做空，恐怕会一脚踩在直升机上。
趋势是无敌的，这些趋势运动过程中的阻力支撑能和趋势对抗吗？趋势是如此简单
，你只需要有简单的思考就会有简单的动作，而在这个市场里，往往简单的动作却
受的阻力最小。
以市场来讲，跌深酝酿反弹；
涨多酝酿回落。
不过又有多少人能抓住这个极点呢？有句话说：只要市场中还有人在和趋势对抗，
那么趋势便不会终止。
在趋势行进过程中，又有多少“敢为天下先”的“聪明人”被市场无情消灭啊。
趋势可以辨认。
之所以还有那么多人亏损，一是源于人性的问题，即知道了趋势的方向，却因为贪
婪恐惧等等，或者以为自己比市场更聪明，而在不知不觉中选择了和趋势抗衡；
二是不知道什么是趋势，完全凭感觉在市场里行走。
因此，等趋势明朗了，等盘面热火朝天了，等你知道了明白了，你想不赚钱都难了
，那时再做不迟啊。
重要的是，在自己迷惘的时候应该身处局外，而不该置身其中。
你不能用自己的资金赌在自己的迷惘里。
做聪明人没用的，关键是要做个赚钱人。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

二、新手怎么看股市行情？

股票价格的涨跌，简单来说，供求决定价格，买的人多价格就涨，卖的人多价格就
跌。
做成买卖不平行的原因是多方面的，影响股市的政策面、基本面、技术面、资金面
、消息面等，是利空还是利多，升多了会有所调整，跌多了也会出现反弹，这是不
变的规律。
投资者的心态不稳也会助长下跌的，还有的是对上市公司发展预期是好是坏，也会
造成股票价格的涨跌。
也有的是主力洗盘打压下跌，就是主力庄家为了达到炒作股票的目的，在市场大幅
震荡时，让持有股票的散户使其卖出股票，以便在低位大量买进，达到其手中拥有
能够决定该股票价格走势的大量筹码。
直至所拥有股票数量足够多时，再将股价向上拉升，从而获取较高利润。
影响股市的相关因素，未来走势的预测办法：1、造成股票价格涨跌的最直接的原
因是，简单来说，供求决定价格，买的人多价格就涨，卖的人多价格就跌。
形成股市、股票个股涨跌的原因是多方面的。
2、从深层次来说，影响股市走势、个股行情的是政策面、基本面、技术面、资金
面、消息面的因素，以及上市公司的经营业绩、成长性等因素，它们分别是利空还
是利多。
3、股指和股价升多了会有所调整，跌多了也会出现反弹，这是不变的规律。
4、投资者的心态不稳也会助长下跌的，还有的是对上市公司经营业绩的未来发展
预期是好是坏，也会造成股票价格的涨跌。
5、也有的是主力洗盘打压下跌，就是主力庄家为了达到炒作股票的目的，在市场
大幅震荡时，让持有股票的散户使其卖出股票，以便在低位大量买进廉价筹码，达
到其手中拥有能够决定该股票价格走势的大量筹码。
直至所拥有股票数量足够多时，再将股价向上拉升，从而获取较高利润。
6、股票软件走势图之中的K线系统、均线系统、各种技术指标，也可以做为研判
、分析、预测市场行情、未来走势的技术性工具。
除此之外，如果股价处在反弹高位时，KDJ 指标一般来说也会同时处在高位，但是
，在高位之下再经过整理蓄势之后，不排除还会有更高的反弹高点；
如果股价处在回调的低位，一般来说，这时的KDJ指标也将会处在低位，但是并不
能排除还会有更低的低点。
因此来说，要研判股市未来走势和个股走向，就必须关注市场的基本面、资金面，
还可以借助一两个习惯常用的技术指标，结合均线系统、成交量，以及日K线这些
技术形态一起来看，才会有更大的可靠性。
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三、怎样看股票数据？

如何判断把握趋势： 对于趋势的判定方法有多种，可以用道氏理论，可以用波浪
理论，可以用均线理论，更可以简单到用一把直尺往图表上一放。
而对于如何把握趋势，使趋势为己所用，则见仁见智各有各的妙法。
事实上，趋势简单得吓人，简单到可以这样描述：在多头市场中做多，在空头市场
中做空。
说的好容易，可做起来真的很难。
这也怨不得自己也怨不得别人，其实这是由人类的本性所决定的。
人性的诸多弱点是来自先天，如恐惧、懒惰、冲动、贪婪等等，而许多优良的品质
却需要依靠后天的培养和历练，因此也就造成了人们知与行的无法统一。
大家看股评的时候，股评师一般会说看空看多的理由，并指出了未来的支撑或阻力
，还很好心的建议在支撑处低吸抢反弹，在阻力处减磅。
这些先生们的勇气都很可嘉，但我们不能苟同他们的做法，在一个空头市场中低吸
抢反弹，恐怕会淹没在向下的瀑布里；
在多头市场中做空，恐怕会一脚踩在直升机上。
趋势是无敌的，这些趋势运动过程中的阻力支撑能和趋势对抗吗？趋势是如此简单
，你只需要有简单的思考就会有简单的动作，而在这个市场里，往往简单的动作却
受的阻力最小。
以市场来讲，跌深酝酿反弹；
涨多酝酿回落。
不过又有多少人能抓住这个极点呢？有句话说：只要市场中还有人在和趋势对抗，
那么趋势便不会终止。
在趋势行进过程中，又有多少“敢为天下先”的“聪明人”被市场无情消灭啊。
趋势可以辨认。
之所以还有那么多人亏损，一是源于人性的问题，即知道了趋势的方向，却因为贪
婪恐惧等等，或者以为自己比市场更聪明，而在不知不觉中选择了和趋势抗衡；
二是不知道什么是趋势，完全凭感觉在市场里行走。
因此，等趋势明朗了，等盘面热火朝天了，等你知道了明白了，你想不赚钱都难了
，那时再做不迟啊。
重要的是，在自己迷惘的时候应该身处局外，而不该置身其中。
你不能用自己的资金赌在自己的迷惘里。
做聪明人没用的，关键是要做个赚钱人。

四、初学者怎么看懂股票？请教一些简单的方法
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先学习看图，再学习分析，简单如下：黄色是5日均线 紫色是10日均线
绿色是20日均线 白色是30日均线
蓝律色是120日均线(因为半年内交易时间可能也就120天左右)，所以也可叫半年线
红色是250天线，同半年线道理，也叫年线 -------------- 以上大部分股票软件都是
这样规定的，具体你可以看看界面上方的字：比如用黄色字体标 MA5
6.08，这就表示5日均线的价格位置为6.08，还有MA10就是10日均线了，如此类推. 
分时图是指大盘和个股的动态实时(即时)分时走势图，其在实战研判中的地位极其
重要，是即时把握多空力量转化即市场变化直接根本，在这里先给大家介绍一下概
念性的基础常识。
大盘指数即时分时走势图： 1)
白色曲线：表示大盘加权指数，即证交所每日公布媒体常说的大盘实际指数。
2) 黄色曲线：大盘不含加权的指标，即不考虑股票盘子的大小，而将所有股票对
指数影响看作相同而计算出来的大盘指数。
参考白黄二曲线的相互位置可知：A)当大盘指数上涨时，黄线在白线之上，表示
流通盘较小的股票涨幅较大；
反之，黄线在白线之下，说明盘小的股票涨幅落后大盘股。
B)当大盘指数
下跌时，黄线在白线之上，表示流通盘较小的股票跌幅小于盘大的股票；
反之，盘小的股票跌幅大于盘大的股票。
3) 红绿柱线：在红白两条曲线附近有红绿柱状线，是反映大盘即时所有股票的买
盘与卖盘在数量上的比率。
红柱线的增长减短表示上涨买盘力量的增减；
绿柱线的增长缩短表示下跌卖盘力度的强弱。
4) 黄色柱线：在红白曲线图下方，用来表示每一分钟的成交量，单位是手(每手等
于100股)。
5)
委买委卖手数：代表即时所有股票买入委托下三档和卖出上三档手数相加的总和。
6) 委比数值：是委买委卖手数之差与之和的比值。
当委比数值为正值大的时候，表示买方力量较强股指上涨的机率大；
当委比数值为负值的时候，表示卖方的力量较强股指下跌的机率大。
个股即时分时走势图：1) 白色曲线：表示该种股票即时实时成交的价格。
2) 黄色曲线：表示该种股票即时成交的平均价格，即当天成交总金额除以成交总
股数。
3) 黄色柱线：在红白曲线图下方，用来表示每一分钟的成交量。
4)
成交明细：在盘面的右下方为成交明细显示，显示动态每笔成交的价格和手数。
5) 外盘内盘：外盘又称主动性买盘，即成交价在卖出挂单价的累积成交量；
内盘主动性卖盘，即成交价在买入挂单价的累积成交量。
外盘反映买方的意愿，内盘反映卖方的意愿。
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6) 量比：是指当天成交总手数与近期成交手数平均的比值，具体公式为：现在总
手/((5日平均总手/240)*开盘多少分钟)。
量比数值的大小表示近期此时成交量的增减，大于1表示此时刻成交总手数已经放
大，小于1表示表示此时刻成交总手数萎缩。
实战中的K线分析，必须与即时分时图分析相结合，才能真实可靠的读懂市场的语
言，洞悉盘面股价变化的奥妙。
K线形态分析中的形态颈线图形，以及波浪角度动量等分析的方法原则，也同样适
合即时动态分时走势图分析

五、如何看股票的数据？

你这组数据说明了开盘价和上午交易的最高最低价，涨跌0.4就是与前一交易日相
比涨了4毛钱。
涨幅4.57%就是较前一交易日涨了4.57%下载股票客户端来查看分时行情，比如同花
顺、大智慧等等
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