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如何炒股指期货好！怎么炒股指期货-股识吧

一、新人一个，想知道怎么做股指期货？

个人投资者如何做股指期货？展开全部 第一、当个人投资者预测股市将上升时，
可买入股票现货增加持仓，也可以买入股票指数期货合约。
这两种方式在预测准确时都可盈利。
相比之下，买卖股票指数期货的交易手续费比较便宜。
第二、当个人投资者预测股市将下跌时，可卖出已有的股票现货，也可卖出股指期
货合约。
卖出现货是将以前的账面盈利变成实际盈利，是平仓行为，当股市真的下跌时，不
再能盈利。
而卖出股指期货合约，是从对将来的正确预测中获利，是开仓行为。
由于有了卖空机制，当股市下跌时，即使手中没有股票，也能通过卖出股指期货合
约获得盈利。
第三、对持有股票的长期投资者，或者出于某种原因不能抛出股票的投资者，在对
短期市场前景看淡的时候，可通过出售股票指数期货，在现货市场继续持仓的同时
，锁定利润、转移风险。
个人具体做股指期货的操作方法？ （一）单边的波段操作
盈利：预测存在用3万赚150万的可能 通过套利神的“价值指数”、“股指波段神
”，能比较好的把握大盘的长期走势和中期走势，特别是“股指波段神”，能很好
的把握大盘的波段底部和顶部。
这就为进行股指期货操作，提供了很好的条件。
在指数的波段顶部，可以进行卖空操作。
在指数的波段底部，可以进行买入操作。
2005年底到2007年底的这波大行情，指数从1000点上涨到了6000点，如果在这个机
会上操作股指期货，存在着花3万元赚150万的可能。
例如：在1000点的时候，买入1手股指期货，只需要3万元。
当股票指数上涨到6000点的时候，获利5000点，每点是300元，一共获利150万元。
如果利用盈利开新仓，那么还不止150万，获利能达到上千万元。
当然，进行这种大波段的单边操作，也存在比较大的风险。
因为杠杆的作用，指数震荡的幅度稍微大一点，就容易达到止损的标准。
（二）单边的日内交易 盈利：预测存在一天赚1－3万的可能。
通过“套利神实时雷达”的“股票指数多空总能量—日内数据”功能，可以比较好
的把握当天大盘日内的短线走势。
这个功能的灵敏度很高，是进行日内超级短线操作的功能。
股指期货与大盘现货指数的走势，是密切相关的，大盘上涨，股指期货也会上涨，
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这样，我们就可以通过计算多空总能量的值，来进行股指期货的日内短线交易。
因为是日内交易，我们的风险小，但是获利的机会则很大。
日内交易，就是持仓绝对不能对夜，当天必须平仓。
因为期货是T＋0，一天可以进行5次，10次，甚至30次的短线交易。
而根据多空总能量的变化，进行的短线交易，成功率会很高，这样每天的获利也是
相当高的。
我们曾经对模拟股指期货进行过模拟买卖，一天交易8次，每次只买卖1手合约，一
天共能获利3万多。
也就是说一天就有10％的利润。
现在股指期货的乘数是300元，也就是说指数的1点代表300元人民币，只要一天赚3
5点指数，就是1万多元利润。
如果一天赚100点指数，就能赚3万元。
而指数一天的波动幅度，往往都在50点－200点之间，因此，一天赚35点的指数，
并不是很难的事情。
这种日内交易，因为当天必须平仓，所以比“单边的波段操作”的风险小。

二、如何进行股指期货交易

如何买卖股指期货与交易 我们目前的股票市场，是一个单边市场。
股市涨的时候大家都赚钱，跌的时候大家都无可奈何地赔钱。
股票指数期货的出现，将使股市成为双边市场。
无论股市上升或下跌，只要预测准确，就能赚钱。
因此，对个人而言，股票指数期货市场将是一个大有可为的市场。
第一、当个人投资者预测股市将上升时，可买入股票现货增加持仓，也可以买入股
票指数期货合约。
这两种方式在预测准确时都可盈利。
相比之下，买卖股票指数期货的交易手续费比较便宜。
第二、当个人投资者预测股市将下跌时，可卖出已有的股票现货，也可卖出股指期
货合约。
卖出现货是将以前的账面盈利变成实际盈利，是平仓行为，当股市真的下跌时，不
再能盈利。
而卖出股指期货合约，是从对将来的正确预测中获利，是开仓行为。
由于有了卖空机制，当股市下跌时，即使手中没有股票，也能通过卖出股指期货合
约获得盈利。
第三、对持有股票的长期投资者，或者出于某种原因不能抛出股票的投资者，在对
短期市场前景看淡的时候，可通过出售股票指数期货，在现货市场继续持仓的同时
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，锁定利润、转移风险。
买卖股票指数期货还有许多买卖个股所得不到的好处。
个人投资者常常为选股困难而发愁，既没有内幕消息参考，又缺乏充分全面的技术
分析和基本面分析；
与机构投资者相比，在资金上也处于绝对的劣势。
因此，能得到与大市同步的平均利润是一种比较好的选择，其具体办法就是证券指
数化。
买卖股票指数期货相当于证券指数化，与大市同步；
另外，买卖股票指数期货还分散了个股风险，真正做到不把鸡蛋放在一个篮子里。
个人投资者要进行股指期货交易，首先是选择一家信誉好的期货经纪公司开立个人
账户，开户手续包括三个方面，第一是阅读并理解《期货交易风险说明书》后，在
该说明书上签字；
第二是与期货经纪公司签署《期货经纪合同》，取得客户代码；
第三是存入开户保证金，开户之后即可下单交易。
与股票现货交易不同，股指期货交易实行保证金制度。
假定股指期货合约的保证金为10％，每点价值100元。
若在1500点买入一手股指期货合约，则合约价值为15万元。
保证金为15万元乘以10％，等于15000元，这笔保证金是客户作为持仓担保的履约
保证金，必须缴存。
若第二天期指升至1550点，则客户的履约保证金为15500元，同时获利50点，价值5
千元。
盈亏当日结清，这5千元在当日结算后就划至客户的资金帐户中，这就是每日无负
债结算制度。
同样地，如果有亏损，也必须当天结清。
影响个人投资者参与股票指数期货交易的主要因素是合约价值大小和期货市场的规
范程度。
合约价值越大，能有实力参与的个人投资者越少。
市场的规范使得非市场的风险越小，这将提高投资者参与期货市场交易的积极性。

三、如何炒股指期货

炒股指期货开户：1.选择期货公司。
（选择期货公司又主要从公司的行情研判能力，交易服务器速度，以及交易费用三
点进行选择）2.选择好期货公司后，向公司客户经理预约开户，这样可以得到相应
优惠政策。
（你可以到叩富网期货开户频道预约开户，节省时间）3.按照预约时间，带着本人
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身份证和银行卡（工农建交）去期货公司办理开户，如果仅仅开设商品期货账户，
期货公司可以派开户人员上门办理账户开设。
4.办理好账户开设后，到银行办理银期业务（三方存管）。
5.到期货公司网站下载行情软件，交易软件；
入金后，即可交易。
按照这个步骤流程开通一个账户就可以了哈

四、怎么炒股指期货

1、参与前，做好热身，熟读股指期货技术书籍，掌握各种技术指标、技术图形和
谙知各种趋势理论。
2、做股指股货没有股评荐股，
不能全靠自己研判，平时要密切关注宏观形势和基本面。
3、短线操作时，如果判断正确，方向做对，应不忘止盈，落袋为安。
钱天天都有赚的，期货不能使你一口吃个胖子。
有时你十次赚的钱，一次就会亏光。
4、入场下单时，三思而行，记莫像买股票一样随意。
下单前自己三问：一问自己是盲目冲动吗？二问是不是机构骗线？三问自己有没有
风险承受力。
随意性会便你亏得很大。
5、下单时要设立好止损位，特别是短线操作，当判断失误，方向做反应坚决平仓
止损。
6、每每当你感觉良好做得很顺手时，那正是趋势正朝你期待的方向进展，在这种
良好感觉忿围下，就可以考虑做中长线。
7、每每当你感觉不好很背时， 最好离场休息。
因为这时你主观意向同趋势相悖，可能你反向操作时，会左右挨耳光，等待是理性
判断的休闲会所。
8、随时观察政策动向，做股指期货切忌和政策较劲，股指期货趋势一定和政策导
向正相关，倘若背道而驰，必然走向深渊。

五、如何炒股指期货？我想学习如何炒股指期货，姐妹们知道什
么网站有如何炒股指期货的知识可以学习？感谢分享

对期市学习的建议第一步：了解股指市场最基础的知识和规则（证券从业资格考试
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中，基础和交易两科，基本就能解决这一步）第二步：学习投资分析传统的经典理
论和方法（证券从业资格考试中，投资分析科目，能初步满足这步的要求，另外还
有些股市投资分析类的经典书籍，要看看）第三步：在前两步基础上，对股市投资
产生自己的认识，对股价变动的原因形成自己的理解和理论第四步：在自己对证券
市场认识和理解的指导下，形成自己的方法体系和工具体系以及交易规则3、上述
过程中，开个股票模拟账户做模拟操作（推荐游侠股市模拟炒股），或者用极少量
极少量的钱谨慎操作，这样理论结合实际效果会更好些。
4、股市上的绝大多数人希望直接把别人的方法拿来用，希望找到个神奇的软件或
指标来帮助自己赚钱。
这种思维是典型的以为找到屠龙宝刀就能威震江湖了，而实际上，如果没有深厚内
力和高超技艺来驾驭，屠龙宝刀比菜刀的用处多不到哪里去。
努力提升自己对市场的理解和认识，这是想在股市有所造诣之人的唯一途径
股指期货更多的是反应股市 你可以参考一下

六、我是炒股新手，想学习如何炒股指期货？股指期货软件有什
么特色吗？

对股市新手学习的建议第一步：了解证券市场最基础的知识和规则（证券从业资格
考试中，基础和交易两科，基本就能解决这一步）第二步：学习投资分析传统的经
典理论和方法（证券从业资格考试中，投资分析科目，能初步满足这步的要求，另
外还有些股市投资分析类的经典书籍，要看看）第三步：在前两步基础上，对股市
投资产生自己的认识，对股价变动的原因形成自己的理解和理论第四步：在自己对
证券市场认识和理解的指导下，形成自己的方法体系和工具体系以及交易规则3、
上述过程中，开个股票模拟账户做模拟操作（推荐游侠股市模拟炒股），或者用极
少量极少量的钱谨慎操作，这样理论结合实际效果会更好些。
4、股市上的绝大多数人希望直接把别人的方法拿来用，希望找到个神奇的软件或
指标来帮助自己赚钱。
这种思维是典型的以为找到屠龙宝刀就能威震江湖了，而实际上，如果没有深厚内
力和高超技艺来驾驭，屠龙宝刀比菜刀的用处多不到哪里去。
努力提升自己对市场的理解和认识，这是想在股市有所造诣之人的唯一途径

七、股指期货怎么做

你好，股指期货交易规则：1、双向交易2、T+0交易模式
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八、散户如何投资股指期货？

散户可以买股指期货，但投资者参与股指期货必须满足三个硬性要求：首先，投资
者开户的资金门槛为50万元。
其次，拟参与股指期货交易的投资者需通过股指期货知识测试。
据了解，该测试将由中金所提供考题，期货公司负责具体操作，合格分数线为80分
。
第三，投资者必须具有累计10个交易日、20笔以上的股指期货仿真交易成交记录，
或者之前三年内具有10笔以上的商品期货交易成交记录。
简单而言，今后的期指交易参与者，除了机构以外，自然人可被称作“三有”投资
人，即有钱和抗风险能力，有期指知识以及有实际交易经验。
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