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大盘连续性下挫如何选股票风险⋯大盘下跌,怎么选股?-股
识吧

一、在大盘攀升的情况下，怎样去选购股票，安全有效？

在大盘稳步上升的情况下,年前短线我最看好具备重组预期题材的股票!资金量关注
度最高,无庸质疑,这是在牛市里赚钱最快的!建议你近期可以重点关注江苏申龙(6004
01)：近期量能积极配合,有望快速上攻!该公司通过定向增发积极提高镇钛化工的控
股比例是公司未来几年的发展方向，通过收购市场中最赚钱的钛业资产，公司未来
有望出现跨越式发展。
资产收购提升该股炒作预期:前期公司通过大举收购，大股东绝对核心资产已经基
本装入上市公司，而如此大规模的收购大股东资产，无疑增添了市场诸多想象。
二级市场上，该股同时拥有证券、典当、担保等金融题材，债务重组后其财务将得
到极大改善，该股作为低价股与债务重组预期下,新资金已经开始缓慢介入,逐步展
开稳健的走势，预计短线经历剧烈震荡后清洗了大量浮筹，有望再度发力走强。
重点关注近期量能变化，该股如果有机会回落到9元以下，建议你可以分批买进!

二、逆市选股法即大盘下跌中能逆势企稳甚至上升的个股

一、在大跌市仍能缩量企稳构筑平台,逆市时间越长潜力越大。
其中特别要强调平台要缩量,这是该形态中最关键的一点。
因为在大盘下跌、压力区抛压等多重压力之下该股仍能够企稳,并且缩量,这已经很
清楚地说明了两点:一是有主力在场,所以不跟随大盘下跌；
二是主力一定达到至少相对控盘程度,才能在缩量的情况下保持股价不跌。
同时,主力既然控盘,其伺机拉升的意愿势必强烈,相对而言,投资者处于主动地位。
二、选择价位在主力成本区或相对底部的股票较安全。
对投资者而言,可以首先淘汰掉主力高度控盘且股价在相对高位的逆市股票,除此之
外介入剩下的逆市股风险不是特别大,这在调整市中有利于自我保护。
其中的主力成本区一般可用成交密集区进行替代分析。
三、此类股一旦在大盘企稳时开始突破,其拉升时往往逐步连续性放量。
因为此前的平台缩量其实是成交量的累积阶段,从成交量的转换原理看,后面阶段就
有个成交量的释放期,这恰好与拉升期需要放量的要求相辅相成。
另外,正由于成交量集中持续地放大,造成股价运行的惯性较大,像刹车后失去动力但
车仍会继续前行一样,股价在成交量缩小时仍会惯性上行,形成成交量的顶背弛,但这
时候往往也就是股价将见顶的信号,应择机抛出。

                                                  页面 1 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

四、在操作策略上,可等待出现连续放量突破时及时买入。
这时虽然不是介入的最低点,但往往是最安全点。

三、大盘下跌时如何在众多跌股中找出最有潜力的股票

综合判断，在奥运前后，市场有望在看多的氛围下保持相对强势的格局。
从技术上看，大盘整固2900点整数关口后，将有望挑战3000点甚至以上的空间。
A股大约每隔3到4年为一个盈利增长周期，在物价上涨带来的成本压力、财务费用
压力以及投资收益下降压力下，2008、2009年增速持续回落的概率较大，2010到201
1年则可能进入新一轮上升期。
但这并不妨碍寻找阶段性、局部性机会，“弱市中才有黄金和钻石”。
15-20倍的全市场平均市盈率水平，将产生出10%的复合收益率的长期投资机会，这
意味着，当前A股市场的长期投资机会已经出现。
个人观点.谨慎采纳.
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这时虽然不是介入的最低点,但往往是最安全点。

五、大盘下跌,怎么选股?

1、大盘下跌时，不要随便选股减仓，炒股要学会休息。
2、各人选股都有自己的一套，我选股是按下面的原则：（1）盘小，根据情况可以
选1-3亿，当然尽可能小（2）净资产高。
3.0以上（3）公积金高（4）各股利润高（5）行业朝阳（6）业绩稳定（7）和同类
型的股比，股价严重偏低（8）主力还没有光顾的
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