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低位涨停后如何判断洗盘：看股票时洗盘的表现是什么？
-股识吧

一、怎样才能正确判断洗盘结束点

首先长时间震荡筑底，成交量较之前萎缩几个档次，投资者关系活动表有相应机构
的调研有连续的大宗交易，季报股东人数逐步减少，这代表主力或者公司派从散户
手里吸收筹码，股东人数变少代表的是有特定人集中收集了股票对不对？然后就是
找买点了买点 突破形态点 突破之后的压回点（具体可以是上行趋势不变的情况下
，每次压回常态回调的均线点，又或者是空间上的黄金比例分割点等等）卖点
如果你买的是形态的突破点 那么突破日K线实体的一半或者形态颈线如果跌破
就要立即卖出 因为这代表形态突破是假突破，所以要第一时间止损。
如果突破形态之后真的上涨了，那么选择卖点就有2种方式，一是每次回调的低点
下一次不跌破就可以续抱，跌破就出场。
二是跌破上升趋势线出三分之一，整理平台颈线三分之一，60日均线三分之一。
这2种方式都可以让你不会因为回调卖出而错过之后的高点

二、股票中怎么分清主力是振仓洗筹还是主力出货

1.主力就是赚你们钱的，怎么会让你看出他的动静
2.主力也会判断失误，为什么要跟着他跑
3.为什么不好好学习研究，让主力跟着你跑 大盘趋势向好，积极做多，耐心持有；
投资中国美好的未来，分享经济发展的快乐 股市有风险，投资需谨慎

三、怎样抄股，看股式行情

短期涨幅过大，有获利回吐和解套压力，很多连阳个股出现超买形态，技术上有回
调修正指标形态要求．
一、大势研判：依托10日均线支撑，市场将迎来探底反弹。
1、明日预测：惯性下探后探底反弹。
保险、银行、地产等权重蓝筹股下跌，导致周三出现较大幅度下跌，明日有惯性下
探要求。
考虑到这种调整更多属于多方主动性回撤，预计在10日均线附近，多方将卷土重来

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

，股指探底反弹概率较大。
2、①股指波动范围：3540-3786点；
②运行方式：探底反弹。
③大势关注焦点：第一，关注消息面变化，关注是否有利空消息兑现，如果真有利
空因素兑现，市场探底将构成短线低吸难得机会；
第二，关注市场在10日均线之上，再度强势上攻的低吸契机；
第三，关注石油、银行、地产等权重蓝筹表现对股指的重要影响。
3、短、中线趋势：周三的调整属于正常范围的调整，将给投资者再度入场低吸提
供了较好的机会，预计市场在短期震荡消化各种不利因素后，将会震荡向上创出阶
段性反弹新高。
投资者在近期大震荡中，对中级行情应抱有清醒、客观的认识，不要被股指短线反
复波动所迷惑和左右，耐心持有潜力品种，把中线行情作足。
二、主力动向剖析：洗盘之后市场有望重新迎来大面积涨停潮。
1 、多头主力动向：科技股、煤炭股、农业股逆市表现较强，显示市场局部热点依
然暗流涌动，一旦市场企稳回升，市场有望重新迎来大面积涨停潮，因此，投资者
应及时把握低吸机会，提前精心布局各类潜力品种较为重要。
象具备高送转的铁路超跌潜力股、中小板超低价"卧龙"型科技股、低价煤炭题材股
等众多热点，到时均有望揭竿而起，掀起大面积涨停浪潮。
2、空头主力动向：银行、保险、地产等权重股下跌，尤其是中国平安的大跌是再
次受融资传闻影响，带动股指跌穿5日均线支撑，这种震荡调整显示属于正常技术
性强势调整。
在多空进行适当换手后，市场有望探底反弹，投资者在操作上继续以持股为主。
三、操作策略：市场短线的大震荡、大洗盘为投资者低吸各类品种提供 了难得机
会，投资者在耐心持有各类中线潜力筹码的同时，仓位较轻的投资者可积极逢低大
胆增仓各类潜力品种。
个股可观注：有十送十的煤炭股600348国阳新能.参投期货和券商题材的000897津滨
发展.QFII重仓的002097，鲁北化工，白云机场

四、看股票时洗盘的表现是什么？

股价上涨后，发生波动，是洗盘后继续上涨，还是主力出货，有很多的参考
一，价格变动的情况. 洗盘的目的是为了清洗出不坚定筹码，一般主力会采用较快
的跌势，用连续性的下跌且跌破重要支撑线的方法来达到目的，变盘则不相同，完
全是一种较慢的温各出货手法，当然也有大势可能不太好，人们没有发觉时，主力
用突然的打压，又拉起的情况来达到出货，但这是少数.且主力要有一定的涨幅空
间一般才会这样做. 二，成交量的表现 洗盘一般是缩量的，股价下的越低，成交会
越少，也有涨的不多，主力吸筹不足，为了更多的收集而一边打压洗盘，一边在低
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位再次放量收集的，这一般表现在上涨很少，且是主力收集筹码不多的情况.而变
盘出货又不相同，一般是一种放量滞涨或下跌也会成交放大的性况.
三，时间的长短 一般在形成一个上涨趋势后，洗盘的时间多数是比较短的，可能
会在一周左右，且，一旦洗过之后，股价很快就会重拾上升通道.而变盘出货则会
一直出现一种慢腾腾的震荡阴跌走势. 四，成交密集区的表现 洗盘一般发生在底部
启动不久或涨势不多时，而出货一般则是在上涨中遇到重要阻力或是套牢较多的成
交密集区，当然这个点位要离主力启动有一定的距离.

五、怎样才能正确判断洗盘结束点

短期涨幅过大，有获利回吐和解套压力，很多连阳个股出现超买形态，技术上有回
调修正指标形态要求．
一、大势研判：依托10日均线支撑，市场将迎来探底反弹。
1、明日预测：惯性下探后探底反弹。
保险、银行、地产等权重蓝筹股下跌，导致周三出现较大幅度下跌，明日有惯性下
探要求。
考虑到这种调整更多属于多方主动性回撤，预计在10日均线附近，多方将卷土重来
，股指探底反弹概率较大。
2、①股指波动范围：3540-3786点；
②运行方式：探底反弹。
③大势关注焦点：第一，关注消息面变化，关注是否有利空消息兑现，如果真有利
空因素兑现，市场探底将构成短线低吸难得机会；
第二，关注市场在10日均线之上，再度强势上攻的低吸契机；
第三，关注石油、银行、地产等权重蓝筹表现对股指的重要影响。
3、短、中线趋势：周三的调整属于正常范围的调整，将给投资者再度入场低吸提
供了较好的机会，预计市场在短期震荡消化各种不利因素后，将会震荡向上创出阶
段性反弹新高。
投资者在近期大震荡中，对中级行情应抱有清醒、客观的认识，不要被股指短线反
复波动所迷惑和左右，耐心持有潜力品种，把中线行情作足。
二、主力动向剖析：洗盘之后市场有望重新迎来大面积涨停潮。
1 、多头主力动向：科技股、煤炭股、农业股逆市表现较强，显示市场局部热点依
然暗流涌动，一旦市场企稳回升，市场有望重新迎来大面积涨停潮，因此，投资者
应及时把握低吸机会，提前精心布局各类潜力品种较为重要。
象具备高送转的铁路超跌潜力股、中小板超低价"卧龙"型科技股、低价煤炭题材股
等众多热点，到时均有望揭竿而起，掀起大面积涨停浪潮。
2、空头主力动向：银行、保险、地产等权重股下跌，尤其是中国平安的大跌是再
次受融资传闻影响，带动股指跌穿5日均线支撑，这种震荡调整显示属于正常技术
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性强势调整。
在多空进行适当换手后，市场有望探底反弹，投资者在操作上继续以持股为主。
三、操作策略：市场短线的大震荡、大洗盘为投资者低吸各类品种提供 了难得机
会，投资者在耐心持有各类中线潜力筹码的同时，仓位较轻的投资者可积极逢低大
胆增仓各类潜力品种。
个股可观注：有十送十的煤炭股600348国阳新能.参投期货和券商题材的000897津滨
发展.QFII重仓的002097，鲁北化工，白云机场

六、5.16收盘点评

说那么多干什么，&nbsp；
最近的上证指数围绕着2881，2850，2781，2738，这几个点位走
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