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是不是牛市又要来一波了⋯中国的第一波股票牛市是什么
时候-股识吧

一、如果新一轮牛市来了，个股是集体普涨，还是会轮动上涨？

如果A股新一轮牛市来了，一定会轮动上涨，并不会集体同步普涨的，任何一轮牛
市都是一样的。
A股历史牛市板块轮动的规律根据A股近十几年2轮牛市行情的板块轮动规律总结如
下：第一：牛市初期，首先涨的就是金融股，比如说证券、银行、保险等板块是最
先上涨的。
当然石油板块在牛市前期也是起到很大作用，有时候资金也会拉动石油股来带动指
数上涨。
第二：牛市进入初中期了，周期板块是起到最大作用，比如房地产板块、有色板块
、水泥板块、建材板块、钢铁板块、水风电板块等等，这些板块会进行轮动拉升指
数。
第三：牛市进入加速阶段，这个时候就是涨中小题材股了，以中小题材和创业板为
主了，这些小盘子的股票全面开花，前期的金融股和周期股明显弱于题材股，牛市
加速阶段的话，就是牛市最具有赚钱效应的阶段。
第四：牛市末期了，当股票市场的牛市进入末日了，大部分股票都翻了几倍甚至十
几倍了，这个时候资金就会轮动冷门股，垃圾股上涨了。
比如说ST股、亏损股，问题股、常年不分红股、低迷股等等，这些股票会在牛市
末期进入补涨行情。
第五阶段：牛市末日的疯狂阶段，这个时候就没有明显的轮动了，各路资金自由发
挥，整个盘面分开严重。
有资金的股票继续推高，没有资金的股票开始震荡下滑了。
但有一个最明显的标志，就是证券板块进入调整了，这个时候牛市即将结束了。
为什么牛市行情是轮动而不是普涨呢？其实关于这个问题，相信只要懂股市的人都
会知道，股票市场的涨跌都是由“资金推动”的。
正因为股票市场的涨跌都是需要资金来推动，才会导致股票市场牛市的时候板块是
轮动的，并非是集体普涨的。
A股市场已经有3800多家上市公司，而且是几十万亿的市值，想要具体拉升普涨并
非是那么容易的，必然会采取先涨部分，后带动其他股票逐步上涨，牛市就是这样
来的。
股市资金会先集中到某一个点，也就是集中到某一个板块进行拉升指数，逐步的让
一些板块先涨，从而带动其他板块后涨。
股市资金集中起来才有力量，不然到处分散资金炒作，最终哪个板块都拉不动，无
法让股票市场迎来牛市，这就是牛市行情轮动上涨，而不是集体上涨的真正原因。
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总结分析股票市场含金量非常巨大，而且股票市场都是靠资金推动的。
所以不管是A股，或者是其他国家的股市，都会采取轮动上涨，随后带动集体普涨
，才能真正的让股票市场迎来牛市。

二、长线投资要买跌卖涨吗？

对于汽车类的股票，我现在不认为他很适合长线投资，（而且他的盘子比较大）因
为去年因为政策的原因已经使市场饱和了，未来业绩只怕会没这么好，技术上看，
他不能破掉2月1日的低点，否则建议止损出局，我的建议是暂时看一看，毕竟他已
经创出历史新高了，我认为还会有行情的，暂时先别补仓，等到确认在2月1日的低
点获撑后在补仓也不迟，或者等到大盘走好时再补也不迟 补充一下，据我的经验
，在做长线最好是买入新股，比如华兰生物，新安股份等等，你把他们复权处理一
下就可以知道，新股的涨幅有多大了。
一般这样的新股有这样的特点，就是净资产高公积金高，行业到无所谓，建议你可
以关注华谊兄弟，同德化工等等优质小盘绩优股，而且我认为他们还适合短线炒作
，大盘指数高低无所谓的，毕竟在新安股份华兰生物上市时也很多人认为指数见顶
了，

三、上次股市牛市是哪一年

对于普通投资者而言，了解股市期货的走势比了解期货合约的实际运作方式更为重
要。
通常情况下，专业投资者使用期货合约来对冲其市场头寸或获得杠杆进入股票市场
的机会。
细密密的珠帘，起风了，走在雨中，像身处

四、现在股票从93年到13这20年的牛市行情基本走完 很多上市公
司和企业失去原有的价值不能再给股民们带来想要的财富了是吗
？

不是，一些生不逢时的个股（挺多的，主要是大市值股票）、受政策导向利好的个
股、重组题材的个股会给股民财富。
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另外，当这波熊市走完，一波新的牛市诞生，股市会给股民再次带来可以想象的财
富。

五、股票如何长线操作

建议最好从两方面入手，基本面和技术面。
基本面是宏观和微观经济，行业及公司分析；
技术面是指股票的技术分析。
可以多看书，多上网站学习，多和其他人交流。
建议找一些实战经验的高手系统学习炒股技术，要学技术建议跟有操盘经验的老师
多少学习。
可以上一些财经网，上面的高手专区有不少操盘手老师的视频技术。
投资股票，首先应对股票知识进行一些了解，并进行些学习。
然后，可以先少量投入资金进行实际操作，积累经验；
去选择一只股票，选择时至少应该考虑到以下一些方面：1、首先确定自己的操作
是短线，还是中长线操作；
2、先从行业的情况看，是否有政策支持，是否有发展空间，目前可暂时回避制造
业3、然后看股票的趋势如何，回避下跌途中的，尽量选择上升趋势或上升过程中
整理的股票；
4、看成交量是否活跃，资金有没有关注的；
5、再看看财务报表的资产、利润、现金流、产品、管理团队的情况6、再看一下一
些技术指标的当前情况如何，K线图形是否有利一些7、同时也可以考虑一下当前
的大盘走势情况，结合个股的判断.........................等等 这样的选择，长短适宜，可
以长线保护短线，然后可以考虑买卖的操作计划，并根据操作的时间长短付诸实施
。
长期的实践，不断的总结，精通只是时间问题！

六、中国的第一波股票牛市是什么时候

中国第一波牛市是1996-1997年的时候。
在股市中，牛市和熊市分别指的是股票的持续上升和下跌。
由于牛市能够持续较长一段时间的市场行情普通看涨趋势，因此也被称作多头市场
。
熊市又被称作空头市场，它的行情就呈现普通看淡以及一直下跌的趋势。
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给大家说完了牛熊市的概念后，很多人会感到好奇，当前的市场是熊市还是牛市呢
？点击下方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯
一、如何才能看出熊市还是牛市呢？要判断当前是熊市还是牛市，根据的就是这两
个模块，其一为基础面，其二为技术面。
首先，我们可以从基本面判断市场行情，基本面是从一下两个方面作为依据的：宏
观经济的运行态势、上市公司的运营情况，通常根据行业研报就能得出结论：【股
市晴雨表】金融市场一手资讯播报其次，从技术这方面进行研究，我们可以通过量
价关系、换手率、量比与委比等指标、走势形态或K线组合等，来了解一下市场行
情。
譬如说，若当前是牛市，买入股票的人远多于卖出股票的人，那么有很多个股的k
线图的涨势就比较明显。
反之，如果现在是熊市 ，抛售股票的人远胜过买入股票的人
，那么有非常多个股的k险图的下跌趋势都变得非常明显。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，就很有可
能在股票高点买入，从而被套牢，相反在熊市快结束的时候进场，则很难不赚得金
钵满盆。
所以，我们要是能掌握住熊牛的转折点，就可能用比较低的价格买进来，在价格比
较高的时候卖出去，这个差价就会给我们带来许多收益！分析牛熊转折点的方法很
多，推荐使用下面这个拐点捕捉神器，一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时
机捕捉神器应答时间：2022-09-24，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，
请点击查看

七、股票如何长线操作

2022是不是牛市不知道，但能肯定现在不是牛市，这就够了，证明现在股票都便宜
啊，实在懒那就从现在就开始定投指数基金，等到什么时候和朋友吃饭身边都是股
神，各种分析高手的时候，你就可以停止定投了，等他们不吹牛的时候，闹心的时
候你就可以全部卖掉了。
都不用多一生让你赶上两回你就可以提前退休了。
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