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股票下跌是不是就是头肩底—关于股票中头肩底形态-
股识吧

一、股市的头肩底是什么意思？

股市的头肩底

二、股票形态理论分析：头肩底的特征有哪些

头肩底（head and shoulders bottom）是一种典型的趋势反转形态，是在行情下跌尾
声中出现的看涨形态，图形以左肩、底、右肩及颈线形成。
三个波谷成交量逐步放大，有效突破颈线阻力后，形态形成，股价反转高度一般都
大于颈线与最低点之间的垂直高度。
在技术分析的各种工具中，头肩底是判断市场重要底部形成的最常见K线形态之一
。
头肩底走势，可以划分为以下不同的部分：（1）急速的下跌，随后止跌反弹，形
成第一个波谷，这就是通常说的“左肩”。
形成左肩部分时，成交量在下跌过程中出现放大迹象，而在左肩最低点回升时则有
减少的倾向。
（2）第一次反弹受阻，股价再次下跌，并跌破了前一低点，之后股价再次止跌反
弹形成了第二个波谷，这就是通常说的“头部”。
形成头部时，成交会有所增加。
（3）第三次反弹再次在第一次反弹高点处受阻，股价又开始第三次下跌，但股价
到与第一个波谷相近的位置后就不下去了，成交量出现极度萎缩，此后股价再次反
弹形成了第三个波谷，这就是通常说的“右肩”。
第三次反弹时，成交量显著增加。
（4）第一次反弹高点和第二次反弹高点，用直线连起来就是一根阻碍股价上涨的
“颈线”，但当第三次反弹时会在成交量配合下，将这根“颈线”冲破，使股价站
在其上方。

三、关于股票中头肩底形态
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1、2005年4月—06年2月600393东华实业周K线形成的头肩底形态。
属于非标准头肩底，因为左肩反弹属于失败的反弹，没有形成反弹高点，但是明显
可以看到左右肩低点的价格大致相同。
我们可以将头部反弹形成的高点作为颈线，当股价向上突破该颈线后即完成头肩底
形态。
2、600100清华同方2008年9—12月日K线形成标准头肩底形态。
3、善意提醒：不管是任何技术分析形态，都不可能帮助我们在股市长期盈利。
一是因为典型的图形很少出现，二是因为即使图形形成，但有时由于市场的原因也
会成为失败的走势。

四、如何判断股票的真假头肩底

头肩底是一种较为常见的底部形态，往往预示着市场实现了阶段性止跌，此后有望
展开一轮反弹走高的行情，因此形成该种形态后往往会成为支撑市场信心的标志。
但在实际操作中，由于随着股指的不断变化，是否是头肩底并不容易判断，并且有
的还会演绎成为其他的形态，所以必须综合成交及以往的走势特征进行综合分析。
一般而言，头肩底的主要特点是前期大盘从高位回调之后再搭建一个平台，之后股
指再度加速下探走低，受到多方的抄底操作影响股指再度快速拉升，而由于有获利
回吐的压力，使得股指再度开始调整，如果右边调整也是平台格局，就形成头肩底
形态。
其内在理论基础是在前期的平台（也就是所谓的左肩），多空处于基本平衡的格局
，但为了诱空或者吸筹，空方展开了最后疯狂的跌，形成新的破位；
当力量枯竭的时候，多方强力反扑，股指迅速回升至前期左肩平台附近的位置上；
由于有相对较多的解套压力，又使得空方抛压增大，导致出现调整走势。
可以看出，所谓的头肩底中的“头”是倒转过来的，也就是其下跌并非市场本身有
下跌的要求，而是为了引发恐慌进行吸筹；
而回到前期平台的时候，必然有部分解套盘涌出，迟滞市场的反弹，导致股指再度
横盘。
因此，右肩是消化获利筹码，提高市场平均成本，减轻未来上涨压力的过程，所以
很多投资者将市场在右肩时看成是逢低参与的机会。
需要指出的是，所谓的头肩底技术形态并非都有机会，也有失败的时候，投资者在
选择此类个股机会的时候需要把握以下几个方面：首先，选择那些基本面良好、有
长远发展前景的品种作为参与的对象。
因为即使短期的参与失败了，从长期来看成功概率依旧较大，并且此类个股往往是
长线资金关注的对象，只要调整到一定位置，就会有相当多的资金逢低买入参与；
其次，选择个股的时候，应关注那些右肩略高于左肩并且有明显放量的个股品种。
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因为这意味着该股的反弹力度大，并且盘整中放量意味着参与资金充足，因此后市
值得看高；
第三，要注意的是，所谓的“肩”的位置（即横盘整理的平台）不应太长，其时间
在两周附近，太长时间横盘的个股要注意其中的风险；
第四，向下突破探底的时候，其下跌的幅度不应太深，反弹的时候力度要大于下跌
的速度。
同样，与任何技术操作技巧一样，选择用头肩底形态选择个股操作的时候，也要注
意风险控制，一旦失败了要注意及时止损。
如果右边平台盘整的时间过长，往往意味着新的下跌会来临，此时就应及时出局，
以避免更大的损失。
因为头肩底失败后后市下跌的空间会更大，有的还会创出新低。

五、股市的头肩底是什么意思？

股市的头肩底
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