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一、多囊卵巢月经来了不停怎么办

中医来讲 女性的月经是脾和肝共同来完成的脾主生血主统摄 阀门的作用月经来了
不走就是因为脾出现问题了多囊卵巢中医认为是肝脾肾三个脏器出现问题导致的
所以调理肝脾肾是治本卵巢内小囊泡多 消除小囊泡是治标
这两方面都好了才能治好

二、多囊卵巢怎么办

目前对于多囊卵巢&nbsp；
最适合的治疗是采用中药对症治疗 关键是需要找到适合自己的治疗方案
药物对症&nbsp；
遵医嘱 自身注意保养 是可以使月经恢复正常 卵泡发育成熟
以至达到自然受孕的目的 所以药物治疗是关键 其次饮食 运动等都很重要 饮食清淡
生冷辛辣食物禁食&nbsp；
多运动 其次心情调理也很关键 压力 情绪 饮食 药物等都是可以影响月经&nbsp；
尤其是盲目用激素药物 激素药物对自身内分泌就有干扰的可能 所以 目前最适合的
治疗是采用中药v苏v氏v经v典v鹿v胎v膏v以补气养血，保养卵巢，修复受损子宫、
增强免疫力，促进身心的创伤早日愈合。

三、多囊卵巢的我 该怎么办

多囊卵巢综合症是育龄女性常见的一种极为复杂的内分泌与糖代谢异常导致的病理
状态，以雄激素过多及长期不排卵为特征。
多囊目前西医主要是激素类药物，调经（其实是药物撤退性出血，不是真正的月经
），之后促排，但是因为内环境没有调理好，即使是怀孕了也是容易流产或者胎停
育的。
最好是中医治疗，靳国春纯中药治多囊有奇特疗效，有根据每个患者不同的情况给
予不同的治疗用药
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四、多囊卵巢月经来了不停怎么办

中医来讲 女性的月经是脾和肝共同来完成的脾主生血主统摄 阀门的作用月经来了
不走就是因为脾出现问题了多囊卵巢中医认为是肝脾肾三个脏器出现问题导致的
所以调理肝脾肾是治本卵巢内小囊泡多 消除小囊泡是治标
这两方面都好了才能治好

五、双侧多囊卵巢，月经淋漓不断，体重160，想要孩子能要吗
？要怎么治疗比较好

多囊卵巢会引起多毛，肥胖，月经不调，甚至闭经。
。
引起激素水平紊乱，抑制排卵，造成不孕。
。
目前的治疗方法一般有，达英35药物治疗，需在医生指导下用药，治疗周期比较长
，需要调理3个月左右的时间，还有这一种就是宫腔镜的微创手术，这个见效快，
恢复好。
。

六、多囊卵巢 怎么办

你的多囊卵巢还不是特别肯定，虽然月经量少，但能按时来，激素水平也基本正常
不需要手术治疗你的问题不大建议首先要养成良好的生活方式，形成有规律的生活
习惯，保证充分的营养与睡眠，多吃谷物和新鲜水果蔬菜等高蛋白与维生素食物，
避免过度劳累与激动，保持精神愉快，以免不良情绪影响到内分泌系统，预防感染
。
对于内分泌的失调问题，当然是调节内分泌，使之重新达至平衡如果结婚了，怀孕
也是较好的治疗方法
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