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早产儿什么时间量体温比较准确—怎样判断宝宝的体温什
么时候正常？-股识吧

一、给宝宝测体温时间适宜

不能低于七分钟

二、什么时候给宝宝谅体温最好啊

早上和晚上吧 早上是最准的

三、宝宝睡前量体温还是刚醒时量好？

都一样吧，体温应该都差不多的，可以睡前先给孩子量一下然后再早上孩子醒后再
量一下就行的，如果发烧的话什么时候量也会量出来的，不发烧的话什么时候量也
差不多的，没事的

四、怎样判断宝宝的体温什么时候正常？

一般来说，婴儿的正常腋下的体温应该是36度到37度左右，只有当宝宝的体温超过
37.4度之后才可以被认为是发热。
一般情况下，某些特定的因素和环境会让宝宝的体温发生一些变化和波动。
比如宝宝在傍晚的体温往往比早晨的体温要高一点，另外如果房间的温度过高、衣
服过厚，都会对宝宝的体温产生影响。
所以如果宝宝有这种情形下的体温变化，并且没有不适的其他症状的时候，不需要
太过担心，属于正常的状态。
平时要给宝宝多喝点水，以防上火，如果发现有体温升高的现象，需要及时去医院
就诊。
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五、怎样判断宝宝的体温什么时候正常？

一般来说，婴儿的正常腋下的体温应该是36度到37度左右，只有当宝宝的体温超过
37.4度之后才可以被认为是发热。
一般情况下，某些特定的因素和环境会让宝宝的体温发生一些变化和波动。
比如宝宝在傍晚的体温往往比早晨的体温要高一点，另外如果房间的温度过高、衣
服过厚，都会对宝宝的体温产生影响。
所以如果宝宝有这种情形下的体温变化，并且没有不适的其他症状的时候，不需要
太过担心，属于正常的状态。
平时要给宝宝多喝点水，以防上火，如果发现有体温升高的现象，需要及时去医院
就诊。
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